
黑龙江农业科学2025(4):122-126
HeilongjiangAgriculturalSciences

http://hljnykx.haasep.cn
DOI:10.11942/j.issn1002-2767.2025.04.0122

王喜刚,徐瑾瑜,田静,等.宁夏三种食用菌常见病虫害种类及防治措施[J].黑龙江农业科学,2025(4):122-126.

宁夏三种食用菌常见病虫害种类及防治措施

王喜刚1,徐瑾瑜1,田 静1,郭成瑾1,王海霞2,李 冬2

(1.宁夏农林科学院 植物保护研究所/宁夏植物病虫害防治重点实验室,宁夏 银川750002;
2.宁夏农林科学院 园艺研究所,宁夏 银川750001)

摘要:食用菌是一类具有药食两用功能的蕈菌,被誉为“天然绿色保健品”,但在生长过程中易受到病虫害的

影响,由于病虫害类型多、基数大、发展特别迅速,对其产量和品质产生了严重的影响。为促进宁夏食用菌产

业高质量发展,对引进宁夏种植的秀珍菇、榆黄菇和大球盖菇3种食用菌的常见病虫害种类、为害症状及防治

措施进行分析,制定科学、安全、合理的防治策略。食用菌生产病虫害防治的关键在于加强生产过程管理,做
到“预防为主,防重于治”。
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  中国是最早栽培和研究利用食用菌Edible
fungi的国家之一,食用菌资源非常丰富[1]。发

展食用菌产业是践行大食物观,构建多元化食物

供给体系,拓展丰富食物资源,保障重要农产品有

效供给和粮食安全的重要措施[2]。宁夏因得天独

厚的地理环境优势成为食用菌的种植地[3]。该产

业已成为宁夏特色现代农业产业的重要组成部

分,是“闽宁合作”的重要农业产业之一,也是农民

收入的重要来源[4]。目前,宁夏食用菌种植面积

0.21hm2,菌菇总量1.39万t,总产值1.88亿元,
现有146家食用菌新型经营主体及农户[2]。目前

宁夏食用菌主要有香菇(Lentinusedodes)、平菇

(Pleurotusostreatus)、杏鲍菇(Pleurotuseryngii)、
大球盖菇(Strophariarugosoannulata)、猴头菇

(Hericiumerinaceus)和黑皮鸡枞菌(Termitomyces
eurrhirzus)等20多个种类。同时一些高档珍稀

品种的迅速发展,让宁夏食用菌种植结构也发生

了快速调整[2]。借助闽宁合作优势,依托闽宁合

作项目,本项目组重点引进推广大球盖菇[5-6]、榆
黄菇[7-8]和秀珍菇[9-11]的栽培,以满足宁夏食用菌

市场的多元化需求。大规模发展和栽培食用菌,
不仅可以满足人们的营养需求,还具有良好的药

用价值[12-13],而且菌渣中含有的多种营养物质能

够保护生态环境[14-15]。
食用菌在生长发育过程中,不仅受温度、湿

度、水分和空气等环境因素影响,还受各种病虫害

的为害,据不完全统计,病虫害的危害可导致减产

20%~30%,严重时甚至绝收[16]。因此,在生产

过程中病虫害防治直接影响食用菌产业的生存与

发展[17]。同时,因食用菌为可食用的真菌,有害

生物发生情况复杂,生产控制难度较大,农作物上

广泛使用的农药多数不能应用于食用菌生产,因
此实际生产中要根据食用菌病虫害发生特点,选
择合适的防治策略,精准施策,减少化学农药的使

用,保障食用菌的食品安全。鉴于此,本文整理综

述了项目组引进的秀珍菇、榆黄菇和大球盖菇3
种食用菌的常见病虫害的种类、为害症状及防治

措施,以期对宁夏回族自治区食用菌产业的高质

量可持续发展提供参考。

1 食用菌常见病虫害种类及为害症状

1.1 秀珍菇病虫害种类及为害症状

1.1.1 病害种类及为害症状 秀珍菇(Pleurotus
geesteranus)又名袖珍菇,源于台湾,是食用菌的

一个新品种。在高温高湿和通风不足的环境中很

容易受到致病真菌孢子的侵染[18]。秀珍菇木霉

病是由哈茨木霉(Trichodermaharzianum)侵染

引起的一种常见真菌性病害,主要症状为菌包或

培养料被污染后,菌包或培养料产生绿色、青绿色

或黄绿色霉层,出菇率下降,子实体受污染后,会
萎缩和腐烂[19]。

秀珍菇绿色木霉病主要由绿色木霉(Tri-
chodermaviride)引起,绿色木霉初入侵栽培料时

产生淡白色霉层,菌丝生长速度较快,后呈现深绿

色,发病时菌包培养料面会出现大片绿色霉层,严
重时子实体发生腐烂[20-21]。
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秀珍菇青霉病由指状青霉菌(Penicillium
digitatum)和圆弧青霉菌(Penicilliumcyclopium)侵
染所致,主要症状为病原菌侵染后菌袋内有明显

的绿色霉菌,且呈块状分布,可与秀珍菇菌丝共

存,发病严重时会破坏秀珍菇菌丝[22]。
秀珍菇链孢霉病是由粗糙脉孢菌(Neuros-

poracrassa)引起的,侵染初期,菌袋内可见密集

的淡黄色絮团状毛绒菌丝,菌袋口被大团粉色粉

状物包裹,且大量分生孢子聚集成堆,孢子团扩散

的孢子会污染其他菌袋,从而加快病害的扩展

蔓延[22]。
秀珍菇猝倒病是由链孢霉(Neurosporaspp.)

引起的,主要症状为染病菇体呈失水状萎缩,后停
止生长[23]。

秀珍 菇 黄 菇 病 是 由 假 单 胞 菌 属(Pseudo-
monasspp.)细菌引起的,病害发生初期,局部现

淡黄色斑点,病部有黏液,菇体变黄,严重时,局部

有黏稠状分泌物,发病部位呈水渍状腐烂,散发出

很浓的臭味[24-26]。
秀珍菇菌袋腐烂病是由短小芽孢杆菌(Bacillus

pumilus)引起的,最初的症状出现在栽培袋的口

部区域,在白色菌丝覆盖的基质上产生黄褐色斑

点,有些斑点融合成较大的斑点。随后,污染症状

延长,真菌菌丝消失,导致褐色基质外露,当真菌

菌丝完全消失时,菌袋上方基质为褐色黏液,呈现
过湿症状[27]。

秀珍菇枯萎病是由美洲爱文氏菌(Ewingella
americana)引起的,主要症状为病原菌侵染后菇

体枯萎、菌盖凹陷,部分菌盖发白,后期菇体枯萎,
菇盖凹陷、发白偏黄[28]。
1.1.2 虫害种类及为害症状 菇蝇:在湿热环境

下,菇蝇的幼虫蝇蛆可为害秀珍菇。雌蝇在光照

充足的菇体上或菌袋内产卵后,部分幼虫蝇蛆先

侵入菌柄,后逐渐转移至菌盖,导致子实体出现无

数蛀孔、隧道,引起子实体萎缩或腐烂,同时幼虫

还能够取食菌丝和培养料,易导致杂菌污染[29]。
菇蚊:在潮湿腐烂的环境中以幼虫期为害最

严重,会蛀食烂菇和腐烂的培养料,部分菇蚊结网

罩住菇蕾,阻碍菇体的正常生长[30]。
菌螨:菌螨呈黄白色,虫体虽小,但繁殖能力

强,行动迅速,多在培养料面上集中成堆,会啃食

菌盖,多以菌丝为食,严重时造成菇蕾枯萎[23,30]。
跳虫:常分布在菇床表面或潮湿的阴暗处咬

食子实体。在菌丝生长期,常聚集在菌丝体表面

取食新鲜菌丝;逐渐向菌体表面各部位蔓延取食,
菌盖出现缺刻或孔道,表面皱缩干瘪,菇体因含水

量不足而萎蔫皱缩[23]。

1.2 榆黄菇病虫害种类及为害症状

1.2.1 病害种类及为害症状 榆黄菇(Pleurotus
citrinopileatus)是侧耳科,侧耳属真菌,其真菌性

病害是由链孢霉(Neurosporasitophila)、长枝木

霉(Trichodermalongibrachiatum)和深绿木霉
(Trichodermaatroviride)等引起的[31-32]。链孢
霉侵染后,白色或灰色的纤细绒毛状菌丝在培养

料袋内迅速扩展,在棉塞外可产生橘红色成串的

分生孢子堆。湿度较大时,棉塞外或菌袋外会出

现团状或球状的链孢霉[33];木霉侵染榆黄菇初期
呈白色棉絮状,2d后可从中间出现绿色粉状的

分生孢子团,并逐渐呈片状发生[34]。受木霉侵染
的子实体表面会产生白色的菌丝,发病严重时,菇
体发生腐烂,短时间内可致整个菇棚受侵染,呈现
一片绿色[35]。

榆黄菇褐腐病是由疣孢霉(Mycogoneperniciosa)
引起的,低温条件时一般不发病,20℃以上发病

迅速而且危害较大,子实体菌柄基部一旦出现绵

毛状菌丝,很快使得病菇呈水渍状、变褐、死亡。
感病初期,菌盖变得很小,甚至没有,感病后期有

褐色液体渗出,随后菇体腐烂。
榆黄菇软腐病由树状指孢霉[Cladobotryum

dendroides(Bull)W.GumsetHooz.]引起,典
型症状是料面出现大量白色菌丝,发病初期,菇床

培养料或覆土表面出现分散的白色蛛网状菌斑,
很快便扩展成浓密的白色菌丝层,而且发展迅速,
发病严重时,整个子实体被病菌的菌丝包围,呈淡

褐色软腐症状,菇体腐烂。
1.2.2 虫害种类及为害症状 榆黄菇出菇期间,
遇见偏高温或高温气候,害虫的基数较高,主要有

菇蚊、菇蝇和跳虫等常见虫类[31,36-38]。
螨虫:菌种和菌丝体被螨虫侵入后,菌丝变得

稀疏或退化;子实体发生螨虫危害后,生长缓慢或

停止生长,菌盖萎缩。
菇蚊:又名眼菌蚊,幼虫行动缓慢,多在培养

料中群集,幼虫食量大,主要为害菌丝、原基和幼

菇,菇蚊取食榆黄菇菌丝和子实体,导致菌丝退
化,子实体发黄、枯萎直至腐烂[39-40]。

瘿蚊:又名菇蝇、瘿蝇等,幼虫先为害菌丝,使
菌丝迅速衰退,菌蕾枯死。子实体形成后,还可以

在菌柄、菌盖、菌褶等群集取食,严重影响产量和

品质[31]。
果蝇:主要是幼虫时期为害榆黄菇菌丝体和

子实体。幼虫从菌柄和菌盖交接处钻入,在子实

体表面可见到钻蛀孔。菌丝和菌蕾被果蝇幼虫侵

害后,停止生长,逐渐枯萎、腐烂,进而导致细菌大

量滋生。
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线虫:为害榆黄菇的线虫主要是小干线虫,线
虫蛀食子实体并带进细菌,造成烂菇,有时还破坏

菌柄,使子实体失去生长发育的地方[31]。
蛞蝓:又称鼻涕虫、蜒蛐,蛞蝓平时潜伏在阴

暗潮湿的地方,夜晚出来活动,咬食子实体,影响

榆黄菇质量。
跳虫:又名烟灰虫,主要为害子实体。在菌丝

的生长阶段聚集在菌丝表面,摄食菌丝,破坏菌

株;在整个发育过程中,以菌丝的褶皱为主要食物

来源,同时也以不同的方式取食。被取食的菌体

起皱、不平滑、有缺刻或通道,且水分含量降低,逐
渐失去饱满的状态。
1.3 大球盖菇病虫害种类及为害症状

1.3.1 病害种类及为害症状 大球盖菇抗性强,
易栽培,病害较少。大球盖菇真菌性病害(腐烂

病)是由钩状木霉(Trichodermahamatum)引起

的,主要影响大球盖菇土层菌丝萌发,严重时致使

大球盖菇的子实体腐烂变质[41]。大球盖菇软腐

病是由泛菌(Pantoeaspp.)引起,主要症状为菌

柄呈现灰黑褐色变软,质量明显变重,黏稠状腐烂

并且有黄褐色脓状物出现,伴有轻微的恶臭[42]。
1.3.2 虫害种类及为害症状 跳虫:主要是紫跳

虫,俗称烟灰虫。其自身拥有生长繁殖周期短、喜
潮易跳跃、携带病菌传播等特点。在夏季和秋季,
当温度较高时,跳虫会聚集在蘑菇体内取食菌丝,
造成菌丝退化。当蘑菇形成时,跳虫会在蘑菇盖、
褶、根上取食,造成成菇出现褐色斑点、凹坑或孔

洞。同时其粪便会对子实体造成污染,从而引起

细菌疾病。当跳虫暴发时,菌丝被完全吃光,从而

使整个培育过程失效[43-46]。
菇蚊:菇蚊的幼虫可在培养料里打成纵横交错

的隧道,使料块腐烂发臭,严重影响菌丝的发育[47]。
螨类:又称菌虱,繁殖速度快,可直接危害菌

丝及子实体。子实体受害后形成褐色凹陷,生长

速度变缓,菌盖萎蔫皱缩,絮状的绒毛菌丝逐渐稀

疏、断裂老化,不再继续生长[46]。
蚂蚁:能够在栽培料上肆意打洞、采食,菌料

中的菌丝体被咬出多个不规则的孔洞。
蛞蝓:常被称为蜒蛐,喜阴湿环境,昼伏夜出,

其幼虫和成虫均能咬食菌丝和子实体,影响出菇。
危害初期,被咬食的子实体原基不能分化,后逐渐

取食菌盖、菌褶,出现大量孔道,部分会取食菌柄,
咬食伤口造成霉菌感染而导致子实体腐烂[48]。

鼠害:老鼠时常会在大球盖菇的室外栽培地

草堆旁作窝,破坏菌床,伤害菌丝及菇蕾。

2 食用菌常见病虫害防治措施
食用菌病虫害治理应严格遵循“预防为主,综

合防治”的植保方针,因地制宜,统筹协调应用农

业、化学、物理和生物防控等一系列现代化防治措

施,做好食用菌病虫害的统防统治工作。
2.1 农业防控

严格检查种源,把好菌种质量关,选用优良的

母菌和抗逆性及抗病虫害能力强的菌种,避免使

用含有病原菌的菌种[19]。菇房保持良好的通风

和清洁卫生,合理调控菇房温度和湿度,及时清除

被病害侵染严重的菇袋,茹棚内的残菇、烂菇和病

菇进行掩埋处理。注意控制肥料的种类和用量,
避免因过量施肥导致滋生病原菌。合理控制浇水

量,避免因过湿而造成食用菌的生长。定期清理

和消毒种植设施和器具,以防病原菌滋生。定期

更换菌袋和介质,避免病原菌通过残留物传播。
严格无菌操作和各场所的杀菌消毒工作,减少污

染源,严格执行生产规范,发菌场所和出菇场所要

严格分开,不可混用[49-51]。
2.2 物理防控

菇房(棚)门和窗,通风口安装孔径为0.21~
0.25cm的防虫网;每隔10m2挂粘虫板,距地面

高度为60~70cm,每隔5~7d更换1次;距顶层

床架30cm,每隔2~3m处挂1盏6W 杀虫灯;
安放捕鼠器;安装黑光灯;菇床周围定期撒施石灰

粉。严格灭菌和消毒操作,降低菌棒污染率。
2.3 药剂防控

药剂防治只能在没有子实体时实施,禁止在

蘑菇生长期使用化学药剂[52-54]。
2.3.1 防病措施 真菌性病害:保持培养场所及

其周围环境的清洁卫生,保持通风,出菇后每3d
喷洒1次1%石灰水;局部污染可用5%~20%石

灰澄清物喷洒或者直接撒粉;杂菌污染的栽培袋

要及时清除,轻度污染的菌包用70%甲基托布津

600倍液注射污染点杀菌,或清除长有霉菌的培

养料后,在面上撒一层石灰粉抑制杂菌生长。杀

菌剂灰霉克星对哈茨木霉菌丝生长抑制效果较

好,在浓度为1mg·kg-1时,抑制率达90%以上[19]。
王宗善等[55]研究发现将多菌灵进行1000倍液

后,可有效地控制绿霉病菌的生长,喷洒3%的来

苏尔或3%的甲醛溶液,再用1%的高锰酸钾水冲

洗,可有效地降低绿霉在菇类上生长。陈雪凤等[56]

研究显示增抗剂用量在0.3%左右时,能有效地

控制链孢霉的发生。发现链孢霉后及时用柴油涂

刷袋口及破袋处,使其形成油膜与空气隔绝,或采

421



4期   王喜刚等:宁夏三种食用菌常见病虫害种类及防治措施   

用深埋等措施。
细菌性病害:发生在子实体上的整体摘除,发

生在菌丝和基质上的,通过撒生石灰粉隔离控制,
定期做好消毒工作,每次可在50kg水中加入20~
25g漂白粉,适当降低栽培环境湿度和温度。或

者每隔3~4d用浓度为100倍液~500倍液的

10%百菌清与20%福美双的复配剂喷施1次,连
续喷施3~5次。
2.3.2 防虫措施 螨虫:用高压锅彻底灭菌,保
证菌种无螨;及时处理杂菌袋,减少杂菌污染源,
保持环境卫生干净;发现螨虫,立即用800倍液~
1000倍液的4.3%氯氟·甲维盐乳油喷洒菌袋。

菇蚊、菇蝇:没有子实体时,用4.3%氯氟·甲

维盐乳油2000倍液~3000倍液喷淋菌包;若子

实体上发现虫害,可用800倍液~1000倍液的

4.3%氯氟·甲维盐乳油喷洒。
蛞蝓:在蛞蝓活动区域撒施生石灰或食盐;

敌百虫与豆饼按1∶10的比例制成毒饵,按4~
5kg·(667m2)-1施撒诱杀。

跳虫:榨取0.25~0.50kg新鲜桔皮的汁液加

入0.50kg温水,在地面或者菌袋喷施2~3次。
螨类:在无菇过程中,可以使用800倍液的杀

螨矾溶液或1000倍液的三氯杀螨矾进行喷洒防

治;或用1000倍液~2000倍液的2.5%乳油高

效氟氯氰菊酯喷雾;或用4000倍液的1%阿维菌

素乳油喷雾;或3000倍液的15%哒螨灵乳油

喷雾。
菇蝇:施用1000倍液~1500倍液的2.5%

溴氰菊脂乳油喷雾;或施用1000倍液~1500倍

液的5%氯氰菊脂乳油喷雾。

3 结语
随着宁夏回族自治区秀珍菇、榆黄菇和大球

盖菇等食用菌栽培规模的不断扩大,菇棚(房)的
长时间使用,新的病虫害也会逐渐发生。为了确

保食用菌的产量和品质,对各类病虫害进行科学

有效的监测和防控,有必要对生产过程中出现的

病虫害种类进行深入研究,制定科学、安全、合理

的防治策略。食用菌生产中病虫害防治的关键,
在食用菌整个栽培过程中,实时结合当地气候条

件和自然土地情况,加强生产过程的管理,做到

“预防为主,防重于治”。此外,要严格选育菌种、
选用优质培养料、适时适期播种,严格控制培养条

件,搞好菌棚的环境卫生,营造一个适合食用菌生

长,而不利于其他病原微生物存活的环境条件,最
大限度降低病虫害发生率。为保障食用菌的质量

和安全性,未来要进一步推广和应用绿色生物防

治技术,减少对农药的依赖,降低环境污染风险,
实现食用菌产业的高质量发展。
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CommonPestsandDiseasesSpeciesandControlMeasures
forThreeEdibleFungiinNingxia

WANGXigang1,XUJinyu1,TIANJing1,GUOChengjin1,WANGHaixia2,LIDong2
(1.InstituteofPlantProtection,NingxiaAcademicofAgricultureandForestrySciences/NingxiaKey
LaboratoryofPlantDiseaseandPestControl,Yinchuan750002,China;2.InstituteofHorticulture,Ningxia
AcademyofAgricultureandForestry,Yinchuan750001,China)

Abstract:Ediblemushroomisakindofmushroomwithdual-purposefunctionofmedicineandfood,whichis
knownas“naturalgreenhealthcareproduct”.However,itiseasilyaffectedbypestsanddiseasesinthe
productionprocess.Duetothevarietyofpestsanddiseases,thelargebaseandrapiddevelopment,ithasa
seriousimpactonitsyieldandquality.Inordertopromotethehigh-qualitydevelopmentofediblefungi
industryinNingxia,thecommondiseasesandinsectpests,damagesymptomsandcontrolmeasuresofthree
kindsofediblefungi,Pleurotusgeesteranus,PleurotuscitrinopileatusandStrophariarugosoannulataplanted
inNingxiawereanalyzed.Andthescientific,safeandreasonablecontrolstrategieswereformulated.Thekey
tothepreventionandcontrolofdiseasesandinsectpestsintheproductionofediblefungiistostrengthenthe
managementoftheproductionprocess,soastoachieve“preventionfirst,preventionismoreimportantthan
treatment”.
Keywords:ediblefungi;regularityofoccurrence;hazardcharacteristics;preventionandcontrolmeasures
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