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摘要:为促进金花葵产业发展,采用直播方式对金花葵进行栽植,通过开展引种试验及生物学观察,分析其在

红壤栽培的适应性及产量,明确金花葵在南方红壤的适应性,并总结金花葵的栽培技术要点。结果表明,金
花葵在红壤地生长旺盛,植株茎粗壮,能够快速形成结果侧枝,植株株高97.50~130.00cm,花冠直径8.50~
13.00cm,平均单株开花数量86朵,平均单株结果数72个,鲜花产量450kg·(667m2)-1;种子萌芽期在3月

下旬,始花期6月上旬,平均单花鲜重3.95g,平均单果鲜重8.89g,单个果实内种子约70粒;果实发育期后

期,果皮重逐渐减轻,体积逐渐缩小,种子发育逐渐完全,种子干湿重比增大。综上,金花葵在红壤地适应性

及抗逆性强,生长较好,可进行大面积推广种植。
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  金花葵(Aureahelianthus)属锦葵科秋葵属

一年生草本植物,别名菜芙蓉、野芙蓉[1]。原产于

我国,曾在1984年我国农业资源大普查中被宣布

灭绝,后于2003年被中国农业科学院唐益雄团队

在河北省邢台地区太行山发现,被列为濒临绝种

植物[2]。金花葵药食兼用,《本草纲目》记载金花

葵花具有清热、解毒、消炎镇痛功效;金花葵化学

成分复杂,黄酮含量极高,还包括不饱和脂肪酸、
挥发油、有机酸、生物碱、蛋白质和维生素等[3-4],
全株含有黄酮化合物,含量远超出黄酮生产原料

大豆、银杏,植株中花朵黄酮含量最高,其次是果

皮[5-6]。现代药理学研究表明,黄酮类化合物具有

抗氧化、调节机体免疫力、降血糖等生理功能,黄
酮含量富集的金花葵药用价值高,应用前景广

阔[7-8]。金花葵亦可作观赏型花卉植物,开花时色

彩靓丽,花多醒目茂盛且花期长,能形成近2m
高大型花丛,适应性强,生产成本低、管理方便,可
用于景观花海打造[9]。

金花 葵 属 药 食 同 源 植 物,亦 可 作 时 蔬 菜

品[10]。李源栋等[11]研究金花葵花干燥工艺,发
现干燥存储能够最大程度保持花颜色、品质和有

效成分,采用热风、真空干燥为佳,花干燥后可制

成花茶服用,干花售价约180元·kg-1,平均产值

6万元·(667m2)-1,经济效益显著。除干燥外,

金花葵也可鲜食,嫰果可以清炒、白灼,口感滑嫩,

具有理气润肠功能[1,12];花亦可油炸或做汤等制

成特色菜品,具有健胃消食、排毒解腻的功效,受
广大人民群众喜爱[13]。

金花葵适应性强,耐高温、喜湿,对土壤要求

不严,能适应贫瘠的土壤,在酸性红壤土中也能正

常生长。吉安地区土壤类型以红壤为主,光温资

源丰富,是重要的农产品生产基地,农业生产潜力

大[14]。引进推广金花葵种植,能够提高红壤利用

效益、促进农业产业结构调整,开发区域特色产

业。目前金花葵在南方引种栽培研究鲜见报道,

限制了金花葵产业的发展。本研究在吉安引进金

花葵进行试种,研究其在南方红壤种植的生物学

特性,旨在为南方红壤区引进并推广金花葵种植

技术提供参考。

1 材料与方法

1.1 试验地概况

2024年于吉安市吉州区井冈山生物技术研

究院综合创新基地内试种。地理位置为27°06'N,
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114°58'E,海拔52m,年均降水量1400~1600mm,
雨季集中在4月至6月,年平均气温18.4℃,极
端最低温度-6℃,极端最高温度41℃,无霜期

293d。丘陵山地红壤土,pH5.2,耕作层较薄、黏
性强、肥力偏低。

1.2 方法

1.2.1 试验设计 参照马仲炼等[15]的浸种方法

处理种子,选择个头大小整齐色泽一致、饱满无

明显病虫害的优质金花葵种子,于40℃温水中

浸泡5min,以去掉在水中悬浮的不饱满种子和

杂质。然后使用纱布将种子包裹,于常温水浸泡

6h,使其充分吸胀。浸种后将装有种子的纱布

置于流动水中冲洗1~2min,后将种子置于沥水

容器内,用湿纱布覆盖保湿,于20~25℃恒温容

器中培养15~20h,每隔4h喷水保湿,种皮裂口

后即用于播种。施入有机肥500kg·(667m2)-1

和45%氮磷钾复合肥30kg·(667m2)-1,采用旋

耕机深翻30cm,然后按照1.2m畦宽起垄,沟宽

30cm,按照株距60cm、行距70cm 种植,种植

1320株·(667m2)-1,试验地面积1334m2。将

试验地 平 均 划 分 为3个 小 区,每 个 小 区 面 积

400m2。

1.2.2 测定项目及方法 在各小区内随机取样,
选取不同方位金花葵植株10株,用卷尺测量株

高、叶宽、叶柄长、花冠直径等性状指标。在播种

后,每隔1d观察萌芽期,直至真叶长出。

  从花芽萌动开始观察始花期,初花期后每隔

3d记录植株开花数量,直至花期结束。有5%的

植株开花时为始花期,40%~60%为盛花期,5%
为末花期。

果实形状指标测量参照DUS测试指南[16],

在谢花30和45d后随机选取30个果实进行果

实性状测定,用电子天平(1/1000)称量单果重、

种子质量、果皮质量等;用电子读数游标卡尺测量

果实纵横径、种子纵横径、果皮厚度。果实、种子

纵横径保留两位小数,种子干湿重比为种子干重

与种子鲜重的比值。

1.2.3 数据分析 试验数据采用Excel2010和

SigmaPlot12.0软件进行数据处理和作图,数据

为3次重复的平均值(±S.D.)。

2 金花葵的引种表现

2.1 主要生物学特性

由表1可知,金花葵株高为97.50~130.00cm,

直根系,具有粗壮肉质根。植株茎粗壮,基部木质

化,抗倒伏能力强,茎基直径约1.50~3.00cm。

叶片互生,呈手掌状,成熟叶平均叶宽23.20cm,

平均叶纵长31.50cm,叶柄长16.00cm。花冠直

径为8.50~13.50cm,花纵长为7.80~9.50cm,

单生于叶腋间。引种区金花葵单株平均开花数

86朵,平均结果数72个,花期长、结果数量多,鲜
花产量450kg·(667m2)-1。

表1 南方红壤区金花葵主要生物学特性

株高/cm 茎基直径/cm
成熟叶

横径/cm 纵径/cm 叶柄长/cm

花冠直径/

cm

花纵长/

cm

单株花数量/

朵

单株结果数/

个

97.50~130.00 1.50~3.00 23.20±2.10 31.50±2.90 16.00±1.50 8.50~13.00 7.80~9.50 86.00±5.00 72.00±7.00

2.2 物候期特征

金花葵种子播种后,第2天开始萌发。由表2
可知,金花葵幼苗4月上旬子叶生长,在播种约

18d后真叶开始出现。5月份是金花葵植株快速

生长期,生物量积累迅速。6月上旬始花期,花蕾

数量开始增多,初花开始绽放。盛花期为6月下

旬至7月中旬,末花期从8月下旬开始,花朵数量

逐渐减少,开始衰败。种子在花后45d成熟,从

7月10日开始可以陆续收获果实。

表2 金花葵物候期特征

物候期  起止日期

萌芽期 3月28日-4月2日 

子叶生长期 4月3日-4月15日

真叶初现期 4月16日-4月20日

始花期 6月1日-6月15日

盛花期 6月23日-7月20日

末花期 8月18日-9月5日 

果实成熟期 7月10日-9月25日
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2.3 花、果实及种子发育特性

2.3.1 花器官发育特性 由图1可知,金花葵花

冠淡黄,紫心金蕊,花大如碗。金花葵花冠直径约

8.5~13.5cm,从花蕾形成到谢花约8~12d。

a.开花前3d;b.开花前2d;c.开花前1d;

d.花开当日;e.花开后1d。下同。

图1 金花葵花器官发育形态变化

单花鲜重变化如图2所示,花器官发育期的

单花鲜重呈现“单峰”型曲线,随着花发育进程的

推进,单花鲜重以缓慢速度增加,开花前1d和开

花当天单花鲜重增长速率明显高于其他生长阶

段,于开花当天单花鲜重达到最大值(3.95g)。
金花葵开花、谢花迅速,于开花当天7:00逐渐开

放,9:00花冠展开至最大,15:00将逐渐谢花,花
冠减小直至萎缩。

因此,金花葵在盛花期间要注意水分管理,保
障开花期间所需水分。金花葵从始花期开始,一
直有花产生,每天采摘时间为7:00-10:00,此时

花朵形态完整,为花利用采收的最佳时间。

图2 金花葵单花鲜重的变化

2.3.2 果实发育特性 成熟果实完整形态由图3
所示,个头大小均一,果实有5棱,外表面有白色

绒毛,金花葵果实形状类似棱锥形,顶端尖,萼片

处偏圆。

图3 金花葵果实完整形态特征

果实发育形态变化见图4,金花葵在谢花1d
后即长出果实生长点,嫰果果皮颜色由翠绿向青

黄色转变,直至成熟变黑。

A.谢花后1d;B.谢花后2d;C.谢花后4d;D.谢花后5d;E.谢花后8d;

F.谢花后15d;G.谢花后30d;H.谢花后45d。下同。

图4 金花葵果实发育形态变化

  果实发育过程中单果重变化由图5所示,果
实单果重呈“单峰”曲线,随着发育时间增加,单果

鲜重逐渐增加,在谢花后30d单果鲜重达到最大

值(8.89g),此后种子逐渐发育成熟,果皮脱水变

黑,果实鲜重减轻。金花葵嫰果表皮易老丧失鲜

食特性,因此在谢花5d内应及时进行采摘,此时

果实翠绿、口感鲜嫩、风味最佳。
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图5 金花葵单果鲜重随发育时间的变化

2.3.3 果实种子发育特性 果实横剖面结构由

图6所示,金花葵种子呈肾形,整齐排列在果实中

轴胎座上,单个心室种子数量约14~16个。
由表3可知,金花葵谢花后30d与45d相比

果实平均单果鲜重高38.04%,果皮厚度高95.77%。

  谢花后30d果皮重量为6.27g,较谢花后45d
重90.00%,种子湿重较谢花后45d轻10.18%,
种子干重较谢花后45d低13.61%,两者种子平

均纵横径、单个果实平均种子数差异不明显。综

上所述,果实在谢花后30d至45d生长发育期

内,果皮重量逐渐减轻,果实大小逐渐缩小,种子

发育逐渐完全,种子干湿重比增大。

图6 金花葵未成熟果实纵剖面特征

表3 金花葵不同发育时期果实特性

果实类型 平均单果鲜重/g 果实纵径/mm 果实横径/mm 果皮厚度/mm 果皮重量/g 种子湿重/g

谢花后30d果实 8.89±0.81 66.17±6.61 27.53±2.64 1.39±0.11 6.27±0.72 2.56±0.25

谢花后45d果实 6.44±0.59 64.10±5.91 25.16±2.51 0.71±0.10 3.30±0.35 2.85±0.27

果实类型 种子纵径/mm 种子横径/mm 单个果实内种子粒数 单个果实种子干重/g 种子干湿重比/%

谢花后30d果实 4.94±0.47 4.25±0.39 70.00±6.00 1.27±0.11 0.41±0.04

谢花后45d果实 5.08±0.49 4.23±0.41 70.00±5.00 1.47±0.12 0.52±0.03

3 金花葵栽培技术要点

3.1 播种育苗

3.1.1 土壤翻耕 丘陵山地酸性红壤土壤有机

质含量低,播种前应充分施足基肥。基肥选用农

家肥为主,也可用有机肥代替。
3.1.2 种子处理 金花葵种子易萌发,使用纱布

将种子包裹,于常温水浸泡6h,使其充分吸胀。
浸种后将装有种子的纱布置于流动水中冲洗1~
2min,后将种子置于沥水容器内,用湿纱布覆盖

保湿,于20~25℃恒温容器中培养15~20h,每
隔4h喷水保湿。种皮裂口后即可播种,种子露

白后萌芽迅速,播种时芽易折断,因此在露白后要

及时播种。
3.1.3 播种 种子露白后即可播种,金花葵属直

根系、肉质根,易损伤,生产上主要采用直播。引

种区播种期在3月中旬开始,播种后3~4d即可

破土萌发。按照行距70cm 开好种植沟,株距

60cm穴施种子,每穴播种3粒,萌发20d后苗稳

定后可将弱势苗疏除,保留1株。金花葵侧枝生

长强、树冠大,密植不利于透风。生产上也可使用

营养土进行穴盘育苗,在幼苗长至2~3片真叶时

即可大田移栽。

3.2 肥水管理

南方4月-6月雨水较多,此时也是金花葵

旺盛生长期,不耐涝,主根易腐烂,需做好开沟排

水。施肥以基肥为主,追肥为辅,生长周期内需肥

量大。基肥施用有机肥500kg·(667m2)-1和

45%氮磷钾复合肥30kg·(667m2)-1,均匀撒施

后进行旋耕,充分与土壤混合均匀。4月中旬具

有4~5片真叶时,浇施尿素15kg·(667m2)-1,
每20d重复1次;5月树植株旺盛生长期,下雨时

撒施氮磷钾复合肥15kg·(667m2)-1。6月至

7月开花结果期,宜补充硼肥以促进花器官的发

育,同时穴施氮磷钾复合肥10kg·(667m2)-1,每
30d追肥1次。6月下旬以后,迎来高温干旱天

气,应及时浇水保持土壤湿润,早晨或日落后为

宜。加强中耕除草,也可覆盖地膜防治杂草。
3.3 花果管理

金花葵为雌雄同株植物,单性花,坐果率高。
极度高温天气会降低坐果率,此时应以采摘花器

官为主。鲜花采摘以7:00-10:00,刚开放的花

朵为宜。嫰果采摘以谢花后5d内采摘,于清晨

或傍晚采摘,风味最佳。金花葵果实老化迅速,外
被白色绒毛易扎手,采摘时戴好手套,用剪刀剪断
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果蒂。嫩果采收完成后,及时上市销售,也可将鲜

果于6~8℃中保存4~5d。
3.4 病虫害防治

金花葵抗虫害能力强,主要虫害为蚜虫、蝗虫

危害叶片,菜青虫危害嫰果,其他虫害较少。蚜虫

可用22%氟啶虫胺腈悬浮剂1000倍液或10%
蚍虫啉1000倍液防治。金花葵病害较多,主要

有根腐病、灰霉病、白绢病,一般发生在4月-
6月雨水季节,湿度大,真菌孢子繁殖传播迅速,
根腐病和灰霉病病害防治,一是要注意种植密度,
太密不利于空膛透风,高湿是诱导真菌性病害的

主要原因;二是化学药剂防治,在发病初期,可使

用烯酰吗啉水分散粒剂和锰锌·烯酰可湿性粉剂

进行防治,发病时甲霜恶霉灵2000倍液灌根和

50%菌核净药剂喷雾对防治根腐病有较好效果,
72%百菌1000倍液和甲基硫菌灵700倍液喷雾

对灰霉病有较好防治效果。

4 讨论与结论
引种是指将栽培品种或野生植物资源从分布

地区引入到新的地区栽培或作为育种原始材

料[17]。引种为引种地增加了新的植物种类,扩大

种植范围,有利于发挥植物优良特性[18-19]。引种

植物受引种地气候、土壤、湿度等因素影响,表现

出不同的适应性,部分植物不能适应新环境不能

正常生长甚至死亡,有的植物表现出物候期改变

或生物学性状的差异[20]。引种金花葵平均株高为

97.50~130.00cm,花冠直径为8.50~13.00cm,
山东地区金花葵株高2.0m以上[21],最高可达

2.7m,花冠直径13.0~16.0cm,显著高于引种

地区,但单棵植株开花结果数与引种区相比明显

更低。引种地金花葵始花期在6月上旬,盛花期

在6月下旬至7月中旬,6月初鲜果可上市。柴

方芝等[5]在贵州省安顺市的金花葵栽培试验发

现,始花期为7月上旬,花期维持在10月,两地栽

培的金花葵表现出物候期差异,可能与气候条件、
土壤因素及栽培管理措施有关。范慧涛等[22]研

究不同栽培方式和不同密度下金花葵生长差异,
发现金花葵株高随株距的增加而减小,地径随株

距的增加而增加,移栽与直播两种栽培方式对金

花葵产量无显著影响,不同地区因气候、地理环境

不同,金花葵生长性状表现存在差异。
本研究中南方红壤引种金花葵试验表明,金

花葵在红壤土上适应性及抗逆性强,生长好,可进

行大面积推广,6月初即可进行鲜果采收,比华中

地区提早30d,可提早占领市场,经济效益更高。
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核桃林下丹参规范化种植技术及品质评价

梁林波1,祁学飞2,熊新武1,苏连波1,孟 梦1,刘恒鹏1

(1.云南省林业和草原科学院 漾濞核桃研究院,云南 大理672500;2.漾濞高原野生资源开发

贸易有限公司,云南 大理672500)

摘要:为了实现丹参-核桃产业绿色可持续发展,进而提高农民经济效益、保护林业资源、改善生态环境。基于

中药材生产过程中的质量控制及药材商品的质量评价的需要,对核桃林下种植丹参生产过程中的关键技术

进行了总结,并在此基础上测定4个不同林地种植丹参的丹参酮Ⅰ、丹参酮Ⅱ、隐丹参酮和丹酚酸的含量,采
用主成分因子分析法对丹参品质进行评价。结果表明,此规范化种植技术提高了丹参在核桃林下的种植成

效,且丹参的有效成分含量均高于国家药典标准,4个成分之间存在一定的相关性;经主成分分析法提取出

两个主成分,累积方差贡献率为99.846%,以主成分为评价指标,综合评价结果表明富恒乡石竹村(黏土)核
桃林下的丹参综合得分是1.416,品质最好,其次是富恒乡白荞村(砂壤土)的丹参。
关键词:核桃;丹参;林下经济;规范化种植;品质评价

  林下经济是以林地与森林生态环境为依托,
充分利用林下土地资源和林荫优势发展林下种植
业、养殖业和采集业等,使农林牧各业实现资源共
享、优势互补、循环相生、协调发展的生态农业模

式,具有投入少、见效快和前景好等特点[1-2]。发
展林下经济可以促进传统林业和现代农业的结
合,可以解决传统林业投资数额大、周期长、效益
低、资源利用率低等问题,实现生态与经济的双重
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IntroductoryCultivationTrialofAureahelianthus
onSouthernRedSoil

ZHANGDan1,2,ZHUYukun2,CHENLu1,2,WANGXiaoling1,XIAOQun3,GAOZhu1,2
(1.InstituteofBiologicalResources,JiangxiAcademyofSciences/JiangxiProvincialKeyLaboratoryof
Plantationand High Valued UtilizationofSpecialty Fruit Treeand Tea,Nanchang330096,China;
2.JinggangshanInstituteofBiotechnology,Ji'an343016,China;3.TianyuTownshipScienceAssociation,
QingyuanDistrict,Ji'anCity,Ji'an343016,China)

Abstract:InordertopromotethedevelopmentoftheAureahelianthusindustry,plantedA.helianthusby
directseeding,analyzeditsadaptabilityandyieldinredsoilcultivationbycarryingoutprimingtestand
biologicalobservation,clarifiedtheadaptabilityofA.helianthusinSouthernredsoil,andprovidedtheoretical
supportforthepopularizationofA.helianthus.Theresultsshowedthattheplantgrowsvigorouslyinredsoil,
theplantstemwasstoutandstrong,anditcanformfruitinglateralbranchesrapidly.Theplantheightwas
97.5-130.0cm,thecorolladiameterwas8.5-13.0cm,theaveragenumberofbloomswas86,theaverage
numberoffruitswas72,andtheaverageyieldofflowerswas450kg·(667m2)-1.Theseedgerminationwas
inmidtolateMarch,andthebeginningoffloweringwasinearlyJune,andtheaveragefreshweightofasingle
flowerwas3.95g,theaveragefreshweightofasinglefruitwas8.89g,andtheseedsinasinglefruitwere
about70.Inthelatestageoffruitdevelopment,theweightofthepericarpgraduallydecreases,thevolume
graduallyshrinks,theseeddevelopmentgraduallybecomescomplete,andthedry-to-wetweightratioofthe
seedsincreases.Insummary,A.helianthushasstrongadaptabilityandresistancetoadversityinredsoil,and
growswell,soitcanbepopularizedandplantedonalargescale.
Keywords:Aureahelianthus;introduced;agronomictraits;cultivationtechnology
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