
黑龙江农业科学2025(2):83-87
HeilongjiangAgriculturalSciences

http://hljnykx.haasep.cn
DOI:10.11942/j.issn1002-2767.2025.02.0083

王微,胡靖,胡凯.生态学线上线下混合式教学融入课程思政的方法及实践[J].黑龙江农业科学,2025(2):83-87.

生态学线上线下混合式教学融入
课程思政的方法及实践

王 微1,胡 靖2,胡 凯1

(1.重庆文理学院 智慧农业学院/特色植物研究院,重庆402168;2.重庆文理学院 教务处,
重庆402160)

摘要:课程思政是新时代背景下落实高校立德树人根本任务的关键举措。生态学作为一门研究宏观生命系

统结构、功能及其动态的学科,是生态文明建设的科学内涵。发挥生态学课程思政优势,不仅有助于促进生

态文明教育深入发展,还能实现思想政治教育与专业教育有机统一。以重庆文理学院专业基础课程生态学

为例,充分对标本校应用型人才培养定位,明确课程思政目标。依托云班课平台,进行“课前预习-课中讲授-
课后巩固-课外延展”全过程思政设计,师生共同构建思政资源库。线上教学注重互动与反馈,线下教学进一

步强化学生的主体意识,同时改革课程考核评价方式。新教学模式有效地促进了网络教学与传统课堂教育

的有机结合,在充分发挥生态学课程专业知识传授和思政育人功能的同时,协同促进学生的全面发展。
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  2020年6月,教育部印发的《高等学校课程

思政建设指导纲要》(教高〔2020〕3号)中明确指

出,“落实立德树人根本任务,必须将价值塑造、知
识传授和能力培养三者融为一体、不可割裂”[1]。
高等院校在课程建设中深化思政教育,旨在全面

提升人才培养质量,同时也是新时代背景下,高校

加强思想政治教育与人才培养深度融合的创新

战略[2]。
生态学主要研究宏观生命系统的结构、功能

及其动态。生态学不仅是人类认识自然的基础,
也为人类保护和利用自然,维持可持续生物圈提

供理论基础和解决途径[3],是生态文明建设的科

学基础和内涵[4]。生态学课程与生态文明建设思

想存在着天然契合点[5-6],专业课教学在实现与思

想政治教育的有机结合和相互促进上有着独特的

教学优势[7]。
在生态学教学设计与实践过程中,持续加强

对学生的知识传授和能力培养,保证课程的核心

内容传授的基础上,充分分析课程的规律性与科

学性基础上,与课程相关的思想政治知识点,通过

结合、穿插、渗入等方式贯穿于教学的全过程,润
物细无声地影响并塑造学生的价值观[8],促进学

生综合素质提高,使其满足社会发展的需要,是生

态学课程思政建设的重要目标之一[9]。思政要素

的深度挖掘以及思政教育与课程教学的有效融合

是目前设计、实施课程思政的主要难点[10],积累

课程中所蕴含的思政资源并找到合适的教学映射

点成为生态学课程思政构建的关键[11-12]。
线上线下混合式教学是一种将传统课堂教学

与网络教学相结合的新模式,其理念发展和实践

探索,改变了教学信息传播的单一性,提升了教学

效率和教育效益[13-14],极大地推动了教育教学模

式改革和人才培养理念更新[15],已成为新时代高

校教师们积极探索的教学方式之一。但目前混合

式教学中,由于顶层设计不到位,教学各要素之间

的协同不足,对线上学习过程的监控不及时,导致

教学效果和质量参差不齐[16-17],线上教学资源的

更新不及时[18]也极大地削弱了课程内容对学生

的吸引力和学生的参与度。
本研究通过将混合式教学模式应用于生态学

课程教学中,以网上教学平台和资源的构建为基

础,抢抓“互联网+教育”和数字化课程改革先机,
对新时代课程思政教学模式和教学策略进行再设

计。在充分发挥生态学课程专业知识传授和思政

育人功能的同时,也期望其思路与举措能为新形

势下高校思想政治教育提供新思路和新方法。

1 课程教学目标
生态学课程以习近平生态文明思想为指导,
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紧密围绕乡村振兴、成渝地区双城经济圈等国家

战略,契合“五育并举”教育思想[19],充分对标重

庆文理学院应用型人才培养定位,旨在培养具备
“生态理论扎实、生态思维清晰和生态应用创新”
的应用型人才。

生态学课程教学目标包括知识目标、能力目

标和素养目标。知识目标为培养学生理解生态学

基本概念、基本理论和进行生态学调查研究的基

本方法,掌握生态学中生物个体、种群、群落、生态

系统和景观等不同层次的生态学规律。能力目标

为利用生态学基本原理与方法对生态学问题和现

象进行思考,学会综合运用专业知识和实验技能

发现、提出、分析和解答人类社会发展中的一些值

得关注的生态环境问题。素养目标为激发学生热

爱大自然、保护环境的兴趣,建立关爱生命、关爱

人类共同家园的生态意识,树立正确的生态文明

观,培养有人文底蕴、科学精神、责任担当,善于实

践创新、自主学习、健康生活的社会主义生态环境

建设事业所需的人才。三者有机融合,实现知识

传授、能力培养与价值引领的有机统一。
生态学思政教学强调以学生为主体和中心的

定位,旨在形成生态学课程思政的多样化教学手

段和方法,鼓励和激发学生的独立思考能力、逻辑

分析能力和解决实际问题能力,通过线上、线下范

例教学等多种途径提高学生的学习兴趣,提升专

业知识和思想道德修养。

2 课程教学设计

生态学混合式教学融入课程思政的过程中,
课程的理论知识与实践能力必须是第一位的。同

时,思政、知识与能力三者的融合绝不是机械生硬

的,而应以思政为前提,以知识为主线,以能力提

升为重点,采取线上+线下混合式教学活动,促进

学生价值观和专业能力的双提升。在具体的课程

设计和教学活动规划中,应遵循由浅入深、由表及

里和过渡自然的原则,充分考虑线上和线下教学

的特点,促进优势互补。
构建线上+线下混合式教学模式可分三步实

施:第一步,将课程知识点与能力要求进行分解,
关注专业相关岗位工作的实际需求,形成课程的

项目与任务清单;第二步,挖掘并引入适当的思政

元素,把隐藏在课程中的生态文明理念、环保策

略、生态安全意识和科学精神等思政元素挖掘提

炼出来,匹配到合适的课程任务中,丰富课程的内

涵;第三步,将思政元素以恰当的形式(小点睛、专
题、视频、讨论等)与课程任务融合为有特色的教

学活动,并将活动应用到课前、课中和课后的具体

环节(图1)。

图1 生态学课程线上+线下混合式教学设计

  为了更好地实现课程与思政教育同向同行、
有机融合,教学团队立足课程内容,通过学科知识

点、时政热点、价值观三个层面充分提炼与课程相

关的思政元素和资源,把生态文明教育、家国情怀

培养、文化自信提升、生态责任践行和职业理想规

划等融入混合式教学中(表1)。
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表1 生态学课程思政教学内容设计(示例)

授课内容 知识点 思政素材 思政元素 育人活动及策略

绪论 1.中国古代的生态智慧

2.生态学发展史

1.二十四节气,《管子·地员篇》
2.生态学家李继侗、马世骏

文化自信、科学素养、
科学家精神

课堂 讲 授,课 后 查 阅:
生态学家及其贡献

有机体与环境 1.光周期现象

2.植物与水

3.生 物 对 极 端 环 境 的

适应

1.花卉周年生产技术

2.2024“世界水日”主题

3.纪录片《美丽中国》沙漠的守护

神:胡杨

生态 逻 辑 和 科 学 素

养,责任意识,积极进

取、无私奉献的人生

价值观

课前线上预习,课中提

问、讨 论,课 后 观 察 记

录 生 态 学 现 象 至 云

班课

种群生态学 1.种群动态

2.生态入侵

3.种间关系

1.渔 业 捕 捞 量:K/2,长 江 十 年

禁渔

2.《外来入侵物种管理办法》《重
点管理外来入侵物种名录》
3.CC讲坛:动植物间的互惠共生

可持续发展理念,生
态安全意识,发展观

课前线上预习,课中提

问、讨论、启示,课后章

节测试

群落生态学 1.群落演替

2.陆地生态系统的类型

及其分布

1.毛乌素沙漠变绿洲,三峡消落

带植物群落演替

2.纪 录 片《影 响 世 界 的 中 国 植

物》:植物天堂

绿色发展观,家国情

怀,科学自然观

课前线上预习,课中案

例分 析、讨 论,课 后 校

园植被调查分析

生态系统生态学 1.碳循环

2.农业生态系统的组成

与结构

1.专题:“双碳”战略,我校学生参

赛获奖作品“碳普惠,生态惠民”
2.鱼稻共生模式

生态 建 设 与 社 会 责

任,生态智慧与文化

自信,绿色发展观

翻转课堂、课堂主题讨

论,课 后 查 阅:生 态 农

业促乡村振兴案例

应用生态学 1.生物多样性保护

2.生态系统修复

3.生态系统服务

1.《新闻调查》:崖柏重生,极小种

群:漾濞槭

2.美丽河湖优秀案例:重庆开州

汉丰湖

3.2024世界湿地日主题:“湿地

与人类福祉”

生命共同体观,科学

家精神,整体系统观,
生态治理观

课前线上预习,课中案

例分 析,翻 转 课 堂、讨
论、点评

现代生态学的

发展

1.景观生态学

2.分子生态学

1.国家公园建设,遥感学家李小

文事迹

2.我校生姜团队分子生态学研究

科学自然观,生态治

理观,科技创新精神,
职业理想

课前线上预习,课中案

例分 析,课 后 查 阅:分
子生态学研究进展

3 课程教学实施

3.1 线上教学

教师利用“云班课”在线教学平台,结合中国
大学 MOOC学习平台,根据教学进度的安排,在
上课前两周发布相关单元的学习资源,主要包括
教学视频、教学课件以及经过严格筛选和章节内
容紧密相关的网络资源。学生登录平台进行自主
学习,遇到问题可以给教师留言。教师通过平台
助手,了解学生的学习情况,并且不定时答疑。在
线上教学中,教师应注重采取讨论、问答、作业等
方式,鼓励学生展示学习成果,进行师生或同学间
交流互动,从而充分调动和激发学生的学习热情
和兴趣,提升主动学习的意愿。如“绪论”授课结
束,云班课布置作业———课后资料查阅:生态学家
及其贡献,学生通过查阅资料,对中外生态学家及
其在生态学上的主要贡献进行了解,对生态学发
展简史有进一步认识,这有助于培养学生的科学
家精神和时代使命感;在讲解有机体与环境这部

分内容时,引导学生课后自主观察并记录生态学

现象,以自己拍摄的图片、视频等形式上传至云班

课,并分析生态学现象产生原因及对策,内容涉及

生物个体形态、行为适应、种群动态、种间关系、生
态系统保护、植被垂直分布等内容,丰富有趣。这

些环节无形中培养了学生的生态逻辑和科学素

养,并且在线下讲解和线上交流中,形成良性的师

生互动,促进了教学相长。另外,教师根据线上学

习情况的平台数据反馈,及时督促和提醒学生有

效地完成阶段性学习任务,提升学生形成良好的

自我管理意识和能力。
对于线上资源的建设,定期对思政元素、学科

前沿等内容进行更新。除云教材[20]、课件等电子

资源外,教师还应注重生态学思政案例图文信息、
视频、中外文献、作业任务等各类资料的及时发布

与使用。同时引导学生共同构建课程资源库,如
云班课“活动”反馈中的部分资料。并通过完善线

上测试资源,培养学生的自我诊断和检测能力。
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3.2 线下教学

线下教学中要坚持主导性和主体性相统一,
强化学生的主体意识,引导学生分析生态学原理,
追踪新兴生态技术,鼓励学生质疑和创新思维,强
调自律自学、独立思考和知识内化。

教师在课堂上首先对学生自主学习过程中遇

到的问题进行总结归纳,对于各章节的重难点以

及线上教学中尚未涵盖的内容采用多种教学方法

进行凸显。如讲解生物群落的调查方法,以重庆

文理学院星湖校区后山植被调查为例,引导学生

思考如何确定调查区域、调查对象、选择样地、布
设样方,如何针对研究目的合理选择调查指标,思
考个体数量指标和综合数量特征所反映的问题侧

重点。同时,穿插老一辈生态学家开展植被调查

工作的艰辛及其对中国植被研究的贡献,中国第

二次青藏高原综合科学考察研究的意义,并鼓励

学生们及时掌握更多的新技术和方法,在生态学

的不同领域有所创新。对于应用生态学这部分内

容的学习,采用翻转课堂的形式,“学生讲-同学

评-小组讨论-老师补充”多轮推进。针对全球气

候变化、外来物种入侵、生物多样性保护、生态系

统服务、人口与资源等当代生态学热点问题,同学

们通过线上学习,合理选题和进一步查资料后在

线下课堂深入讨论。如同学们的选题中,重庆梁

平小微湿地、长江十年禁渔、重庆荣昌种养循环生

态农业等几个选题的讨论度最高,教师基于学生

们的讲解及对这些问题的认识,充分剖析这些现

象和问题所涉及的生态学基础知识,并聚焦“双
碳”目标、乡村振兴、绿色发展等时政热点及相关

政策解读,融入习近平生态文明思想主要观点,逐
步培养学生们生态责任意识。
3.3 考核评价

教师评价学生的学习效果时应注重学习过程

与结果的综合性评价。在评价学生的线上学习过

程时,考查线上平台学习时长、教学互动、讨论、单
元测试和线上作业等多项表现,其中学生在云班

课学习中所累积的经验值是一项重要评价参数。
线下成绩评定重点关注课堂表现、小组汇报成效、
线下作业等环节,其中小组汇报环节占线下过程

评价的40%,旨在激励学生们独立思考,分工协

作,切实关注生态学研究的前沿与应用。期末考

试命题过程中,也充分考虑学生学习成效,涵盖一

定比例(10%~20%)的体现思政内容的考题,如
结合“双碳”目标,考查学生对“碳达峰”和“碳中

和”“碳汇”等基本概念的掌握;结合乡村振兴,考
查学生对生态农业典型类型的了解,及对蕴含其

中的生态学原理的理解。线上、线下过程评价(分
别占20%)及期末闭卷考试成绩(占60%)进行加

权综合为总评成绩。新的课程考核体系充分利用

数字信息化手段,及时通过网络获取反馈信息,确
保过程评价可量化、可统计、可追踪、可溯源,并大

幅增加了平时考核的比重,更为真实地反映学生

的学习情况。
学生学习效果的动态评价中,包括混合式教

学中习题、讨论选题及测试题库的设置,既关注对

基础理论知识的掌握情况,也体现了对学生实践

能力、创新意识、分析及解决问题能力的考核,并
且通过融入课程思政内容,科学客观地评估学生

对于生态文明思想、家国情怀、奉献精神的认同与

深刻理解。
3.4 课外延展

实施线上线下混合式教学模式后,学生对生

态学的学习积极性提高了,绝大部分学生能按时

进行在线学习,完成单元测验和作业,大部分学生

主动与老师讨论所观察到的生态学现象和问题。
对于线下小组汇报环节,每个小组及成员都能够

积极认真准备。通过有机融入课程思政内容,同
学们对当前生态热点问题的关注度大幅提高,并
尝试运用所学的基础理论知识合理、客观地分析

问题,基于此进一步扩大对相关知识、理论、政策

的理解。这不仅提高了学生自身的生态环境意

识,也增强了发现问题和解决实际生态问题的能

力。作为课外延展,鼓励学生不定期申请开放实

验项目,参与教师研究课题,一些同学还参加了全

国大学生生命科学竞赛、中国国际大学生创新大

赛、全国大学生课外学术科技作品竞赛、“关注绿

色发展,建设生态文明”生态科普作品大赛,逐渐

形成“以学促赛,以赛促学,以赛促研”的良好教风

和学风。

4 结语
线上+线下混合式教学是一个有机整体,基

于知识呈现的便捷性和有效性,应针对具体教学

内容合理选择教学方式。生态学是一门严谨的自

然学科,线上教学促进学生利用碎片化时间进行

学习,而如何有效地利用碎片化时间深化对系统

知识的认知,还需要通过线上、线下对生态学知识

的及时整合、深入思考和自我构建。这不仅对于

学生是一个知识吸收和内化的过程,还有助于其

综合素质的提升,对于教师而言同样重要,这种新

的教学模式推进了教学方法的持续创新和专业能

力的稳步增强。同时,课程思政建设应紧密结合
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课程目标和专业人才培养的需求,紧跟时代步伐,
从被动的、碎片化的点缀于教学内容中转变为主

动的、整体性融入到课程教学体系中,实现知识传

授与价值观培养的有机统一。
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MethodsandPracticesofIntegratingIdeologicalandPoliticalEducation
intoOnlineandOfflineBlendedTeachingofEcologyCourse
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Abstract:Curriculumideologicalandpoliticaleducationisakeymeasureforimplementingthefundamental
missionofcultivatingvirtuesandmoralityinhighereducationinstitutionsunderthenewera.Asadiscipline
thatstudiesthestructure,function,anddynamicsofmacroscopiclifesystems,Ecologyprovidesthescientific
foundationforecologicalcivilization.Integratingideologicalandpoliticaleducationintoecologycoursesnot
onlyfostersthedeepeningofecologicalcivilizationeducationbutalsoensurestheharmoniousintegrationof
ideologicalandpoliticaleducationwithprofessionaltraining.ThispapertooktheEcologycourseintheprofessional
foundationcurriculumatChongqing UniversityofArtsandSciencesasacasestudy,aligningwiththe
university'sfocusoncultivatingappliedtalentsandclearlydefiningtheobjectivesofideologicalandpolitical
educationwithinthecourse.Utilizingacloudclassplatform,theentireprocessofideologicalandpolitical
design,encompassing“pre-classpreparation,in-classinstruction,post-classconsolidation,andextracurricular
extension”wascarriedout,andanideologicalandpoliticalresourcelibrarywascollaborativelyconstructedby
bothteachersandstudents.Onlineteachingemphasizesinteractionandfeedback,whileofflineinstruction
furtherstrengthensstudents'autonomyandsubjectawareness.Additionally,thecourseassessmentand
evaluationmethodshavebeenreformed.Thisinnovativeteaching modeleffectivelyintegratesonlineand
traditionalclassroominstruction,optimizingthetransmissionofbothprofessionalknowledgeandideological
education,therebypromotingtheholisticdevelopmentofstudents.
Keywords:online-offlineblendedteachingway;Ecology;curriculumideologyandpolitics;instructionaldesign
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