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摘要:课程思政是实现“立德树人”这一根本任务的必然举措,作为其建设的基本载体,将思想政治元素融合

高校专业课程,对于实现高素质人才培养目标具有重要意义。结构生物学是一门从微观角度探究生物大分

子构象与运动的学科,作为专业课程起步较晚,面对新时代育人与育才相统一的要求,亟需探索与实践该课

程融合思政教育的有效路径。本文以云南农业大学生物工程、化学生物学等专业开设的结构生物学课程为

例,分析了理论课程开展中存在的问题,同时基于学校及专业特色,发掘并建立了思政元素资源库,探索并创

新了具有课程特色的思政践行方式,以“立德树人”为宗旨,致力于构建具有结构生物学特色的课程思政体

系,为满足国家战略发展需求的人才培养提供坚实支持与保障。
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  2020年5月,教育部关于印发《高等学校课

程思政建设指导纲要》的通知(教高〔2020〕3号),
其中指出专业课程是课程思政建设的基本载体,
要深入梳理专业课教学内容,结合不同课程特点、
思维方法和价值理念,从课程所涉专业、行业、国
家、国际、文化、历史等角度,增加课程的知识性、
人文性,提升引领性、时代性和开放性,深入挖掘

课程思政元素,有机融入课程教学,从而达到润物

无声的育人效果[1-3]。因此,在“三全育人”的新时

代背景下,专业教育推进课程思政建设已经广泛

达成共识,这也是高校尤其是涉农高校的人才培

养与教学改革所面临的全新机遇。
结构生物学是研究生物大分子(核酸和蛋白

质)三维结构与其生物学功能的联系从而揭示生

命现象与本质的科学[4]。该学科涉及农业、食品、
医药等多个领域,是近年来兴起的分子生物学研

究前沿方向。随着科学技术的飞速发展以及我国

科研水平的巨大提升,我国科学家在生命科学所

涉及的各领域研究中均取得了突破性进展。然

而,站在知识传播的视角,以往的结构生物学教学

内容过于晦涩,学生很难将相关课程知识技术与

农业、医药等领域的实际应用联系在一起;另一方

面,受出版年份的限制,教材中介绍的国内科研成

果存在一定的滞后性,学生无法认识和体会到我

国科学家处于世界领先地位的最新成就以及背后

的意义;此外,结构生物学由于近些年才得以飞速

发展成为生命科学的主流学科之一,以至于作为

高校专业课程起步较晚,有关其融合课程思政的

探索更是鲜有报道。综上所述,本文以云南农业

大学(以下简称本校)开设的结构生物学课程为

例,基于我国科学家所取得的结构生物学最新突

破,发掘其中所蕴含的社会责任、思想道德、科学

精神等思政元素,分析了常规结构生物学课程教

学中存在的问题,以及思政教学融入该课程的具

体措施,旨在为后期结构生物学及相关课程教学

的课程思政建设开展提供参考与帮助。

1 结构生物学课程教学中存在的问题
结构生物学是本校生物工程、化学生物学等

本科专业开设的专业核心课、选修课,课程目标旨

在使学生掌握结构生物学的基础理论与基本知

识,了解结构生物学前沿研究方向与进展,具备将

结构生物学理论灵活应用在医药、农业、食品、化
工等相关领域研究中的能力。随着高等教育信息

化的飞速发展以及人才培养需求的综合提升,常
规的结构生物学教学已无法满足新时期人才培养

需要,目前主要存在以下几方面问题:(1)结构生

物学课程专业性强且理论知识深奥复杂,本校生

物工程、化学生物学等专业的培养方案中该门课

程的理论课时为32学时,在有限的学时内如何将

繁多的知识和概念教授给学生,同时潜移默化地

将思政教育融入到专业壁垒极强的授课内容中,
是当前结构生物学课程思政建设亟待解决的难题

之一;(2)伴随着我国科技的飞速前进,近年来相
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继涌现出一批专家学者在结构生物学相关领域取

得突破性的成果,其中不乏发表在Nature、Science、
Cell等国际顶级刊物中,这些科研成果为国争光

的同时也极大地推动了我国科技的进一步发展,
然而受限于教材的出版时间,学生无法及时从课

本中获知有关课程内容的最新结构生物学成果,
体现我国科学自信的相关思想政治元素更是有待

及时发掘;(3)结构生物学是诸多研究领域的工具

学科,具有极强的基础性特征,许多学生在学习过

程中难以将理论联系到实际应用,从而对结构生

物学这门课程产生畏难情绪,学习态度消极;(4)常
规的教学过度依赖于课堂讲解,形式单一且缺乏师

生间的互动,专业的结构生物学软件以及相关网络

资源使用不足,以至于许多学生的学习流于“走马

观花”,对专业知识及思政教育产生“距离感”。

2 结构生物学课程思政教学改革的探索

2.1 充分挖掘思政元素,针对不同教学内容明确

相关切入点

  结构生物学课程涵盖核酸结构的多样性、基
因组学、蛋白质分子结构、蛋白质折叠和分子伴

侣、第二遗传密码、蛋白质去折叠、蛋白质结构与

功能示例、蛋白质的错误折叠与疾病、蛋白质组学

等教学内容。在进行课程思政设计与元素挖掘

时,要紧贴课程的章节内容,以研究前沿、社会焦

点、先进事迹、家国情怀等相关案例为切入点,对
其中所蕴含的科学精神、团队合作、自主创新、勇
于奉献等思想政治元素进行深入挖掘与收集。与

结构生物学课程各章节内容相契合的思政案例与

元素详见表1。

表1 结构生物学课程章节内容与思政元素

章节内容 思政案例或思政切入点 思政元素

绪论 介绍结构生物学相关研究的诺贝奖获得者科研成就 崇尚科学、勇攀高峰

核酸结构的多样性 Balasubramanian团队在顶级刊物先后多次发表四链DNA结构的相

关研究进展

矢志不渝,追溯现象本质

基因组学 美、英、中、日、法、德六个国家联名发表《六国政府首脑关于完成人类

基因组序列图的联合声明》;在人类基因组计划中,我国负责测定人

类基因组全部序列的1%;我国科学家于2002年完成水稻第4号染

色体的精确测序,标志着我国向基因组学研究强国迈进;云南农业大

学科研团队2023年在国际顶级刊物Science上发表封面文章,世界

范围内首次解析了葡萄起源与迁徙

人类命运共同体,国家发展

推动科学 发 展,科 学 精 神、
家国情怀

蛋白质分子的结构 Sanger耗时8年完成第一个蛋白质一级结构———牛胰岛素的测定;
中国科学团队在国际上首次完成牛胰岛素的人工合成;以饶子和院

士领导的新冠病毒攻关团队首次解析了瑞德昔韦标靶的结构;西湖

大学周强团队在世界范围内率先解析出ACE2全长蛋白的高分辨三

维空间结构

矢志不渝,追 溯 现 象 本 质,
团队合作,锐意进取

蛋白质折叠和分子伴侣 介绍中国科学院院士邹承鲁先生的科研成就以及相关事迹 不畏艰难、崇高品格

第二遗传密码 自然界存在的蛋白质总数很大(数以百万计),目前已经解析了超过

21万个蛋白质三维结构,并且在PDB数据库每天都有新的结构数

据被解析

矢志不渝、科学精神

蛋白质去折叠 我国生物化学家吴宪先生提出蛋白质变性的概念;我国是全球最早

研发出新冠疫苗的国家,国内疫苗研发能力已位居世界一流水平

家国情怀、自主创新

蛋白质结构与功能示例 施一公院士团队率先解析剪接体高分辨率三维结构并揭示了其对前

体信使RNA执行剪接的工作原理,该发现是世界上首次捕获了真

核细胞剪接体复合物的高分辨率空间三维结构;上海科技大学团队

成功解析了人源胰高血糖素样肽-1跨膜区的晶体结构,为糖尿病靶

向口服药物的研发打下了坚实的结构生物学基础

崇尚科学、报效祖国

蛋白质的错误折叠与疾病 疯牛病自1985年发现以来便逐渐向世界范围蔓延,严重威胁畜牧

业、食品行业的发展以及人类健康;2022年国际著名医学期刊《柳叶

刀神经病学》公布了首个针对朊病毒病药物单克隆抗体PRN100以

及世界首次朊病毒病的人体治疗实验结果

人类 命 运 共 同 体,不 畏 艰

难、科学精神

蛋白质组学 上海建设“蛋白质科学研究设施”,冷冻电镜与核磁共振技术研究蛋

白质的三维结构与动力学

核心技术、国之重器
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2.2 创新课程思政实践路径,设计具有结构生物

学特色的教学环节

  教学环节的设计是专业课程思政建设的关键

所在。只有做到思政教育与专业课程内容的深度

融合,才能避免产生强硬植入的背离感,从而正确

引导学生激发科学自信乃至民族自信,起到“润物

细无声”的作用[5]。因此,以“立德树人,培根铸

魂”为宗旨,以《高等学校课程思政建设指导纲要》
为执行方针,结合结构生物学研究最新进展,从以

下4个方面设计具有结构生物学教学特色的课程

思政践行方式。
2.2.1 结构生物学专业软件及数据库 结构生

物学是一门与生物大分子构象细节与动态变化过

程密切相关的学科,常规的教学方式往往只能使

得学生对于蛋白质等复杂大分子的理解停留于字

面含义,从而无法真正地领会结构生物学在生命

科学相关领域的意义所在。而利用专业的结构生

物学软件和数据库,其优势在于可以将晦涩难懂

的专业概念转换为图像或动画以进行直观地个性

化演示。以“蛋白质的分子结构”章节为例,教师

在以“西湖大学周强团队在世界范围内率先解析

出ACE2全长蛋白的高分辨三维空间结构”为课

程思政案例进行讲解时[6],可以使用蛋白质数据

库(Proteindatabank,PDB)下载对应结构数据,
并通过结构生物学专业软件PyMol对其形状轮

廓与微观细节进行展示(图1)。此外,教师还可

以指导学生使用软件,鼓励学生以自己的喜好对

大分子结构进行模型变换、颜色改变、视角旋转等

操作,增加课堂趣味性的同时,激发学生学习专业

知识及思政案例的主观能动性。

图1 PyMol软件的使用与演示

注:演示中的大分子三维结构来源于PDB数据库(PDBID:6M17)。

2.2.2 结构生物学在不同领域的应用 作为一

名工具学科,结构生物学知识与技术在农业育种、
食品健康、医疗药物等方面产生了深远影响。通

过一些经典思政案例的融入,可以使学生了解结

构生物学在各行各业中的应用,也能更好地提升

学生社会责任感与科学文化素养。例如,我国科

学家于2002年独立完成了水稻第4号染色体的

精确测序,该项研究被国际顶级刊物 Nature评

为里程碑事件,对我国乃至全世界农作物育种行

业的发展起到重大战略作用[7];疯牛病作为一种

由蛋白质错误折叠所引起的人畜共患疾病,自
1985年发现以来便逐渐向世界范围蔓延,严重威

胁畜牧业、食品行业的发展以及人类健康,亟需针

对其开展相关药物的研究与开发。教师在授课过

程中可以结合网上资源对这些案例进行讲解,如
新闻报道、人物专访等,不仅可以使学生认识到从

事结构生物学研究工作的意义,还可以引导其激

发自主创新精神、提升“大国三农”情怀、树立可持

续发展观等。
2.2.3 结构生物学研究进展及前沿 近年来,结
构生物学研究不乏取得新的关键性成果。例如,
剑桥大学Balasubramanian团队先后于2013年

和2020年在NatureChemistry、NatureGenetics等国

际顶级刊物发表了3篇关于DNA四链体的重要研

究进展[8-10];2022年国际著名医学刊物《柳叶刀神经

病学》公布了首个针对朊病毒病药物单克隆抗体

PRN100以及世界首次朊病毒病的人体治疗试验结

果[11]。将这些研究进展以及科学家故事作为课程思
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政案例,有助于培养学生科技创新、矢志不渝追溯现

象本质的科学精神。结构生物学近年来取得飞速进

展离不开我国科学家所取得的重大突破。例如,上
海科技大学团队于2017年成功解析了人源胰高血

糖素样肽-1跨膜区的晶体结构[12];以饶子和院士为

代表的新型冠状病毒联合攻关团队于2020年率先

解析了抗病毒药瑞德昔韦的主要靶点三维构

象[13-14]。这些研究成果都是与结构生物学课程内

容密切关联的思政切入点,据此可以培养学生团队

合作意识、锐意进取的科学精神与自主创新、报效

祖国的爱国情怀。
2.2.4 本土特色案例的融入 本土思政资源在

教学实践中的融入可以有效提高思政教学改革的

成效[15]。基于云南省省情,包括本校在内的云南

省大多数高校的本科学生都是云南籍贯,因此教

师在授课时可以以家乡为切入点,发掘、讲授云南

省内科研机构取得的结构生物学研究进展与其他

相关思政案例,如科研成就、成果技术转化以及科

研工作者先进事迹等。以“基因组学”章节为例,
学生在本章内容的学习中不仅要了解与掌握人类

基因组计划的内容、基因组的初步分析、结构基因

组学的概念与研究内容等专业知识,还应了解到

家乡乃至我国在基因组研究领域中所做出的有关

成就。譬如,云南农业大学科研团队于2023年在

国际顶级刊物Science上发表封面文章,该项研

究通过基因组数据解析了葡萄起源和迁徙,解决

了学术界数百年争议的同时,使我国在葡萄研究

领域首次实现引领者角色[16]。此外,在教学环节

的设计上还可通过设置“翻转课堂”,鼓励学生分

组检索并汇报家乡在结构生物学相关领域的成

就,缩短本省科研进展在学生内心的距离感,消除

结构生物学技术在学生脑海中的陌生感。通过对

相应思政案例的讲解,使学生在学习专业知识之

外,了解和热爱家乡,从而激发学生们的家国情

怀,增强民族自信心。
2.3 灵活设置考核方式,提升学生对课程思政的

重视度

  以往的结构生物学课程教学的评分标准更多

地侧重于试卷考试,闭卷纸质考试与平时表现的

占比分别为80%和20%,这种近乎于“一张试卷

定乾坤”的考核方式不利于学生综合素质的提高,
存在一定的片面性[17-18]。因此,为有效提升学生

的综合能力,体现课程思政的重要性,在本校结构

生物学教学改革中构建了多元化考核机制。一方

面,将期末成绩与平时成绩调整为各50%,其中

的平时成绩设置,在原课后作业的基础上增加课

堂汇报、平时操作的考察内容,同时在这些板块中

采取学生互评、比赛奖励的办法,以提升学生对课

程思政的积极性;另一方面,在试卷中合理设置有

关课程思政案例的问题,全面考察学生对理论知

识与课程思政内容的掌握程度,以加深学生对课

程思政教育内容的理解和巩固。

3 结语

思政教育的融入丰富了结构生物学课程自身

的内涵,更是其课程内容与教学模式转变的有效

支撑[19-23]。文章分析了当前结构生物学课程理

论教学中存在的主要问题,并基于此深度挖掘与

教学内容紧密结合的思政元素,探索结构生物学

课程思政的践行方式。在对本校结构生物学课程

进行了上述教学改革后,发现学生在学习课程的

过程中专注度明显提高,在课堂中能够提出问题

并对于现象本质有所思考,期末考试成绩与总评

成绩均得到显著提高。
常规的结构生物学课程信息量大,内容繁杂,

学生在学习过程中记忆困难,长时间下来难免会

感到乏味枯燥,在课程内容中适当引入科学家事

迹、学科知识和实际应用案例等思政元素,配合上

述践行方式,并辅以QQ群、雨课堂、人物专访、新
闻报道等线上平台及资源,可有助于帮助学生提

高运用理论知识解决实际问题的能力,激发学生

学习兴趣。此外,授课教师在实际教学过程中,关
于结构生物学课程思政教育教学的开展也应切忌

与原本的课程内容脱节,同时确保在讲解相关知

识点和思政案例时要更加生动有趣且易于理解,
进而实现专业知识讲授与思想价值引领的齐抓共

建。云南农业大学结构生物学教学改革将继续深

挖最新课程思政元素,建立以“立德树人”为宗旨,
且具有结构生物学特色的课程思政体系,为国家

战略发展所需求的人才培养提供支持与保障。
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ExplorationandPracticeonWayofIntegratingIdeologicaland
PoliticalEducationintoCourseofStructuralBiology
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(1.FacultyofScience,YunnanAgriculturalUniversity,Kunming650201,China;2.KeyLaboratoryofPu'er
TeaScienceofMinistryofEducation,YunnanAgriculturalUniversity,Kunming650201,China)

Abstract:Curriculumthoughtandpoliticsisaninevitablemeasuretorealizethefundamentaltaskof“cultivating
moralityandcultivatingpeople”.Asthebasiccarrierofitsconstruction,itisofgreatsignificancetointegrate
ideologicalandpoliticalelementsintoprofessionalcoursesofcollegesanduniversitiestoachievethegoalof
cultivatinghigh-qualitytalents.StructuralBiologyisadisciplinethatexplorestheconformationandmovement
ofbiologicalmacromoleculesfromamicroscopicperspective.Asaprofessionalcourse,itstartedlate.Facing
therequirementoftheunificationofeducationandtalentinthenewera,itisurgenttoexploreandpracticean
effectivepathofintegratingideologicalandpoliticaleducationwiththiscourse.Takingthestructuralbiology
coursesofferedbybiologicalengineering,chemicalbiologyandothermajorsofYunnanAgriculturalUniversity
asexamples,thispaperanalyzedtheproblemsexistinginthedevelopmentoftheoreticalcourses.Atthesame
time,basedonthecharacteristicsoftheschoolandthemajor,itexploredandestablishedtheresourcebaseof
ideologicalandpoliticalelements,exploredandinnovatedthewayofideologicalandpoliticalpracticewith
curriculumcharacteristics,andtook “cultivating moralityandcultivatingpeople”asthepurpose.Itis
committedtobuildingacurriculumideologicalandpoliticalsystemwithstructuralbiologycharacteristicsto
providesolidsupportandguaranteeforpersonneltrainingtomeettheneedsofnationalstrategicdevelopment.
Keywords:StructuralBiology;professionalcourse;ideologicalandpoliticaleducation;teachingreform
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