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宁乡流沙河镇乡村旅游与乡村振兴互动发展研究
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摘要:2022年党的二十大报告中再次强调,要全面推进乡村振兴,要加快建设农业强国,扎实推动乡村产业、
人才、文化、生态和组织振兴。宁乡流沙河镇乡村旅游资源丰富,区位优势明显,但基础设施和专业人才缺

乏、营销宣传不足、产品特色挖掘不够,乡村旅游发展后劲不足。因此,提出该镇应该从基础设施建设和人才

储备、创新营销手段、打造产业特色几个方面加强,从而实现产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效和生活

富裕,有效促进当地乡村旅游与乡村振兴健康互动发展。
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  2017年党的十九大报告中指出要实施乡村

振兴战略,建设“产业兴旺、生态宜居、乡风文明、

治理有效、生活富裕”的美丽乡村,加快推进农村

农业现代化[1]。2022年党的二十大报告中再次

强调要全面推进乡村振兴,加快建设农业强国,扎

实推动乡村产业、人才、文化、生态、组织振兴[2]。

乡村旅游具有乘数效应和产业关联效应[3],对当

地的经济、社会和文化都会产生深远影响,是推动

乡村振兴的最有效途径之一。当前,我国乡村旅

游已取得一定的发展,但也存在着产品类型单一、

乡村文化内涵挖掘程度低等问题,当然,也有很多

地方已经意识到乡村旅游与乡村振兴互动发展的

重要性[4]。近年来,在脱贫攻坚取得全面胜利的

背景下,乡村不断发展,乡村经济发展道路不断拓

宽。随着乡村振兴战略的推进,乡村旅游业发展

迅速,发展乡村旅游业已成为乡村巩固脱贫攻坚

成果,提升人民群众生活水平的关键手段。本文

在“乡村振兴”战略背景下,以宁乡市流沙河镇乡

村旅游发展为研究对象,充分理解乡村旅游以及

乡村振兴战略的相关含义,结合高质量发展和可

持续发展理论[5],分析宁乡市流沙河镇乡村旅游

发展的现状、存在的问题,以及围绕乡村振兴战略

提出相关对策,为宁乡市流沙河镇乡村旅游与乡

村振兴的互动发展提供更有依据的理论支撑,进

而为丰富乡镇乡村旅游的发展提供相关理论。

1 宁乡流沙河镇乡村旅游开发现状分析

1.1 宁乡流沙河镇乡村旅游资源丰富

宁乡流沙河镇位于宁乡市西南部,是湘中进

入省会长沙的咽喉之地[6]。流沙河镇拥有丰富的

自然资源、农业生态景观和人文资源,特别是当地

的花猪产业,是发展旅游业的一大亮点,凸显了乡

村旅游的发展优势[7]。镇内的地文景观有罘罳

峰,是南岳七十二峰之一,当地林业资源丰富,宁

乡四大水系之一的楚江也横贯境内。流沙河镇有

着悠久的历史和人文积淀,是一个美丽的文明古

镇,当地有特色戏种花鼓戏,镇内物产资源丰富,

特色农产品众多,这些都为流沙河镇的乡村旅游

发展奠定了基础。

1.2 宁乡流沙河镇乡村旅游产品开发现状

目前,流沙河镇主要以开发农业体验旅游产

品为主,每个村都开发了体现自身特色的农产品,

现已开发坛子菜、流沙河花猪、红薯粉、剁辣椒、米

酒等(表1)。除此之外,镇上还打造了合兴草业、

鸿富蔬菜、荷林渔业、流沙河牧业、罘罳峰种养平

衡片区、正大花猪码联种养平衡片区等一批养殖

基地,大田方村还打造了水果采摘基地,将农业和

旅游结合起来。另外,流沙河镇还开发了一批文

化旅游产品,如花鼓戏、德孝文化产品等,成为了

当地比较热门的民俗旅游产品。
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表1 流沙河镇各村乡村旅游产品开发现状汇总

村落名称 特色农产品

合兴村 莲子、米酒

瓦子坪村 花猪肉、腊肉

大田方村 贡柚、蜜李

草冲村 红薯粉、烟草

2 宁乡流沙河镇乡村旅游发展不足

2.1 生态环境和基础设施有待改善

流沙河镇内河沙、花岗岩资源丰富,但在开发

过程中出现了山体崩塌、水土流失及水堤破坏等

问题。“花猪”作为流沙河镇的特色品牌,政府对

其进行深入开发,建设养殖基地和花猪公园,引进

相关企业,但是花猪养殖场和相关企业所产生的

污水、粪便导致了水流污染,使得人居环境变差;

游客游玩所产生的垃圾,也没有及时处理和清运,

将堆积的垃圾就地焚烧,缺乏专业的垃圾处理,严

重影响空气质量。

流沙河镇自发展旅游业以来,交通等基础设

施虽有所改善,给游客提供了便捷,但也存在不

足:首先,缺少公共交通工具,镇内不仅缺乏公共

交通工具连接临近市区乡镇,还缺少公共交通工

具连接镇内各个乡村旅游点,且公共交通车辆数

量较少,时间间隔较大,不便于游客往返;其次,各

个乡镇旅游点之间的线路设计不合理,路途花费

时间长,还存在道路地面不平整、路面狭窄等问

题;另外,流沙河镇乡村旅游的住宿大多以农家乐

和乡村民宿为主,镇上虽有几家星级酒店,但是住

宿环境一般,且现有民宿房间装饰和酒店差别不

大,缺乏乡村特色。

2.2 专业人才缺乏且服务水平有待提高

流沙河镇位于宁乡市西南部,距离宁乡市区

和长沙市较远,经济不够发达,导致旅游专业人才

和青年人才严重流失。目前流沙河镇景区的工作

人员大部分学历较低、缺乏丰富的专业知识和服

务意识,旅游景区员工大部分为中小学学历,导游

和管理人员极度缺乏。同时,在流沙河镇从事乡

村旅游业的村民,缺乏与旅游相关的职业经历,大

多数从业人员都没有接受过专业培训,且学习意

识和学习能力都不高,政府也很少组织相关的培

训和学习,从而使得当地旅游从业人员服务水平

和服务质量不高,难以得到游客的肯定,导致“回

头客”较少。

2.3 产品类型单一,当地特色挖掘不足

当前,流沙河镇乡村旅游的发展主要依靠农

家乐和采摘业,旅游产品单一,缺乏趣味性和当地

特色。如大方田村所开发的采摘基地、瓦子村的

农家乐、合兴村的渔业养殖园等,在其他乡村旅游

地也比较常见,缺乏自己的创新点,难以满足游客

多样化的需求。该镇乡村旅游产品中农家乐占比

40%,采摘业占比35%,其他类型较少,开发力度

不够[8]。花猪产业虽是流沙河镇乡村旅游特色产

业,但是挖掘不够深入,目前只建设了花猪培养基

地,没有将其与旅游产业深入融合,相关旅游产品

种类较少,乡村旅游内涵体现不够。

流沙河镇拥有丰富的德孝文化、红色文化和

农耕文化,十分具有吸引力,但当地在文化传承和

发展方面积极性不够,一味地追求城镇化从而使

得乡村旅游最具吸引力的民俗文化未能彰显,降

低了游客的体验感。罘罳峰景区对于当地的德孝

文化、红色文化以及德孝故事没有深入挖掘并借

势开发旅游产品,从而使得流沙河镇无法发挥其

民俗文化优势。

2.4 宣传方式单一,营销效果不佳

流沙河镇目前的宣传方式比较单一,一般是

借助政府网站和电视广告介绍农副产品,普及面

不广,效果也不佳。相比而言,报纸、互联网平台

等覆盖率广传播速度快的宣传方式运用较少,没

有充分运用“互联网+”来宣传当地景区和当地特

色旅游产品,很少利用当前热门的软件“抖音”“小

红书”等,对景区缺乏专门的介绍和宣传,导致大

众对该镇了解甚少,游客大多以省内为主。除宣

传方式单一外,流沙河镇政府也没有组建专门的

运营团队,缺少专业介绍乡村旅游产品的主播和

营销团队。
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3 宁乡流沙河镇乡村旅游与乡村振兴互

动发展对策分析

3.1 完善基础设施,实现生态宜居

3.1.1 全方位完善旅游基础设施 流沙河镇的

基础设施完善可以从三个方面着手:第一,在交通

设施方面,应当加强村落各乡村旅游景点之间的

连接性,特别是加强荷林社区、大田方村、瓦子坪

村的连接性,加强道路建设,完善交通标志,设计

黄金路线,同时要完善公共交通,如大巴、公交等,

增加发车频次,提高发车效率;第二,在服务设施

方面,首先要加强民宿和宾馆建设,打造地方特色

民宿,如在荷林社区打造“荷塘月色”景点及民宿

等,同时要充分调动当地居民的积极性,打造具有

乡村气息的民宿,完善民宿居住环境和配套设施,

做到保质保量;第三,在餐饮服务方面,一方面要

加强景区环境卫生治理,另一方面也要设计具有

流沙河当地特色的菜品,如特色花猪肉、特色小

吃等。

3.1.2 多方面改善生态人居环境 流沙河镇要

实现生态宜居,首先应当对花猪养殖所产生的粪

便和污水进行科学处理,可以建立沼气池和粪污

处理设施,对其进行循环再利用。对于花猪养殖

区域,要严格规范,制定环境达标治理政策方案,

确保生态环境的干净、清洁。同时,在镇内全面推

进“厕所革命”[9],加强厕所建设,实现垃圾分类和

减量,注重垃圾处理站的建设,建设美丽庭院,打

造舒适的美丽乡村;另外,还应坚持保护绿地植

被、保护农田耕地、保护水体资源、保护历史文化

资源,在发展乡村旅游娱乐时注重生态环境保护。

3.2 加强人才储备,树立乡风文明

3.2.1 合理引进旅游专业人才 人才是流沙河

镇乡村旅游持续健康发展不可或缺的力量,尤其

是创新性人才[10]。流沙河镇首先应当制定相关

的人才引进计划,可与湖南省内高校及科研院所

建立合作关系,积极引进旅游人才、高层次和高技

能专业人才,如罘罳村引进专业导游,荷林社区、

大田方村和瓦子坪村引进农业种植专家,各村引

进景区管理人员和营销宣传团队等。

3.2.2 有效提升从业人员素质 还应当对旅游

行业在岗人员进行专业知识和业务能力培训,以

提升相关人员的经营管理和服务水平。对于乡村

旅游服务者,应着眼于礼仪接待和业务能力的培

训;对于民俗文化传承者和手工艺产品制作者,应

对其进行继续教育和强化手艺传承;对于合兴村

种植业、渔业工作者,也要进行一定程度的技能和

素质培训。其次,当地也可邀请专业学者为景区

发展建言献策,结合景区实际情况,举办不同类型

的专题讲座,及时更新专业知识,让当地乡村旅游

工作者和从业农民能与时俱进,不断增长技能,使

景区迎合旅游者的需求变化。此外,当地政府还

可以采取“走出去”战略[11],与乡村旅游模范区进

行良好的交流与学习,通过一系列的培训、讲座以

及学术交流等,提高流沙河镇旅游从业人员的总

体素质和水平,从而为树立乡风文明打下坚实

基础。

3.3 打造产业特色,促进产业兴旺

3.3.1 打造“一村一品”特色产业链 产业兴旺

不仅仅是农业“一业兴旺”,而是一二三产业融合

发展的兴旺[12]。宁乡流沙河镇乡村旅游发展可

以通过产业融合,打造产业特色,从而实现产业

兴旺。

首先,流沙河镇可以通过“一村一品”,孕育

“产业之花”,打造完整的产业链,发挥其辐射带动

作用[13]。每个村落的发展都可以打造自己的特

色产业,如赵家湾村可以发展蔬菜种植业,合兴村

继续发展草皮业和水果种植业,荷林社区则可以

利用已有的渔业资源,与荷叶产业相结合,打造

“荷塘月色”,形成养殖与旅游产业的融合。当地

的花猪产业,则可以建设保种、养殖、种植、屠宰、

肉食加工、冷链物流、销售、餐饮旅游全产业链基

地。同时,流沙河镇还可以对当地的特色农产品

进行深度开发,如米酒、剁辣椒、红薯粉等。通过

产品提升,可以打造出一条集研学基地、农业体

验、特色民宿和餐饮、旅游纪念品等在内的全方位

旅游产业链(表2)。
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表2 流沙河镇产业、产品提升前后对比汇总表

村落名称 产品提升前 产品提升后

合兴村  草皮业,果蔬采摘基地 农作物研学基地,农业体验型旅游产品

流沙河社区 花猪肉,花猪养殖业 花猪产业链基地,花猪饮食餐饮业,花猪产业研学基地

赵家湾村 蔬菜采摘业 旅游餐饮业,特色旅游纪念品米酒等,蔬菜采摘体验产品

荷林社区 渔业 荷塘月色景点,特色民宿,莲藕莲子采摘体验产品

3.3.2 深度挖掘文化旅游资源内涵 乡村振兴

战略要求乡村文化繁荣发展,走乡村文明复兴之

路[14]。乡村与城市相比,最丰富且最独特的文化

资源就是农耕文化[15]。因此,流沙河镇可以开发

抛秧、犁地、种菜、采摘野菜、编织烟草等体验型旅

游活动,深度挖掘农耕文化,提高游客的参与性和

体验感,还根据不同季节开发不同的农业活动让

游客亲身体验播种与收获的喜悦。当地居民还可

以给游客传授一些传统的农产品加工技能,例如

茶叶、腊肉、米酒的制作等,让游客不仅能够学到

技能,还能享受体验的乐趣,为游客打造沉浸式田

园生活。除了农耕文化以外,当地还可以通过打

造体验型活动或实景演出,向游客全方位地展示

德孝文化、传播德孝故事。

4 创新营销手段,推动治理有效

4.1 充分利用“互联网+”
流沙河镇可以充分利用互联网来做宣传营

销,提高知名度[16]。首先,流沙河镇可以将自己

打造成网红旅游小镇,建立独特的打卡点,如油菜

花花海、花猪小镇、特色民宿等,也可以通过深度

开发其农耕文化创建热点,然后利用小红书、抖
音、微博等热门软件进行宣传推广,吸引知名博主

和游客前来打卡。此外,当地还可以借助携程、美
团、大众点评、同程等软件提高曝光度,进行网络

销售,售卖景区、农家乐门票等[17]。其次,流沙河

镇可以利用抖音、火山等平台直播带货,打造网红

产品[18],如建立花猪产品、农副产品线上带货平

台等,也可以在京东、淘宝、拼多多等平台上直接

销售当地特色产品,拓展销售渠道和销售平台。
另外,积极建设与及时更新景区网络平台,如罘罳

峰景区可以增加智能设施和科技产品的投入,让
游客体验“云旅游”,提升景区的吸引力和知名度。

4.2 举办传统节庆活动

为了弘扬传统文化,传承中华民族优良传统,
流沙河镇可以利用传统节气和节日举办节庆活

动,使其民俗旅游资源充分利用起来[19]。例如举

办花鼓戏文化节,让游客观赏花鼓戏表演,同时也

可以体验花鼓戏装扮和唱法,提升游客体验的同

时还能让花鼓戏文化得以传承;在春节期间也可

以举办元宵节舞龙灯活动,让游客拥有不同于城

市的文化体验。

5 结语

本文从乡村振兴战略出发,对流沙河镇乡村

旅游的发展进行分析研究,以可持续发展理论和

高质量发展理论为基础,通过文献研究、实地考

察、归纳总结等方法对宁乡市流沙河镇乡村旅游

发展现状进行分析,找出发展的不足,并提出相关

对策。发现宁乡流沙镇旅游发展与生态保护协调

不够,导致在开发过程中乡村环境受到破坏;基础

设施建设薄弱且缺乏专业人员,导致旅游景区难

以获得较大发展;当地特色挖掘不足,吸引力差;
营销意识薄弱,缺乏创新意识去运用新媒体。流

沙河镇要实现乡村旅游与乡村振兴的互动协调发

展,必需树立可持续发展理念[20],改善人居环境,
完善基础设施,引进专业人才,打造特色产业链,
加强营销宣传,从而实现生态宜居、乡风文明、产
业兴旺、治理有效,最终将其打造成为一个旅游特

色小镇,助推农民群众增收,实现乡村振兴、生活

富裕。
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InteractiveDevelopmentofRuralTourismandRuralRevitalization
inLiushaheTown,NingxiangCity

CHANGJingliang,YUHong,YULingping
(SchoolofManagement,HunanCityUniversity,Yiyang413000,China)

Abstract:Thereportofthe20thNationalCongressoftheCommunistPartyofChinain2022onceagainemphasized
theneedtocomprehensivelypromoteruralrevitalization,acceleratetheconstructionofanagriculturalpower,

andsolidlypromotetherevitalizationofruralindustries,talents,culture,ecology,andorganizations.Liushahe
townofNingxiangCountyisrichinruraltourismresourcesandhasobviousregionaladvantages,butitlacks
infrastructureandprofessionals,marketingpublicity,productfeaturesanddevelopmentpotentialofrural
tourism.Therefore,thisarticlebelievesthatthetownshouldstrengthenitsinfrastructureconstructionand
talentreserves,innovatemarketingmethods,andcreateindustrialcharacteristics,inordertoachieveindustrial
prosperity,ecologicallivability,ruralcivilization,effectivegovernance,andaffluentliving,andeffectively
promotetheinteractivedevelopmentoflocalruraltourismandruralrevitalization.
Keywords:ruraltourism;ruralrevitalization;interactivedevelopment;LiushaheTown,NingxiangCity
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