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地方高校动物学一流课程建设与实践 

邢晋祎,张渝洁,曹善东,张海光
(临沂大学 生命科学学院,山东 临沂２７６００５)

摘要:课程是人才培养的核心要素,课程质量直接决定人才培养质量.动物学课程是临沂大学生物科学、生
物技术等专业的核心课程之一,是后续专业课程的基础课程,在培养学生的综合能力和素质中起着非常重要

的作用.本文主要介绍了动物学课程建设的发展历程,课程建设目标、创新与特色,课程建设方法,重点从理

论教学、实验教学、野外实习、课程成绩评定、师资队伍建设和课程思政元素融入方面进行了论述和实践探

索.动物学一流课程的建设和实践,不仅使学生熟练掌握了动物学的基本理论和实验方法,而且培养了学生

自主学习的能力和创新意识,激发了学生的学习兴趣,为学生学习后续课程奠定了基础.
关键词:课程建设;动物学;人才培养;地方高校

收稿日期:２０２２Ｇ０９Ｇ１４
基金项目:临 沂 大 学 ２０２１ 年 度 校 级 教 学 改 革 研 究 项 目
(JG２０２１M４２);临沂大学２０２０年度“课程思政”教学改革研
究项目(G２０２０SZ０７７);山东省２０１８年度本科教改面上项目
(M２０１８X０５９).
第一作者:邢晋祎(１９６８－),男,博士,教授,从事动物学教学
和科研工作.EＧmail:xingjinyi＠lyu．edu．cn.

　　课程是人才培养的核心要素,课程质量直接

决定人才培养质量[１],课程是落实“立德树人”根
本任务的具体化、操作化和目标化[２].课程建设

是一项复杂的系统工程,涉及到教学内容、教学方

法和手段,以及师资队伍、教材和教学管理等诸多

方面.所以,课程建设的水平、质量和成果是衡量

学校教学质量和办学水平的重要标志[３].然而,
目前在本科教学中,存在一定比例的课程内容陈

旧、乏味,学生收获不大,学习兴趣不高,专业师资

力量较为缺乏,不利于学生就业发展,于是从课程

中衍生出了一类特殊的课程形式,即“水课”[４].
为此,原教育部部长陈宝生指出,要把“水课”变成

有深度、有难度、有挑战度的“金课”[５].这里的

“金课”即是一流课程,其建设的关键是提升课程

高阶性、创新性和挑战度[２],这是保证人才培养质

量的前提.临沂大学(下文简称我校)作为一所地

方高校,承担着为革命老区培养应用型人才的重

任,学校根据国家级一流课程建设的标准和要求,
通过制度引导、一流本科课程引领、教学平台升级

等举措,积极引导和鼓励专业课教师团队,探索适

合地方高校人才培养目标要求的一流课程建设的

思路和途径,不断促进我校人才培养质量的提升.
因此,为提高动物学教学效果,临沂大学动物学教

学团队立足于地方高校实际对动物学一流课程建

设的途径进行了探索.本文总结了临沂大学动物

学课程发展历程及课程建设的途径,以期为培养

高质量应用型创新人才提供障.

１　课程发展历程与建设意义

动物学是大学生物类的基础主干课.本课程

以动物进化为主线,主要包括绪论、无脊椎动物、
脊椎动物以及动物地理分布和动物生态三部分.
动物学是揭示动物生存和发展规律,研究动物体

内外形态结构、动物种类组成、生活习性、生长、繁
殖、发育与遗传、分类、分布、系统发展以及其他有

关的生命活动特征和规律的一门科学.它研究的

动物生命系统涵盖基因、细胞、组织、器官、系统、
个体、种群、群落等多个层次,涉及的研究领域包

括形态、解剖、生理、分类、发育、生态、地理、行为、
进化、遗传、动物资源保护等[６].由于分子生物

学、生态学及相关研究方法和技术的融入和应用,
动物学的研究范围向微观和宏观两个方向发展,
形成了从基因Ｇ细胞Ｇ器官、系统Ｇ个体Ｇ种群Ｇ群落

与生态系统等多层次的分支学科.
动物学作为一门生物类专业基础课,各大院校

都非常重视动物学一流课程建设,相继建设成为国

家级或省级精品课程或一流课程.目前,首批建成

国家级动物学一流课程的高校有北京师范大学、华
中农业大学、山西师范大学、山东师范大学;建成山

东省省级一流动物学课程的高校有鲁东大学、菏泽

学院.临沂大学动物学课程源自临沂师专时期的

动物学,经历了３个阶段:(１)２０００－２００６年,起步

建设阶段,编写教学大纲和教学内容.２００１年第
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一次为本科生授课;(２)２００６－２０１２年,快速发展阶

段,优化课程大纲和教学内容,建立网络资源.

２００８年获批校级精品课程;(３)２０１２至今,课程建

设高质量发展阶段.２０１２年获批省级精品课程;

２０１７年获批校级动物学学习评价改革课程,２０１８年

获批校级海滨动植物实习虚拟仿真实践教学项

目,２０２１年获批校级动物学一流课程建设教学改

革研究项目.
动物学作为生物科学、生物技术、动物科学、

动物医学等本科专业的基础课,其内容融入到生

物类的众多学科,是探讨各种生命活动不可或缺

的、共同的理论基础,为人体及动物生理学、组织

胚胎学、动物发育学、动物生态学等课程的后续学

习打下基础,对培养学生的理论基础、实践技能和

创新精神有很大作用,在专业培养目标中有重要

地位.因此,动物学一流课程的建设研究有着十

分重要的意义.

２　课程内容建设途径

动物学课程教学内容由理论教学、实验教学和

动物学野外实习三部分组成.针对上述课程教学内

容,按照创新型人才培养模式构建课程建设平台,整
体优化动物学课程的教学内容,重组课程结构,构建

以能力为核心的课程体系,由浅入深,合理设计,由
理论Ｇ实践Ｇ运用Ｇ创新组成的现代教学模式.

２．１　理论教学

动物学理论教学共６４学时,将教学内容整合

优化成４个模块:绪论部分、动物多样性部分、动
物生态和地理区系部分、小结部分(表１).针对

模块内容,精雕细刻每一个知识框架,精心设计每

一个教学环节,采用重点讲授、案例分析、提问式、

启发式等教学方法,并且根据课程内容采用课堂

讨论式、教师讲评和学生试讲等相结合的教学方

法组织教学.
近几年,教学团队成员团结协作,不断对理论

教学进行改革和创新,主要解决了以下几个方面

的问题:(１)完善了动物学课程理论教学的内容体

系.根据本专业学生的特点,对课程的理论教学

内容进行通盘考虑和安排,使得本课程的教学既

能适应学科发展特点,又能满足学生专业学习的

要求.(２)全程采用多媒体教学,教学手段不断完

善.针对动物学的学科特点,主讲老师认真研读

教材,查阅整合资料,积极应用现代教学手段,制
作了科学、准确而又精美生动的全套动物学多媒

体教学课件,在理论教学过程中取得了良好的教

学效果.主讲教师利用假期备课和教研活动交流

的机会,不断更新教学内容,把动物学的最新研究

进展渗入到相应章节,完善教学课件.授课过程

中,在利用多媒体手段教学前提下,充分利用动物

模型、动物标本等直观教学手段,大大提高了教学

效果.(３)加强教材建设,实现教材多元化.采用

国内最新版本的普通动物学权威教材,学校图书

馆、学院资料室购进２０多种中、英文动物学参考

书.组织团队编写了动物学试题库,满足了学生

平时练习的需要.(４)优化教学资源,提高了教学

效果.建设了动物学校级精品课程教学网站,实
现了教学内容的直观性、立体性、易更新性和教学

过程的趣味性、交互性、高效性.充分利用网络资

源,把雨课堂、云班课等教学平台逐步应用到课堂

教学,线上线下相结合的方式促进个性化学习、开
放式学习和泛在学习[７].

表１　动物学理论教学模块

模块 内容

绪论部分 简要介绍动物学的概念、分支学科、动物学的发展简史、分类和命名的知识.

动物多样性部分 本模块内容最多,是各模块的核心.按照单细胞到多细胞、低等到高等、简单到复杂、无脊椎到脊椎的进

化顺序,讲授动物形态解剖、系统分类、生理机能、胚胎发育等方面的知识.
动物生态和地理区系部分 简要介绍动物系统进化、地理区系和生态等方面知识.既是各个章节讲到的系统进化的综合,也为将来

学习生态学奠定基础.
小结部分 在无脊椎和脊椎动物讲完后,都有一个小结,小结从动物的形态结构、各系统的生理机能、生殖发育等方

面进行总结和比较,对学生形成知识网,通过比较分析,加强记忆.

２．２　实验教学

动物学实验教学共３２学时,共１５个实验,其
中１１个实验为必做,４个实验为选做.实验项目

分为基础性实验(验证性实验)、综合性实验和研

究探索性实验.基础性实验,对学生进行系统的

动物学研究的基本操作技能训练,例如,“显微镜
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的使用和原生动物门的观察”是学生接触的第一

个动物学实验,主要是训练学生显微镜的操作和

草履虫观察方法.综合性实验,训练学生的独立

操作和研究能力,引导学生思考,培养创造性思

维,在老师的指导下由学生独立完成.比如,在实

验里设置了“两栖类的解剖及蟾蜍骨骼标本的制

作”项目,让学生通过查找资料自己设计实验方

案、操作步骤,准备实验材料和仪器以及试剂配

制,独立完成蟾蜍骨骼标本的制作,教师根据学生

标本制作质量给予成绩评定.研究性实验,通过

开放实验室和本科生导师制等形式,根据学生特

点和学生兴趣爱好以及学生特长,学生自行设计

方案,自主开展实验和研究探索,激发了学生参与

实验的积极性,培养科学的思维方式,树立严谨的

科研作风[８],形成动物学实验课科研型教学模式,
提高学生发现问题、解决问题的能力,培养学生综

合研究能力和创新能力.
２．３　野外实习

野外实习是动物学综合实践过程,是将课堂

理论知识应用于实践的重要过程,也是提高动物

学教学效果的重要途径[９].临沂大学动物学野外

专业实习教学时间为７d.野外专业实践教学首

先注重实践教学基地的建设,临沂大学先后建设

了青岛实践教学基地(包括中国海洋大学、中国科

学院青岛海洋研究所等教学研究机构)、日照海滨

实践教学基地、平邑大洼林场实习基地、沂蒙湖水

生动物实习基地、蒙山野生动物实习基地、塔山自

然保护区实践教学基地、平邑天宇博物馆古脊椎、
古无脊椎动物实习基地等,为学生的野外实习实

践教学打下了基础.同时,课题组制定了详细的

野外实习方案,主要包括实习目的、实习教学理

念、实习地点和路线、实习内容及要求、实习所需

仪器和耗材、实习纪律和成绩考核等.其中成绩

考核内容主要包括实习过程表现、参与程度、遵纪

情况、标本采集种类和制作质量、动物种类识别

等.通过野外实习教学环节,让学生认识大自然、
贴近大自然、热爱大自然,学到课本和实验室学习

不到的知识,使学习的知识融会贯通,树立热爱自

然、保护野生动物的理念.
２．４　课程成绩评定项目多元化

考试考核的目的主要是督促学生进行知识的

积累,检验学生掌握知识的程度,考查学生认识问

题、解决问题的能力.科学的考核模式,有利于提

高学生的学习积极性,提高学习效率.本课程通

过调整学业成绩的构成因素,加强过程考核,实施

“过程＋态度＋结果”的人才培养评价体系,采用

“N＋１＋１”成绩评定模式(N:指考勤、课堂单元测

试、期中考试、作业、课堂笔记、小论文、热点问题讨

论等;第一个“１”:理论课期末考试;第二个“１”:实验

课期末考试),增加了过程性考核比重,大大激发了

学生注重平时学习的积极性,提高了教学效果[１０Ｇ１１].
动物学课程成绩评定方案如表２所示.

表２　动物学课程成绩评定

成绩构成 成绩比例/％ 考核要求和评定内容

主卷成绩 ４０ 根据理论教学过程中对动物学知识掌握的要求,以教材为重点,既要考查学生对动物学基础知识

掌握的情况,同时兼顾学生对所学知识的实际应用能力的考核.从不同方面考查学生对基本理论

的全面掌握情况和对重点、难点知识的理解程度.采用机考闭卷形式,题型包括单项选择题、填空

题、判断题、名词解释、简答题和论述题.

实验成绩 ３０ 依据学生完成实验报告的情况和实验报告的质量、实验操作时的认真程度和实验效果.主要包括实

验报告、实验操作、实验态度、节约实验用品和爱护实验仪器设备、考勤、参与值日、期末操作考试.
平时成绩 ３０ 由平时随堂章节测验、小论文,学生完成作业的认真度、正确率、完成的数量;教学过程中学生反应

的积极性、回答问题的主动性、提出疑问的积极性等;动物学专题讨论、上课出勤等方面.

２．５　师资队伍建设

依据学校学术归队和课程建设要求,以课程

建设为核心,构建专业教学团队,由教学、科研

“双带头人”的优秀教师组建动物学教学团队.对新

进青年博士教师,由教学经验丰富的教师“一对一”
进行指导,实施“传帮带”培养模式[１１].每年安排

１~２名教师到国内外著名高校进行课堂学习、教
学培训或参加省内外教学研讨会,更新教师专业

知识,交流学习教育教学理念和教学经验,提高专

业课程教学水平.目前,动物学教学团队培养学

科带头人１人,高水平青年博士３人,国外博士后

回国１人,大大改善了教师队伍结构,建成了一支

结构合理、富有创新精神的教师队伍.
２．６　课程思政建设

融入思政元素,增强思想政治教育的感染力

和实效性,培养学生的科学探索精神,树立学生尊
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重生命,热爱生命的情感价值观,以及保护动物的

社会责任和道德[１２].例如,在讲解原生动物门疟

原虫时,引入屠呦呦几十年如一日研究治疗疟疾

的药物———青蒿素,挽救了全球特别是发展中国

家数百万人的生命,最终成为在自然科学领域获

得诺贝尔科学奖的中国第一人[１３Ｇ１４];中山大学的

江静波教授为了研究疟原虫,不惜冒着生命危险

亲身感染疟原虫,最终得到了第一手数据,获得了

疟原虫在人体内潜伏期的精确记录[１５].通过这

些感人故事,学习他们锲而不舍、坚忍不拔的科学

攻关精神和高尚品质,从而激发学生的学习兴趣

和不畏艰辛的探索精神.

３　结语

经过多年探索和建设,通过规划课程改革方

案,明确课程改革目标,创新课程特色,不断在实

践中探讨教学方法和教学模式.针对理论教学、
实验实践教学等不同内容采取不同的教学方法,
培养学生的创新能力;通过实施多元化的成绩评

定项目,激发了学生学习的积极性;课程思政元素

的融入增加了学生的家国情怀、社会责任和仁爱

之心.动物学一流课程的建设和实践,不仅使学

生熟练掌握了动物学的基本理论和实验方法,而
且培养了学生自主学习的能力和创新意识,激发

了学生学习的兴趣,为学生学习后续课程奠定了

基础.
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ConstructionandPracticeofFirstＧClassZoology
CourseinLocalUniversities

XINGJinＧyi,ZHANGYuＧjue,CAOShanＧdong,ZHANGHaiＧguang
(SchooloflifeSciences,LinyiUniversity,Linyi２７６００,China)

Abstract:Curriculumisthecoreelementoftalenttraining,andthequalityofcurriculumdirectlydeterminesthe

qualityoftalenttraining．Zoologyisoneofthecorecoursesofbiologicalscience,biotechnologyandother
majorsinLinyiUniversity．ItisthebasiccourseoffollowＧupprofessionalcourses．Itplaysaveryimportant
roleincultivatingstudents′comprehensiveabilityandquality．Thispapermainlyintroducedthedevelopment
historyofzoologycourseconstruction,courseconstructionobjectives,innovationandcharacteristics,course
constructionmethods．Itfocusesontheoreticalteaching,experimentalteaching,fieldpractice,courseachievement
evaluation,teacherteamconstructionandintegrationofideologicalandpoliticalelementsofthecourse．The
constructionandpracticeofthefirstＧclasszoologycoursenotonlyenablestudentstomasterthebasictheories
andexperimentalmethodsofzoologyproficiently,butalsocultivatestudents′independentlearningabilityand
innovationconsciousness,stimulatestudents′learninginterest,andlaythefoundationforstudentstostudy
subsequentcourses．
Keywords:courseconstruction;zoology;personneltraining;localuniversities
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