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摘要：为探究常见有机物料对于土壤钾素形态有效性及对作物生长的影响，本文基于常用有机物料种类及施

用方式，对当下有机物料包括秸秆、畜禽粪便、草木灰、生物炭、绿肥等的应用研究现状，以及对土壤中不同形

态钾素的影响及肥效发挥情况进行综述，并提出了研究展望。有机物料在不同地区及土壤间作用效果差异

显著，应根据实际情况开展还田应用。有机物料还田时需综合考虑土壤、作物的承载力，施用效果和还田成

本等因素。
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　　目前我国土壤退化与粮食生产安全之间矛盾

逐渐凸显，合理的施肥管理对于维持土壤可持续

发展起着关键作用。化肥在保证我国粮食稳产高

产方面发挥了巨大作用。但大量研究表明，有机

物料在促进作物生长［１］、增加土壤养分［２３］、促进

土壤酶活性及微生物活动［４５］、改善土壤结构［６７］

等方面具有化肥不可替代的作用。尽管我国有机

物料资源丰富，每年大约有４０亿ｔ，但大多数农业

固体废弃物都被丢弃或焚烧处理，不仅污染环境

又浪费资源。在农业生产中，作物秸秆、畜禽粪

便、草木灰等有机物料还田不仅可以减少化肥的

施用、缓解化肥过量施用对土壤生态环境的污

染［３］，又可促进农业有机废弃物的资源利用［８］，对

于农业可持续发展有积极意义。钾素作为作物的

品质元素及抗逆元素，是作物生长发育中的必需

元素之一。从全国水平来看，我国土壤的钾素盈

亏水平随时间的增加而增加，已经由低水平增加

到中等水平。总体上我国土壤钾素丰富，但随着

农业的不断发展，农民群众对钾素补充意识不足，

导致土壤钾素超负荷支出，得不到及时补充。

１９８０－２０１５年东北及长江中下游地区土壤钾素

平衡虽稍有缓解，但始终处于负盈亏状态［９］。钾

素成为限制当前农业发展的一大因素［１０］。我国

钾资源严重缺乏，作为不可再生资源，除科学高效

地利用钾肥，有机物料中钾资源的循环利用显得

格外重要。本文从有机物料还田对于土壤钾素的

影响及其肥效发挥等方面，阐明秸秆、畜禽粪便、

草木灰、生物炭、绿肥五种常见有机物料还田的应

用效果及存在问题，以期为今后有机物料还田应

用提供参考依据。

１　常用有机物料种类及施用方式
常用的有机物料主要有秸秆、畜禽粪便、草木

灰、生物炭、绿肥等。有机物料的还田方式大致可

分为两类：直接还田和间接还田。直接的还田方

式是将有机物料粉碎，直接覆盖于地表或经过深

耕等方式混入田间；间接的还田方式是将有机物

料经过过腹、堆沤等，再还田处理的方式。最后待

其分解转化为有利于作物生长的营养物质［１１］。

直接还田方式分为覆盖还田、翻压还田。覆盖是

将有机物料抛洒于土壤表面［１２］，翻压是将前茬作

物秸秆或其他有机物料机械翻入土层２０～３０ｃｍ

或更深处，待其分解后将养分归还土壤［１１］。

２　不同有机物料还田对土壤钾素的影响
２．１　秸秆

秸秆还田是将收获后的作物秸秆和残留物进

行处理还田的方式。我国是农业大国，各类农作

物秸秆资源十分丰富。作为可循环的有机物料，

秸秆中钾素含量占１．０２％～１．９４％
［１３］。据统计，

２０１５－２０１７年我国的三大粮食作物中水稻秸秆

产量为３２１２万ｔ、小麦秸秆产量为１７０８３万ｔ、

玉米秸秆产量为３９９１８万ｔ，年均钾资源量分别为

５２９万、２１６万和５６８万ｔ
［１４］。秸秆还田作为农业节
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水和增产增肥的重要农业技术，被列为可持续农

业的关键技术之一。秸秆还田可以增加土壤钾

素、促进土壤钾库平衡；将秸秆还田并充分利用土

壤表层下钾素，可减少钾肥施入［１５］。

２．１．１　秸秆还田对于土壤中不同形态钾素的影

响　秸秆还田可增加土壤中速效钾的含量，同时

缓解土壤缓效钾的下降，维持土壤的钾素平衡，促

进土壤钾库扩容，尤其丰富土壤速效钾库［１６］。有

研究发现，秸秆还田相对于不还田处理，土壤速效

钾和缓效钾在土壤的０～２０ｃｍ耕层增加效果显

著［１７］。长期连续秸秆还田并施用钾肥，土壤０～

４０ｃｍ速效钾和缓效钾增量显著，但土壤全钾效

果不显著［１８］。

２．１．２　秸秆还田肥效发挥　在秸秆还田代替钾

肥及维持土壤钾素动态平衡的研究中，在常见的

玉米、小麦、水稻三大粮食作物秸秆全量还田比较

中，输入量分别为化肥钾的９１．９％、８４．０％和

１２９．０％，可见水稻秸秆中的钾含量最高
［１９］。傅

伟等［２０］在试验中发现，玉米田中秸秆还田代替部

分钾肥，可维持土壤中钾素动态平衡。秸秆还田

代替钾肥效果显著，但代替 ＮＰＫ 肥效果不一。

可能由于土壤基础肥力不同的原因，吴玉红等［２１］

发现秸秆＋化肥减量相比常量化肥处理，土壤钾

素呈下降趋势；但也有研究表明秸秆还田与化肥

减半配施处理，土壤速效钾含量高于常量化肥

处理［２２］。

在秸秆肥效发挥研究中，程文龙等［１６］的研究

表明，秸秆代替钾肥在试验第一周期钾素呈亏缺

状态，到达第三轮作周期后，呈盈余状态。在长期

研究中，各处理组全钾和交换性钾含量表现为免

耕秸秆还田＞传统耕作秸秆还田＞荒地土壤＞传

统耕作＞免耕；在不同耕作方式与秸秆还田条件

下，土壤中非交换钾含量变化最大。钾素在长期

还田累积效应下，与不施秸秆相比施秸秆处理钾

素释放作用更加明显［２３］。此外轮作条件下，玉米

季对秸秆钾利用率要高于小麦季；且二者对秸秆

钾的吸收效率均高于化肥钾［２４］。玉米与小麦对

秸秆利用率不同，可能是钾素对玉米产量影响更

大的原因［１７］。

秸秆的不同还田方式对土壤钾素影响存在差

异。栾天浩等［２５］在春玉米秸秆还田试验中发现，

秸秆旋耕处理对土壤钾素含量变化影响不显著，

而秸秆覆盖处理土壤全钾提升了０．９８％，速效钾

提升１２．３３％。也可能由于还田年限短的原因，

有研究发现，在还田试验到达第三年时，秸秆旋耕

处理速效钾含量显著高于秸秆覆盖处理［２６］。邹

文秀等［２７］发现单独秸秆深混相比秸秆＋其他有

机肥深混，对土壤亚耕层速效钾的增加效果更为

显著，是否腐熟对速效钾含量变化的影响不大，但

秸秆腐熟剂会加速秸秆分解速率［２８］。

２．１．３　秸秆还田存在的问题与总结　秸秆还田

对于促进土壤中钾素的积累具有积极影响，在补

充土壤钾素的同时，还可减少钾肥投入，对土壤钾

素动态平衡具有重要意义。但秸秆还田的效果会

受到还田量、还田方式及时限的影响，温度、湿度

及耕作方式都会影响秸秆还田的效果。尽管秸秆

还田存在许多优点，但我国各地秸秆作物不同，利

用效率与方式也大不相同［２９］。在秸秆还田的腐

解过程中，微生物分解需要养分维持，因此在还田

过程中，还要注意氮、磷肥的补充，以免造成微生

物与作物争抢养分的现象［３０］。同时秸秆还田量

过大，不仅会影响整地和播种质量，还会加重作物

病虫害的发生［３１］；此外还会促进甲基汞的产

生［３２］和砷在土壤及作物中的积累［３３］。因此应减

少在受汞、砷污染的土壤中进行秸秆直接还田，对

不同地区还田量进行实践探索，找出不同作物、土

壤类型下合适的还田量及还田方式。此外，大部

分秸秆并未能采取科学的方式加以利用，主要是

由于化肥的便捷施用以及秸秆还田的成本高及效

率低的问题。所以提高秸秆的利用率以及配套农

机的研发对于降低秸秆带来的农业面源污染和农

田“减肥”具有重要意义。

２．２　畜禽粪便

畜禽粪便作为农业常用有机肥料之一，含有

丰富的有机质。常见畜禽粪便的 Ｋ２Ｏ 含量在

０．４％以上，其中猪粪、羊粪肥的Ｋ２Ｏ含量能够达

到０．６％以上，禽粪肥的 Ｋ２Ｏ 含量能够高达

０．８５％（鹅粪因水分高 Ｋ２Ｏ含量略低）
［３４］；此外

人的粪尿也可作为有机肥料施入田中。在２０１０－

２０１９ 年，我 国 粪 便 的 总 养 分 平 均 值 可 达

２０８０万ｔ·ａ１，其中 Ｋ２Ｏ达８８１万ｔ。粪便的施

入能够为作物提供养分，减少化肥施用［３５］，但由

于现代养殖中饲料添加剂成分会随粪便排出，以

及重金属超标和生粪烧苗等问题，粪便需经过处

理才可施入田中［３６］。

２．２．１　畜禽粪便还田对土壤中不同形态钾素的

影响　常见的畜禽粪便有鸡粪、猪粪、牛粪、鸭粪，

其中猪粪肥全钾含量最高，牛粪最低。杭州代表

性规模化养殖场的１２种畜禽粪样中全钾含量在

４．８７～５３．４０ｇ·ｋｇ
１；速效钾和缓效钾平均占全钾

７０１
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比例的４９．４％和３２．４％。粪便还田后，大部分钾

可以在短时间内转化成土壤有效钾［３７］。大量研

究发现，鸡粪、羊粪等畜禽粪便还田，可以显著提

高土壤速效钾的含量，同时增加作物的产量；且土

壤速效钾含量随粪便还田量的增加而增加［３８４０］。

除对速效钾影响显著，同一土层粪便还田土壤全

钾含量均大于常规施肥及对照组［４１］。

２．２．２　畜禽粪便还田肥效发挥　以２０１６年为

例，农业生产中化肥施用量与畜禽粪便养分含量

相比，畜禽粪便中 Ｋ２Ｏ含量占同年钾肥施用的

３８１．１％
［４２］；在２０２０年对我国５个多民族地区的

秸秆以及粪便的统计中，钾肥相较氮肥和磷肥的

年平均替代充足率最高（３．３１）
［４３］，因此畜禽粪便

还田代替钾肥拥有巨大潜力。季佳鹏等［４４］研究

发现，化肥减量２０％配施鸡粪，土壤速效钾含量

相比常量化肥，两年分别 增 加 了 ７．７５％ 和

１８．５％，增效效果显著；且鸡粪的维持及供养能力

优于牛粪。

在畜禽粪便还田肥效发挥的研究中，曾庆庆

等［４５］在多年猪粪肥还田试验中发现，长期施用猪

粪肥可有效提高土壤钾素供给能力。在玉米地与

蔬菜地中，土壤速效钾与缓效钾含量在８年中均

呈增长趋势，除蔬菜地缓效钾外，其他变化表现显

著。粪便的肥效与播撒范围及温度等也有关。何

奕忻等［４６］发现，粪便在夏季影响范围在１０ｃｍ内

效果显著，并且很难影响到３０ｃｍ以外的土壤环

境。粪肥还田还可提高其他有机物料的还田效

率，在秸秆还田时添加畜禽粪便，能够提高秸秆养

分释放率［４７］。

２．２．３　畜禽粪便还田存在的问题与总结　畜禽

粪便还田对于提高土壤中钾元素存在积极意义，

但还田的效果会受环境与还田方式和粪便分布的

影响；过量还田不仅不会增加作物的产量，还会对

作物造成不利影响。尽管畜禽粪便具有增加土壤

中的各类营养元素和提高作物产量的作用，但在

实际的使用中还要考虑农田土壤的承载能力。由

于大多数粪便是直接（未经处理）或间接（一般处

理）应用于农田［４８］，一般处理无法有效降低其重

金属浓度和生物利用度［４９］。李祖章等［５０］通过长

期定位监测稻田发现，猪粪施用量越高，土壤残留

速效钾含量越高，尽管在早稻的产量上有优秀表

现，但后期会导致晚稻稻飞虱危害的发生，致使水

稻减产，还会导致更严重的锌、铜、砷等重金属的

积累。因此长期过量施用畜禽粪便可能导致土壤

重金属污染等危害［５１］，不可只为追求一时还田效

果忽视土地承载能力。

２．３　草木灰

２．３．１　草木灰还田对土壤中不同形态钾素的影

响　草木灰是由作物秸秆、柴草等烧制成的灰肥，

包含几乎所有作物所需的养分，其碳酸钾含量最

高，钾素一般在６％～１２％。草木灰对于促进作

物生长发芽、抑制病害都能起到一定的积极作

用［５２５４］。且草木灰中重金属元素不超标，作为肥

料，可以促进养分的循环。有试验发现，在黑土酸

化治理中，化肥配施草木灰相比化肥配施马粪，土

壤速效钾的增量更大［５５］。

２．３．２　草木灰还田肥效发挥　草木灰还田可替

代一定量的钾肥。石峰等［５６］的试验表明，草木

灰、草木灰＋草炭、草木灰＋鹿粪混合，３种方式

代替钾肥，土壤速效钾含量随年份增长；其中草木

灰与草炭或鹿粪混合施用的方式增幅更大。祝延

立等［５７］的试验也表明，草木灰可代替部分钾肥，

减少钾肥施用量。草木灰与化肥配施效果显著，

并且不会显著改变土壤的持水特性，采用中肥水

的施用方式，不仅可以改善土壤长期大量施用化

肥所导致的土壤结构破坏，还可以减小草木灰对

土壤持水力的影响［５８］。由于草木灰的高钾素含

量，适用于喜钾作物，尤其对于忌氯喜钾的马铃

薯、烟草等肥效更佳［５４，５９］。而以草木灰作为钾

肥，一般不会影响除锰元素以外其他养分的利用

效率，还具有对于铜、镍、锌等重金属元素的钝化

作用［６０］。将适当的草木灰用作钾肥能够改善可

可植物的生长，且不会造成负面影响［６１］。

２．３．３　草木灰还田存在的问题与总结　草木灰

不仅可以提高土壤养分含量，还可提高土壤

ｐＨ
［６２］。作为我国农村经济又便捷的农家肥之

一，对土壤肥力增效显著，在我国能源紧缺以及化

肥成本不断增加的情况下，草木灰还田具有重要

的现实意义。但大量施用会使土壤变碱，土壤质

量下降，因此草木灰应用要根据土壤的具体性质

进行施加［６３］。

２．４　生物炭

作为一种土壤改良剂和肥料载体、碳封存剂，

生物炭在近些年受到了广泛关注［６４］。有研究发

现生物炭可能是提高土壤速效钾含量的有效方

法［６５６６］，其性质与草木灰相似：钾素含量高、呈碱

性，对提高土壤ｐＨ有一定的作用。有研究表明，

ｐＨ的提高会增加土壤对钾离子的固定
［６７］。但丛

铭等［６８］的研究结果表明，ｐＨ 升高对钾离子的固

定作用不及对土壤钾离子的促进作用。
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２．４．１　生物炭还田对土壤中不同形态钾素的影

响　在生物炭对红壤中不同形态钾素含量影响的

研究中，１％、２％和４％３种生物炭处理中，土壤

全钾含量变化不显著；但土壤交换性钾、非交换性

钾含量随生物炭施入量的增加而增加，且对于提

高土壤交换性钾和水溶性钾含量的能力比非交换

钾的要强［６８］。姜敏等［６９］还发现施加２％生物炭

可提高土壤中解钾菌的数量，促进土壤矿物钾向

水溶性钾的转变。

２．４．２　生物炭还田肥效发挥　施入钾含量相对

较高的生物炭可以作为土壤钾素的补充方式［７０］。

理论上土壤速效钾会随着生物炭施入量的增加而

增加，但实际上土壤速效钾的含量随着生物炭施

用量的增加，呈先增加后降低的趋势；且生物炭对

于作物的生长影响有着相似趋势，即只有在一定

范围内，生物炭才能在促进土壤钾积累的同时，促

进作物的生长［７１７２］。在生物炭替代化肥，补充土

壤养分的研究中，鞠畅［７３］发现，生物炭的钾肥替

代率可达１００％，并且还可以实现部分氮、磷肥减

施；用于补充磷素时，钾肥和磷肥的替代率都可达

到１００％；但在补充氮素时，会存在磷素超标的风

险。同样有研究发现，使用２％的生物炭可以减

少４０％常规钾肥施用
［７４］。

相同生物炭在不同土壤环境中肥效表现存在

很大差异。姜敏等［６９］在对黄棕壤和灰潮土的研

究中发现黄棕壤中有效态钾随生物炭施加量的增

加，增量呈减少趋势；而灰潮土中有效态钾随生物

炭施加量的增加，增量呈增加趋势。张祥等［７５］对

红壤和黄棕壤的研究发现，２％生物炭处理，两种

土壤理化性质变化最为明显，红壤速效钾含量提

高３６８．０％，但黄棕壤只有５０．３％。相同的生物

炭用量对红壤改良优于黄棕壤。生物炭可提高土

壤的有效钾库，促进有效钾向速效钾的转化。有

效钾转化为速效钾的转化率中，风沙土＞棕壤

土＞白浆土，平均转化为４３．８７％、１９．２６％和

１５．３５％；有效钾转化为缓效钾的转化率中，棕

壤＞白浆土＞风沙土，平均转化率为５３．６８％、

１．６６％和０；由于生物炭的吸附固定作用，施加后

会降低当季钾肥的利用率［７６］。

２．４．３　生物炭还田存在的问题与总结　钾作为

生物炭中含量最高的元素，其速效钾含量丰富，施

入土壤中能够增加土壤有效钾的含量，促进植物

的生长与对钾元素的吸收利用。但由于生物炭呈

碱性，对土壤钾元素及作物的作用会受到土壤

ｐＨ的影响；同时，生物炭对于不同的土壤影响不

同，且影响并不完全呈正相关性。

２．５　绿肥

绿肥具有悠久历史，是传统农业中的精华所

在。作为农民专门种植的生物有机肥，对于改善

土壤肥力，提高作物产品品质具有重要作用，在保

墒培肥的基础上，还可作为牧草进行过腹还田。

绿肥营养全面，还田腐解不仅可以提高土壤养分，

还可改善土壤物理性质；短期的休耕种植绿肥可

以显著提高土壤肥力和后续作物生产力［７７７８］。

我国国土辽阔，地域差异大，不同地区主要绿肥应

用不同，其分解速率大多与绿肥本身的碳氮比相

关，从养分的矿化率来看，钾＞磷＞碳＞氮
［７９］。

２．５．１　绿肥还田对土壤中不同形态钾素的影响

　钟梅
［８０］在不同绿肥的还田腐解试验中发现，绿

肥在不同阶段其速效钾含量在土壤中一直呈上升

趋势，张志强等［８１］也有相似结论。同样黄国斌

等［８２］在贵州绿肥还田试验中发现，种植绿肥翻压

还田土壤各养分含量均逐渐增加，全钾含量从

１０．３３ｇ·ｋｇ
１上升到１１．７７ｇ·ｋｇ

１，６年的年均增

幅为１．８９％；速效钾含量从１０５．７９ｍｇ·ｋｇ
１上升

到１２５．４４ｍｇ·ｋｇ
１；但周德平等［８３］在研究中发

现，油菜压青还田与土壤中速效钾的含量变化无

显著相关性。

２．５．２　绿肥还田肥效发挥　绿肥可以代替部分

化肥，但绿肥只有与化肥配合施用，才能发挥最大

肥效［８４］。史桂芳等［８５］发现，二月兰翻压还田配

施减量１０％～３０％的化肥，土壤速效钾含量增加

７．１％～８．８％，可明显起到减肥增效的效果。郭

鹏［８６］的试验研究表明，在苹果园绿肥还田中，

７５％化肥＋绿肥完全可以替代１００％化肥处理，

其产量表现与土壤养分贡献都要大于单施化肥。

在绿肥的肥效发挥研究中，李继明［８４］等发

现，长期绿肥还田配施化肥，可以提高化肥的钾素

利用效率，并且促进作物稳产增产。但在２６年长

期试验中，土壤中全钾、速效钾含量均低于试验前

土壤钾素含量；在对土壤钾素退化的对比中，绿

肥＋化肥＋秸秆处理土壤钾素亏损量最小。

绿肥的不同还田方式，肥效差异显著。魏全

全等［８７］的试验表明，豌豆绿肥的分解速率表现为

风干绿肥＞新鲜绿肥，可见相同绿肥的不同处理

也会造成分解速率的不同；绿肥不同还田方式下，

养分的释放速率表现为翻压还田＞免耕还田
［８８］，

且翻耕配合催腐剂土壤养分含量高于不添加催

腐剂［８９］。
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２．５．３　绿肥还田存在的问题与总结　绿肥作为

最清洁的有机肥肥源之一，不会携带外来抗生素、

重金属等进入土壤［９０］；在一定情况下能够提高土

壤钾素含量，尤其是土壤速效钾，且不同的还田方

式养分释放速率不同。选择绿肥品种，不仅要考

虑当地气候条件，还要根据所需改善土壤的性质

和作物产量选择适合的绿肥种类。同时种植绿肥

还应选择合适的时间，尤其是套作时，过早会与主

栽植物争抢养分，过晚则会导致绿肥生物量积累

不足，无法满足下一年主栽植物的生长发育需求。

种植绿肥进行休耕，也会导致粮食作物的生产总

量下降，在我国地少人多的情况下，大面积实行较

为困难。

３　展望
有机物料还田对于土壤钾素具有显著的促进

作用，但对不同形态钾素作用效果存在差异；有机

物料还田能够替代钾肥的施入，对于减少钾肥施

用和促进土壤钾库平衡具有重要意义，但在实际

应用中，还存在一些问题，故提出以下３点建议。

第一，有机物料在不同地区及土壤间作用效果差

异显著。同一条件下，作物不同，养分利用效率也

存在差异。因此开展因时、因地、因作物的研究，

才能在实际的还田应用中起到积极作用；第二，有

机物料还田，土壤钾素不会随还田量的增加而一

直增加；过量还田，不仅不会产生积极影响，还会

增加土壤及作物重金属的积累，加重作物病虫害。

有机物料还田是对土壤物理、化学性质的综合影

响，因此不能仅为增加土壤钾素而无限增加还田

量，还要考虑土壤、作物的承载力，综合考虑施用

效果；第三，在今后的还田研究中，不仅要侧重于

对适宜还田量的研究，还要找到经济、便捷的还田

方式，还田成本是实际有机物料还田应用的重要

影响因素之一，也是在科学研究中需要考量的重

要方面。
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