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摘要：为提高本科院校食品机械与设备课程的教学质量，本文针对食品机械与设备课程内容抽象繁多，地方

本科院校学生基础知识相对薄弱的情况，根据教学过程中存在的学生接受度差等问题，提出通过优化课程教

学内容、加强教学设计等途径降低知识难度，通过加强课堂互动、开展专题讨论、案例教学启发及“雨课堂”等

智慧教学手段激发学生的学习兴趣，提高地方本科院校学生理论结合实际的应用能力。

关键词：食品机械与设备；教学设计；“雨课堂”

收稿日期：２０２１０６１０
基金项目：贵州 省 教 育 厅 大 学 生 创 新 创 业 训 练 中 心 项

目（２０１６ＳＪＤＣＺＸ００１）。

第一作者：刘庆庆（１９９１－），女，硕士，讲师，从事食品营养研

究。Ｅｍａｉｌ：１０２５５２０５８５＠ｑｑ．ｃｏｍ。

　　食品机械与设备课程是食品科学与工程专业

的核心主干课程，是一门应用性和实践性很强的

课程，它涉及各类典型食品机械与设备的基本结

构、品种类别、工作原理、操作特性、管理维修及相

关参数计算方法等［１］。学好本门课程，掌握各类

机械设备的结构特点、使用特性及工作原理，可为

新产品研发、食品工厂设计中的设备选型、毕业论

文设计等奠定理论基础，旨在提高学生的工程素

养［２３］。本门课程针对三年级学生开设，共５４学

时，３学分，教学知识内容相对较多，课时有限。

根据近几年学生的学习接受度、学习效果和学生

反馈信息发现，由于食品机械设备种类繁多，机械

设备的构造、原理等相关知识内容枯燥，且教材中

设备图像不立体、不直观，不利于学生自主学习和

消化吸收，学生在课堂上接受大量陈述性知识之

后，未能及时巩固、复习、应用，无法实现真正意义

的理解知识、掌握知识和应用知识，无法从根本上

提升课堂教学质量。同时，要真正学好本门课程，

还需加强对机械制图、食品加工工艺、食品包装学

等课程知识的储备。最终，学生达到能够根据食

品原料特性、产品生产工艺、产量、环境条件等进

行食品工厂设计，完成设备选型、物料衡算、生产

线设计。本文以铜仁学院为例，针对地方本科院

校食品机械与设备实际教学中存在的问题，进行

阐述，并探讨今后教学的努力方向。

１　教学现状及存在的问题
１．１　课程难度高且学生基础薄弱

食品机械与设备是一门实践性强且有一定理

论深度的交叉课程。学好这门课程不仅需要扎实

的机械基础，还需具备较强的食品科学素养，因此

在学习过程中学生面临较大的挑战。目前专业人

才培养方案中缺乏系统的辅助课程设置，尚未开

设食品机械基础相关课程，在学习过程中学生知

识体系构建不完整，学生缺乏感性知识，只有一些

机械制图基础知识，几乎没有机械原理和机械构

造方面的知识积累，增加了学生的学习难度，很多

同学看不懂机械设备机构图［２］，同时课程内容枯

燥、抽象、没有实物模型，从而影响了学生学习的

积极性，导致学生难以在实际生产中灵活运用所

学知识解决问题，不利于缩小理论教学与工程实

践之间差距。

１．２　教学资源相对匮乏

目前专业试用过的教材有食品工厂机械与设

备［４］和食品机械与设备［５］，教材以食品加工单元

操作为主线进行编写，内容丰富，但缺少具体的案

例分析，知识点难度大，内容枯燥，再加上学生机

械基础薄弱，学习积极性不高，教学难度较大。同

时，与食品机械与设备相关的可供借鉴的在线精

品课程较少，不利于地方院校教师团队的学习和

发展。

１．３　师资配备不足

目前专业师资力量不足，任课教师缺少工厂

实践经验，无法切实结合社会实际需求进行人才

教育与培养。教学经验的积累，有助于提高教师

对知识传达的有效性和实用性，如果可以结合食

品工程中存在的实际问题，引发学生思考问题、查

阅资料、解决问题，在提高同学们学习兴趣的同时

还可以提升学生的实际应用能力。另外，本门课

程仅有１～２名任课教师授课，无法充分发挥教学

团队成员作用，不利于整体教学效果提升。
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１．４　课堂教学形式单一

目前教学以讲授法为主，辅以多媒体，通过课

堂讲授、课中测试、课下练习以及期末课堂汇报的

形式加强学生对知识的理解与吸收。虽然讲授法

经济有效、信息量大、学生接受效率高、教育作用

全面、可控性强，但信息传递是单向的、学生参与

程度低、难以顾及个体间的差异［３］。

由于食品工业中所涉及的加工机械设备有数

千种［４］，食品机械与设备课程的信息量大，讲授法

可以有效控制教学进度，完成教学大纲规定教学

内容，但讲授法在帮助学生进行机械设备选型、生

产线设计、工厂设计等工程问题时应用效果不

佳［５］。因此，需要根据时代发展的需求，结合先进

的教学理念和教学手段来提高教学效果。

１．５　课程考核形式单一

学生的课业成绩主要由平时成绩和期末成绩

构成，基本构成各占５０％，其中平时成绩主要包

括考勤、课堂表现、课后作业等，同学们相对较容

易通过课程考核，使得部分自觉性差的学生学习

的主动性不足，不利于专业人才整体素质的提升。

２　解决对策

２．１　优化授课内容

根据教学大纲并结合实际生产应用，对教学

知识点进行梳理，优化课堂授课内容，适当补充基

础知识，降低学生的学习难度。学生学习的关键

在于主动性和兴趣，如何从学生认知接受能力方

面出发让学生学得会、用得起，只有学生学得懂才

会喜欢学。比如在学习筛分机械设备传动机构

时，先给同学们观看传动机构相关的动画，帮同学

们理解曲柄连杆机构的工作原理，降低学生的学

习难度；然后，通过对比讲解不同机械设备的设计

原理，通过启发式提问、课堂讨论、课下总结等方

式加强学生对知识的理解与应用。在讲解除梗破

碎设备时，以葡萄破碎为例，对比图１中两种设备

进行讲解，让学生以小组讨论的方式，分析两种设

备的设计思路和设计意图，并分析对比两种设备

的优缺点及改进的方向。通过举例对比，引发学

生思考，加深学生对知识的理解，提升学生的学习

兴趣。通过具体实际的案例分析，消除学生因内

容枯燥抽象引起的学习焦虑情绪，提高学生对食

品专业未来从事工作的认识，使学生意识到未来

工作岗位中可能出现的问题及解决方法，提高学

生所掌握食品工程知识的广度和深度。同时，案

例分析讨论过程还可以提升学生的信息捕集、语

言组织、合作交流等综合能力。

图１　葡萄破碎机对比图

２．２　加强师资队伍建设

师资队伍的建设关系到整个人才培养的质

量，因此要加强对教师综合素质的培养，注重教师

在理论知识和实践经验上的积累，除加大对优秀

教师的引进，还应鼓励教师积极参与到科研及实

践教学中去。注重对教学资源库的优化整理，及

时更新教学知识，如在教材的选用上，可以根据教

学逻辑性的改变，进行参考教材的选择。例如，食

品机械与设备［６］是以产品分类为主线，有助于

学生课下结合实际产品的加工生产进行课程的自

主学习。精品课程的建设需要时间，可以收集相

关食品机械与设备的发明创造视频，启发学生

思考，扩展思维，降低学习难度，提升兴趣，收集食

品机械与设备原理动画等，激发学生创新意识。
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２．３　促进学生主动完成课前预习、课堂互动和课

后复习

　　教学设计是一节课的灵魂，好的课堂设计能

带领学生在愉悦、思索、辩论的紧张而又欢快的节

奏中吸收知识，当然这必然也与课堂形式的丰富

性相关，这就要求教师用先进的教学理念与教学

手段来帮助学生学习，多结合食品加工生产实践

设计案例，将书面知识融入到实践生产中。在教

学工作中注重加强对学生课前、课中、课后学习的

监督与指导工作，如借助 ＭＯＯＣ
［３］帮助学生课下

学习，借鉴李家寅等［７１０］ＳＰＯＣ 线上课程教学

组织形式对学生开展教学工作。目前铜仁学院多

采用“雨课堂”形式结合案例教学法，开展课前预

习、课上讨论、课下检验等教学活动，及时掌握学

生学习动向，了解学生需求，增强与学生课上、课

下的沟通。针对目前关于食品机械与设备的精品

课程资源较少的情况，主要通过播放机械设备原

理Ｆｌａｓｈ动画进行形象教学，另外还通过视频剪

辑方式，分享《我爱发明》节目中有关食品机械

设备的发明创造原理和过程，让学生认识到知识

源于生活，发明来源于生活，并通过发明人独特的

思路启发学生对知识的理解，学会知识的转化

应用。

２．４　注重教育教学实践基地的建设

为提高学生对知识的实际应用能力和社会竞

争力，可通过以下途径开展校企协同育人。一是

精心设计实习方案，丰富实习环节，加强实习考

核。让学生们分批次、小批量去企业参观实习，以

保证实习效果。通过实习学习企业相关设备的基

本机构、工作原理，熟悉生产线设备选型及布局，

检验食品机械与设备课堂学习效果，并通过反思

与自学，补充所需专业知识。实习环节除了参观

工厂之外，还有企业专家讲座、同行工作经验交流

和往届优秀毕业生员工心得分享，通过听讲座、提

问交流，让学生认识理论与实践的关系，意识到知

识储备的重要性，意识到食品工艺学、食品机械设

备、食品工厂设计、食品工程原理等课程之间的紧

密联系，提高对课程知识重要性的认知。实习结

束后，以小组形式完成类似“农夫山泉生产线改进

方案”的课程作业，让学生通过查阅资料，查找最

先进的设备，设计最先进的生产线。二是邀请生

产一线的工作人员作为兼职教师共同编写教学案

例、共同授课，确保案例与教学内容相一致，将生

产中存在的问题巧妙地设计在案例中，让学生通

过查阅文献、书籍等收集产品工业化生产过程中

存在的问题。兼职教师授课可采用在线授课方

式，规避因时间、空间因素引发的问题。

３　结语
食品机械与设备教学内容繁多，设备类型各

异，机构复杂，学生对知识的接受度除了与教师教

学经验、教学内容精选、学生基础、教学手段的丰

富性等有关外，最主要的是根据学生接受知识的

客观规律，通过课前预习、课堂讲授、课堂互动、课

下复习、课前检测等过程，加强对学生学习过程的

监管，优化学生考评方式，更加注重学生应用知识

能力的培养。在整个教学过程中结合传统教学手

法与现代教学手段，充分调动学生学习的主观能

动性，让学生想学习、爱学习、主动学习。在今后

的教学中，要充分利用和整合国内外优秀的教育

教学资源，结合学生切身需求，优化教学设计，有

针对性地开展教学工作，以提升课程的教学质量，

提高学生创新实践应用能力。

参考文献：

［１］　郭红英，王锋，谭兴和，等．《食品机械与设备》微课教学设计

与实践反思［Ｊ］．轻工科技，２０１８，３４（２）：１３５１３６．

［２］　谢勇，刘燕玉，李刚凤，等．基于工程能力培养的《食品机械

与设备》课程教学改革［Ｊ］．食品工业，２０１６（８）：２４４２４７．

［３］　盛群刚，王建中，俞国胜，等．食品机械与课程教学改革的探

索与思考［Ｊ］．中国现代教育装备，２０１０（１５）：８３９７．

［４］　许学勤，王海鸥．食品工厂机械与设备［Ｍ］．北京：中国轻工

业出版社，２０１４．

［５］　马荣朝，杨晓清．食品机械与设备［Ｍ］．２版．北京：科学出版

社，２０１８．

［６］　高海燕，曾洁，王毕妮，等．食品机械与设备［Ｍ］．北京：化学

工业出版社，２０１７．

［７］　王建宏．高等教育新常态背景下创新型人才培养模式的探

索与实践［Ｊ］．教育教学论坛，２０１８（４６）：１５４１５５．

［８］　陈兴明．恰当运用讲授教学法［Ｊ］．福州大学学报（哲学社

会科学版），２００１（Ｓ１）：７８８１．

［９］　许彬，李慧星，李斌，等．案例法教学在“食品机械与设备”中

的应用［Ｊ］．农产品加工，２０１８（１）：８３８４，８８．

［１０］　李家寅，张剑．基于ＳＰＯＣ线上课堂的《食品机械设备》课

程教学改革［Ｊ］．教育现代化，２０１９（６）：３１３２，５１．

（下转第１２９页）

５２１



１０期 　　刘　慧等：地方院校园林植物学混合式教学改革研究

３　结语
园林植物学是风景园林专业的一门专业基础

课程，具有较强的理论性和实践应用性，该门课程

的教学内容是学生专业学习和未来工作中必备的

基础专业知识。蓬勃发展的专业现状和不断变化

的专业市场，需要教师们在教学内容上不断更新

变化，新的教学模式的实施也需要教师花费更多

心思去探索完善，使用生动而多样的教学形式，精

细化和多样化的考核方式来促进教学效果的提

升。桂林理工大学风景园林学院园林课题组在未

来的教学过程中将继续努力探索，不断丰富教学

内容优化教学模式，以更好地满足社会的人才

需求。
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