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龙口市绿色食品设施草莓标准化栽培技术
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摘要：为促进龙口市草莓产业高质量发展，本文从种植环境条件、栽培设施、品种选择与育苗、定植、扣棚与覆

盖地膜、扣棚后的管理、病虫害防治、采收、档案管理等方面阐述了山东龙口绿色食品设施草莓标准化栽培

技术。
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　　龙口市（原黄县）属暖温带季风气候区，年平

均气温１１．７℃，年降水量６５０ｍｍ，年平均日照

时数为２８００ｈ，非常适宜草莓的生长发育。龙口

栽培草莓历史悠久，据《黄县志》记载，早在民国初

年由美国传入我国，人们称之为 “洋莓果”。

１９３２年黄县城东隋家村刘树先从辽宁省丹东带

回几株草莓做花卉栽植，该草莓原引自朝鲜，故又

名“高丽果”。自２０世纪６０年代开始露地生产种

植，８０年代中期随着市场经济的发展，草莓生产

由露地转向保护地生产，形成了区域化布局、规模
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作者简介：董美芹（１９６５－），女，高级农艺师，从事蔬菜栽培

与农业技术推广研究。Ｅｍａｉｌ：ｄｍｑ１９６５＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ。

化种植、专业化经营的新格局，成为农业生产支柱

产业之一。９０年代中期全面推行无公害化生产，

１９９６年被中国特产组委会授予“中国草莓之

乡”［１］。进入２１世纪以来，又推行了绿色食品生

产技术。草莓从露地栽培发展到全部设施栽培，

品种不断换代升级，品牌意识不断加强，品牌效应

逐渐显现。２０１０年“后霍家”绿色食品草莓认证，

２０１３年被山东省农业厅授予“山东省一村一品示

范村镇”。２０１６年山东省农业科学院农业科技创

新工程“地理标识性名产烟台后霍家草莓标准生

产关键技术及苗木繁育示范基地”建成。２０２０年

获得“全国精品草莓擂台赛金奖”。目前龙口市设

施草莓种植面积已达 ２８４．５ｈｍ２，总产量达

１１０６３ｔ，平均产量为２５９２．２ｋｇ·６６７ｍ
２，种植区

制种玉米产业向高产、优质规模化发展，提高经营

效益和农户收入。
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域主要分布在新嘉街道、兰高镇、北马镇、龙港街

道和七甲镇等，龙口草莓以上市早、品质优享誉海

内外。农业标准化的实施是农产品质量提高的基

础和保证［２３］，龙口市设施草莓栽培经多年实践与

研究［４５］，现已形成比较完备的标准化栽培技术体

系，正在全面推广应用。本文阐述了龙口设施草

莓标准化栽培技术，以期为草莓产业高质量发展

提供借鉴。

１　产地环境
选择排灌方便、水质洁净、土层深厚、土质疏

松、土壤肥沃的地块。产地的环境条件应符合

“ＮＹ／Ｔ３９１绿色食品 产地环境质量”的规定。

２　栽培设施与栽培季节

２．１　栽培设施

采用日光温室或大棚栽培，钢架结构，东西走

向。日光温室最高点４．５～５．０ｍ，跨度１０～

１２ｍ，长度６０～８０ｍ。大棚最高点１．８～２．５ｍ，

跨度７～１０ｍ，长度６０～８０ｍ。配套自动卷帘

机、滴灌设施、补光灯、硫磺熏蒸器等。

２．２　栽培季节

于３月下旬至８月育苗，８－９月定植，１１月

至翌年５月收获。

３　品种选择与育苗

３．１　品种选择

选择抗病、优质、高产、耐贮运、商品性好、适

合市场需求的品种，草莓苗符合“ＤＢ３７／Ｔ３７５２－

２０１９草莓苗木繁育技术规程”的规定。以鲜食为

主时，选择果形大而端正、色泽鲜艳、酸甜可口、香

味浓郁、品质优的品种。当地销售首选如章姬、隋

珠、丰香，外销品种可选运输性强的品种如红颜、

皇家御用等；采摘基地除了上述品种还可少量种

植白色草莓品种如白雪公主等。以加工为主时，

选择果皮较坚韧、可溶性固形物含量高、酸度大、

加工中ＶＣ损失少、色泽保持好的品种，如福吉尼

亚、美国新星、哈尼等。

３．２　育苗

３．２．１　建立专用繁苗圃　最好每年换茬１次，最

多２～３ａ更换一次地块。高垄育苗，垄高３０ｃｍ，

垄宽１．２～１．５ｍ，采用微喷滴灌技术，在垄脊处

安装滴灌管，管两侧各定植一行草莓苗，行距１０～

１５ｃｍ，株距２０ｃｍ，定植深度“深不埋心，浅不露

根”。安装频振式杀虫灯，从源头上减少虫源。当

出现小苗时及时压苗，促进生根。

３．２．２　假植　可采用营养钵假植或者选薄地假

植，主要目的是培育壮苗，提早花芽分化。一般在

７月中下旬至８月上旬进行，时间２０ｄ左右，株行

距１２ｃｍ×１５ｃｍ，１０ｃｍ×１０ｃｍ，可根据不同品

种采用不同的株行距。采用“肥饥饿假植法”，假

植地不宜施氮肥，自秧苗开始假植至８月上旬，可

视苗情追施些磷、钾肥，对促进营养物质在体内的

运输积累和花芽分化都有利。

３．２．３　短日照处理　山区可以在果树空间，平原

可用玉米秸遮荫，主要选用遮阳网在１６：００至次

日８：００遮荫处理１５ｄ左右。

３．２．４　断根和摘老叶　断根在秧苗定植前７～

１０ｄ进行。断根后不要摘除老叶，可带坨栽，不

断根的可以不带土坨栽。摘老叶应捏住叶柄轻轻

一拽，叶子从根茎剥离下来为宜，如果需要再次

拽，说明该叶片还有功能，不宜摘除。

３．２．５　病害防治　草莓苗易携带病菌，草莓苗大

田定植前３～５ｄ，可随水冲施２５％甲霜霜霉可湿

性粉剂５００ｇ·６６７ｍ
２＋３０％琥胶肥酸铜可湿性

粉剂１０００ｇ·６６７ｍ
２，预防土传病害。

３．２．６　壮苗标准　苗龄６０ｄ左右，单株鲜重

４０ｇ以上。根系发达，根长３～５ｃｍ以上；根茎粗

１０ｍｍ以上；３～５片发育良好的叶子，叶柄粗短，

长１０ｃｍ左右。

４　定植

４．１　定植前的准备

４．１．１　整地施肥　定植前１５ｄ整地，施腐熟的

粪肥６０００ｋｇ·６６７ｍ
２、钙镁磷肥７０ｋｇ·６６７ｍ

２、

硫酸钾２０ｋｇ·６６７ｍ
２，或商品有机肥２５０～

３００ｋｇ·６６７ｍ
２、生物有机肥２５０～３００ｋｇ·６６７ｍ

２，

均匀撒施后，深翻３０ｃｍ，整平。肥料的使用应符

合“ＮＹ／Ｔ３９４绿色食品 肥料使用准则”和“ＮＹ

５２５有机肥肥料”的规定。

４．１．２　起垄　垄高为３０～３５ｃｍ，垄宽４０ｃｍ，垄

沟为３０～４０ｃｍ。如果是采摘园应适当加大株行

距，一般垄高为 ３５ｃｍ，垄宽 ４０ｃｍ，垄沟为

４０ｃｍ。

４．１．３　安装滴灌设施　起垄后，每垄脊处安装一

条滴灌管。
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４．２　定植方法

一垄双行栽植，按１５ｃｍ 株距定植于垄上。

将新茎弓背朝向垄外侧，并使苗心基部与地面齐

平。定植深度掌握“深不埋心，浅不露根”的原则。

将滴灌管抻放在双行定植的苗中间备用。

４．３　定植后管理

４．３．１　人工除草　及时清除田间杂草，去掉新抽

生的匍匐茎、病残叶。

４．３．２　查苗补苗　整理田间秧苗，将定植过深埋

心的、过高露根的整理一致，并查漏补缺。

５　扣棚与覆盖地膜

５．１　扣棚时间

草莓的花芽分化完成是扣棚的最佳时间。拨

开外叶，露出的生长点呈现尖状说明是叶芽，不宜

扣棚，如果生长点呈现钝圆状是花芽，花芽饱满时

开始扣棚。扣棚时间一般为１０月１０－２０日，最

晚不超过霜降。

５．２　覆盖地膜

扣棚后７～１０ｄ加盖黑地膜，盖地膜后，立即

破膜引苗，地膜厚度０．００８～０．２００ｍｍ。还可选

择黑白间隔双色膜，秧苗定植在白色膜处，既起到

保温作用，又能抑制杂草的生长。在棚北侧墙体

挂反光膜，增加果实的光照，进一步提高产量和

质量。

６　扣棚后管理

６．１　温度管理

棚内温度需要变温管理。缓苗后白天２８～

３０℃，最高不超过３５℃，夜间１２～１５℃，最低不

低于８℃；现蕾期，白天２５～２８℃，夜间１０℃；开

花期，白天２３～２５℃，夜间８～１０℃；果实膨大

期，白天２０～２３℃，夜间５～７℃。１２月上旬加

盖草苫或者棉被，以利于保温。

６．２　水肥管理

定植后立即浇一次透水，以后隔１ｄ浇１次

小水，以水滴到秧苗根尖为宜，连浇３～４次，以后

保持土壤见干见湿。缓苗后可追施促进生根的水

溶肥（Ｎ∶Ｐ∶Ｋ＝１５∶１５∶１５）１０ｋｇ，第一花序即将吐

蕾时和顶果长到小拇指大小时，随水冲施全水溶

复合肥（Ｎ∶Ｐ∶Ｋ＝２０∶１０∶２３）１５ｋｇ·６６７ｍ
２。还

可视长势进行叶面喷施１００倍氨基酸钙或２００倍

氨钙宝等微肥。以后根据长势和产量一般每１５～

２０ｄ追全水溶复合肥１次。肥料的使用应符合

“ＮＹ／Ｔ３９４绿色食品 肥料使用准则”的规定。

６．３　疏花、疏果

为提高果实质量，可适当进行疏花、疏果和剔

除病虫果。促进保留果实增大和防止植株早衰，

一般丰香第一花序保留１２个果左右，第二花序留

果７个左右。章姬每个花序坐住果后，留３～４个

果，将其他小花去掉。

６．４　清除结果枝

草莓生产重点是培育和保护生产有效叶，每

花序结果完毕，及时清除结果枝、老叶、病虫叶以

利于新叶生长，促进植株发育，尽快进入后序结果

期。对生产垃圾远离田园集中处理，减少病虫传

染源。

６．５　蜜蜂授粉

当有５％～１０％草莓开花时，按１０株草莓

１只蜜蜂的比例在棚内放养蜜蜂，棚温保持２０～

２３℃，与蜜蜂出巢活动的温度基本一致。阴天应

做好通风换气工作，温度高于３０℃时蜜蜂活动减

弱，要适当通风降温。草莓花期避免使用杀虫剂，

尽量采用黄板诱虫。

６．６　套袋

高档套袋草莓可增加产品附加值。草莓套袋

应在草莓果实拇指大小、返白期前，选择果型正、

授粉好的果，用专用草莓袋进行套袋。套袋时间，

最好是选择浇水前的１４：００－１５：００进行，此时草

莓茎叶较软，不易造成茎叶损伤。套袋后浇水，以

后进行常规管理。

７　病虫害防治

７．１　防治原则

贯彻“预防为主、综合防治”的植保方针，以农

业防治、物理防治为主辅以药剂防治。实行农药

减量控制技术。

７．２　农业防治

选用抗病品种。根据当地病虫发生情况因地

制宜的选用抗病、耐病品种章姬、隋珠。拔除病株

异地深埋或销毁，并在拔出病株处撒上生石灰，同

时加强通风散湿。种植垄间铺花生壳或者稻壳，

降低空气湿度，提高地温减少病害发生。

７．３　物理防治

７．３．１　硫磺熏蒸　棚内吊挂硫磺熏蒸器预防白

粉病、灰霉病，每天熏蒸１次，每次２ｈ，间隔期

１０ｄ。
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７．３．２　高温闷棚　在６－７月草莓采收完后闭

棚，每６６７ｍ２用０．５ｋｇ硫磺＋１ｋｇ锯末点燃烟

熏，闭棚４～６ｈ，杀灭棚室和土壤表面白粉病

菌等。

７．３．３　秸秆反应堆　在草莓定植前的高温季节，

于保护地使用作物秸秆等有机物１５００ｋｇ·６６７ｍ
２

左右，施石灰氮５０～６０ｋｇ·６６７ｍ
２或适量硫酸

铵，然后深翻整地，地面覆盖透明塑料薄膜，垄间

灌水密闭保持１４～２０ｄ，土壤温度保持在４０～

４５℃。

７．３．４　其他方法　悬挂黄板杀灭蚜虫，放风口及

棚头均加装防虫网，育苗地张挂杀虫等。

７．４　药剂防治

７．４．１　防治原则　在病虫危害初期及早喷药防

治，严禁使用高毒、高残留农药，喷药均匀，叶片正

反面都喷到，使用浓度和间隔天数严格执行

“ＮＹ／Ｔ３９３绿色食品 农药使用准则”的规定。采

收前１５ｄ内，不得喷施杀虫农药。

７．４．２　主要病虫害的防治　草莓主要病害有白

粉病、灰霉病、革腐病、根腐病、炭疽病、病毒病，主

要虫害有蚜虫、蓟马、野蛞蝓、螨类，其防治办法详

见表１。

表１　草莓主要病虫防治

主要防治对象 农药 使用方法 安全间隔期／ｄ

白粉病 １０％苯醚甲环唑乳油 １０００～１５００倍液喷雾 ７

灰霉病 ４０％嘧霉胺悬浮剂 ２５～３０ｍＬ·６６７ｍ２喷雾 ３

根腐病 ２５％甲霜霜霉可湿性粉剂 ５００倍液灌根 ２

革腐病 ３０％琥胶肥酸铜可湿性粉剂 ４００倍液灌根 ５～７

病毒病 ２０％盐酸吗啉胍乙酸铜可湿性粉剂 ５００倍液喷雾 ３

炭疽病 ５０％咪鲜胺可湿性粉剂 １５００倍液喷雾 １０～１５

野蛞蝓 １０％四聚乙醛粒剂 ２００ｇ·６６７ｍ２撒施 １４

蚜虫、蓟马 １０％吡虫啉可湿性粉剂 ２０００～３０００倍液喷雾 ７

螨类 ２％阿维菌素乳油 ２０００～３０００倍液喷雾 ７

８　采收

果实表面着色达７０％以上，进行采收，要求

萼片完整，果面干净无伤害，无病虫害，轻拿轻放，

按果实大小分级进行包装销售。

９　生产档案

详细记录产地环境条件、生产投入品、生产管

理、病虫害防治、产品质量检测及相关溯源资料，

并保存３年以上。
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