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摘要：为了合理利用山葡萄园的空闲土地，丰富果园生产结构，提高单位面积产量，增加收入，本文综合山葡

萄与寒葱的生长特性，总结了山葡萄与寒葱立体种植高产高效栽培技术。
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　　山葡萄（犞犻狋犻狊犪犿狌狉犲狀狊犻狊Ｒｕｐｒ．）属多年生落

叶藤本植物，原产于我国东北、朝鲜及前苏联远东

地区［１３］。山葡萄果实具有果粒小、果皮厚、低糖

高酸等特点［４］，是酿造高档葡萄酒的理想材料。

其浆果富含糖、有机酸、氨基酸、维生素、黄酮

等［５］，具有抗氧化［６７］、清除自由基［８１０］、延缓衰

老［１１１３］、预防心脑血管疾病［１４１５］等功效。

山葡萄抗寒性极强，枝蔓可耐－４０℃的严

寒，根系可承受－１６～－１４℃的低温
［１６］，在我国

东北地区栽培冬季无需下架，省时省力。山葡萄

生命力旺盛，生长季节枝繁叶茂，可形成较大的阴

凉空间，可为喜阴植物生长提供良好的生态环境。

因此，在山葡萄园立体种植喜阴植物不仅可以提

高土地利用率，还能提高单位面积产量和经济

效益。

寒葱，学名罻葱（犃犾犾犻狌犿狏犻犮狋狅狉犻犪犾犻狊Ｌ．），属

百合科葱属植物，株高２０～４０ｃｍ，单生或数株聚

生［１７］，富含大量粗蛋白、尼克酸、粗纤维和 ＶＣ

等［１８］，其抽薹期 ＶＣ含量是普通番茄的８倍，具

有辛散温通，芳香辟秽，可用于风寒感冒，呕恶胀

满之症，是药食兼用植物［１９］。Ｋｉｍ等
［２０］提出寒

葱提取物可以作为预防和治疗癌症的有效补品。

寒葱生长于海拔１０００～２５００ｍ的阴湿坡山坡、

林下、草地或沟边［２１］，喜凉爽、湿润气候条件，在

半荫环境下生长良好，是山葡萄园立体种植的首

选作物。

在山葡萄种植带两侧立体种植寒葱，不影响

葡萄周年生产管理，山葡萄无需下架防寒亦不会

破坏寒葱种植带。近年来，随着农业产业结构调

整，立体种植栽培模式已成为庭院经济或生产采

摘的首选模式。现已在哈尔滨和绥棱成功推广应

用０．３３ｈｍ２。本文总结了山葡萄与寒葱立体种

植高产高效栽培技术，以期为种植户提供参考。

１　园地选择
建园时应选择地势平坦，通透性好，有机质含

量丰富，灌溉方便且排水良好的地块。

２　整地
园地选好后，首先要清理杂石乱草等杂物。

在栽植前一年秋季对土地进行深翻，深度３０～

４０ｃｍ，同时施足基肥，施有机肥５０００ｋｇ·６６７ｍ
２，

ＮＨ４ＮＯ３３０～４０ｋｇ·６６７ｍ
２，Ｃａ（Ｈ２ＰＯ４）２·Ｈ２Ｏ

５０ｋｇ·６６７ｍ
２，ＫＣｌ２５ｋｇ·６６７ｍ

２［２２］。

３　山葡萄栽植及架势的选择
春季栽植，４月下旬至５月上旬为宜。选择

具有３～５个饱满芽，无病虫害，根系完整，充分木

质化，第三个节度在０．５ｃｍ以上的１～２年生健

壮苗木。株行距２ｍ×５ｍ，雌能花与雄花按８∶１

的比例定植，一般采取３行中的中间行即第２，５，

８，１１……栽植雄性花。

架式选用单臂篱架，树型为扇形配合水平叶

幕。建园定植苗木萌芽后，只留１个新梢，培养直

立生长的主蔓。当保留的这个芽的新梢达３０ｃｍ

以上时，绑缚在铁线上。每个节位留１个侧蔓，侧

蔓上可以着生结果的母枝。

４　寒葱种植

４．１　播种

种子处理：５月下旬至６月上旬将种子浸泡

２４ｈ，使种子充分吸胀，然后与湿砂按１∶３体积比

２３１
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例混匀，砂子湿度以手握成团、松开即散为宜，埋

于避风向阳处，上面覆土层１０ｃｍ左右，最后用稻

草覆盖保湿。

播种：经常观察，大概３０ｄ左右寒葱萌芽即

可播种。播种床浇透水后，用多菌灵对播种床进

行灭菌，将种子撒播在播种床上，播种量为３～

４ｇ·ｍ
２，然后覆土即可，厚度不超过２ｃｍ。

水分管理：适时喷水，保持土壤湿润，翌年春

季自然萌发。

移栽：翌年５月下旬至６月上旬进行移栽，株

行距０．２５ｍ×０．２５ｍ，移栽后注意保水及遮荫。

４．２　苗栽植

寒葱苗栽植选择在山葡萄株空间，垄栽，株行

距０．２５ｍ×０．２５ｍ。栽植季节可以选择春季或

秋季。春季在４月下旬展叶前栽植；秋季在１０月

中下旬栽根，翌年春季自然萌发。

５　田间管理

５．１　山葡萄整形修剪

夏剪：新梢生长达３０ｃｍ以上，主蔓每隔２０～

２５ｃｍ留一个枝组。花序分离成形时，进行疏花

序，一般每个结果枝留１个花穗，同时去除卷须，

避免营养过度消耗。花期在副梢上留１片叶摘

心，再出现二、三级副梢，反复摘心。坐果期对结

果枝在花序以上１２～１４片叶摘心。

冬剪：落叶后进行冬剪，结果枝采用短梢修

剪，留芽２～３个；延长枝采用中梢修剪，留４～

７个芽。

５．２　中耕除草

采用人工除草方式，全年进行中耕除草６～

７次，保持种植带土壤疏松无杂草。

５．３　水肥管理

山葡萄秋施基肥：每年在果实采收后施以有

机肥为主的基肥，施肥量为２０００ｋｇ·６６７ｍ
２。追

肥：幼龄树每年追肥２次。第一次在萌芽后，新梢

旺盛生长前期，于５月上、中旬追施氮肥和钾肥，

施肥量为１０～２０ｋｇ·６６７ｍ
２；第二次在新梢旺盛

生长后期，新梢成熟前期的７月中、下旬，施肥量

为３０～５０ｋｇ·６６７ｍ
２。结果树在萌芽期追施氮肥，

施肥量为１０～２０ｋｇ·６６７ｍ
２，促进树体发育和开

花结果；谢花后幼果膨大初期以氮肥为主，追施磷、

钾肥，施肥量为３０～５０ｋｇ·６６７ｍ
２；果实着色初期

以磷钾肥为主，施肥量为１０～２０ｋｇ·６６７ｍ
２。

寒葱在种植前结合整地施肥，施猪粪２０００～

３０００ｋｇ·６６７ｍ
２［１８］。越冬前可盖一薄层猪粪，

可起到保墒和追肥的作用。

６　病虫害防治

６．１　山葡萄

山葡萄易感霜霉病［２３］，应在雨季来临之前，

喷洒波尔多液防治，其浓度为等量式２００倍，安全

间隔期为７～１０ｄ。如发生病情，选用４０％的乙

铝可湿性粉剂３００倍液。

山葡萄主要虫害有金龟子、白粉虱、叶蝉等，

要根据其发生规律及时防治。雨季到来前，可喷

施甲基托布津、代森锰锌、多菌灵等，安全间隔期

为１４ｄ。

６．２　寒葱

寒葱常见病害有紫斑病、霜霉病等。紫斑病

可用瑞霉素进行防治，霜霉病可与山葡萄共同

用药。

寒葱主要虫害是种蝇，可用４０％氯吡硫磷乳

油０．５ｍＬ·ｍ２兑水１．５ｋｇ顺根浇灌或用量

０．７ｍＬ·ｍ２随灌溉水施入。安全间隔期为７ｄ，

施用２～３次。

７　采收
山葡萄在８月上旬成熟。

寒葱在展叶后从每个分蘖上采收１～２枚叶

片，可年年采收或在展叶后将地上部割收，第２年

叶形恢复正常，但叶片梢小，需隔年采收［１８］。

８　效益分析
山葡萄盛果期产量可达１２００～１５００ｋｇ·６６７ｍ

２，

市场售价１０元·ｋｇ
１，产值在１２０００～１５０００元·６６７ｍ

２；

寒葱产量２０００ｋｇ·６６７ｍ
２，目前市场价为２０元·ｋｇ

１，

产值为４００００元·６６７ｍ２。山葡萄与寒葱立体种

植，收入可达５２０００～５５０００元·６６７ｍ
２，采用此

种种植模式提高了土地利用率，增加了收益，是实

现种植结构调整、提高农民收入的有效方式，具有

明显的社会效益和经济效益。
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