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摘要：为解决根用菊苣生产中先期抽薹的问题，本研究以比利时根用菊苣为材料，研究了矮壮素、比久、多效

唑３种生长调节剂对菊苣先期抽薹的影响。结果表明：４５０ｍｇ·ｋｇ
１浓度的矮壮素可以有效抑制菊苣先期抽

薹，菊苣抽薹率为２６．８４％，比对照低５２．３１％。因此生产上建议在菊苣苗２～３片真叶时喷施４５０ｍｇ·ｋｇ
１的

矮壮素抑制根用菊苣的先期抽薹。
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　　菊苣（犆犻犮犺狅狉犻狌犿犻狀狋狔犫狌狊Ｌ．），菊科菊苣属，

也称欧洲菊苣或法国苣荬菜，菊苣含有山莴苣素、

山莴苣苦素、马栗树皮甙和野莴苣甙等物质，具有

降脂护肝、平衡血糖、利尿消肿和调节肠道菌群等

药用价值［１］。目前，菊苣的肉质根主要有两种用

途：培育芽菜和加工成菊粉，培育出的芽菜即为芽

球菊苣，也称芽球玉兰、金玉兰菜，为一款欧洲皇

家贵族蔬菜；加工的菊粉是一种保健品，可调节食

欲，也可为糖尿病人降低血糖。所以芽球菊苣和

菊粉都具有良好的市场前景［２３］。

菊苣属于低温长日照、绿体春化植物，在华北

地区长作春季绿地栽培，在实际生产中，常常在春

季低温通过春化，至夏季日照时间增长而抽薹开

花。如果生长期间不能满足其水分需求，则菊苣

营养生长变弱，也容易抽薹，菊苣先期抽薹后的肉

质根部营养不足，菊苣根加工的菊粉也不再具有

药用价值。菊苣的先期抽薹已经成为大田根株栽

培中的主要限制因素，因此，探索抑制菊苣先期抽

薹的方法对指导菊苣生产具有一定的意义。目前

生产上常采用生长调节剂来抑制蔬菜的先期抽

薹［４８］，本研究针对菊苣肉质根栽培中面临的先期

抽薹的问题，选用了矮壮素、比久、多效唑３种生

长调节剂对菊苣先期抽薹的影响进行研究，以期

为菊苣肉质根生产提供依据。

１　材料与方法

１．１　材料

菊苣：比利时根用菊苣（安国聚禾菊苣种植基

地提供）。

生长调节剂：５０％矮素壮水剂、１０％多效唑可

湿粉剂、９５％比久药剂。

基质：草炭∶蛭石∶珍珠岩体积比为２∶１∶１。

１．２　方法

１．２．１　试验设计　春季育苗准备，种子播前进行

温汤浸泡处理２～３ｈ，除去浮在水面上的瘪粒种

子，留下沉在底部的饱满种子。催芽后将其播种

于７２孔穴盘中，覆土的厚度约为种子最大直径的

２～３倍。采用无土育苗的方法，基质为草炭∶蛭

石∶珍珠岩＝２∶１∶１。

在菊苣幼苗２～３片真叶时，采用喷施的方

式，每种试液处理１个穴盘（７２株），为保证其效

果，间隔７ｄ喷施第二次。每种生长调节剂设置

３个浓度梯度，矮壮素２５０，３５０和４５０ｍｇ·ｋｇ
１；

比久４０００，４５００和５０００ｍｇ·ｋｇ
１；多效唑１００，

２００和３００ｍｇ·ｋｇ
１，以喷施清水为空白对照

（ＣＫ），共计１０个处理组合。

１．２．２　测定项目及方法　４～５片真叶时随机取

１０株检测各项生长指标，剩下的菊苣幼苗定植田

间。移栽时行株距为２５ｃｍ×２０ｃｍ，常规管理。

抽薹期，每７ｄ统计一次抽薹株数，直至不再抽

薹，计算抽薹率，每个处理随机取１０株样品，检测

株高、茎粗、单株鲜重、根长、根粗以及根鲜重。

１．２．３　数据分析　用Ｅｘｃｅｌ２０１３软件统计，绘

制图表。采用ＩＢＭＳＰＳＳＳｔａｔｉｓｔｉｃｓ２０．０数据处

理系统进行统计分析。
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２　结果与分析

２．１　不同生长调节剂对菊苣先期抽薹的影响

由图１可以看出，经５０００ｍｇ·ｋｇ
１比久和

４５０ｍｇ·ｋｇ
１矮壮素处理菊苣植株的抽薹率显著

低于空白对照，分别比空白对照低７６．８３％和

５２．３１％，说 明 比 久 ５０００ ｍｇ·ｋｇ
１、矮 壮 素

４５０ｍｇ·ｋｇ
１下能够有效抑制菊苣的先期抽薹。

２．２　不同生长调节剂对菊苣肉质根生长的影响

由表１可知，３００ｍｇ·ｋｇ
１多效唑和２５０ｍｇ·ｋｇ

１

矮壮素处理的菊苣株高显著高于对照；４５００ｍｇ·ｋｇ
１

比久处理的菊苣茎粗显著低于对照；１００ 和

３００ｍｇ·ｋｇ
１多效唑处理的菊苣单株鲜重显著高于

对照；根长各处理之间无显著差异；３００ｍｇ·ｋｇ
１多

效唑根粗显著高于对照；１００ｍｇ·ｋｇ
１多效唑和

４５０ｍｇ·ｋｇ
１矮壮素处理菊苣的根鲜重显著高于

对照，４５００和５０００ｍｇ·ｋｇ
１比久处理的菊苣根

鲜重显著低于对照。但是由于１００ｍｇ·ｋｇ
１多效

唑、３００ｍｇ·ｋｇ
１多效唑和２５０ｍｇ·ｋｇ

１矮壮素处

理均没有抑制菊苣先期抽薹，且５０００ｍｇ·ｋｇ
１比

久显著降低了根鲜重，对肉质根生长造成影响。

综合图１与表２最终确定４５０ｍｇ·ｋｇ
１矮壮素能

有效抑制菊苣的先期抽薹。

　　　注：图中不同小写字母表示处理间差异显著（犘＜０．０５）。

图１　不同生长调节剂处理对根用菊苣先期抽薹率的影响

表１　不同生长调节剂对菊苣肉质根生长的影响

处理 株高／ｃｍ 茎粗／ｃｍ 单株鲜重／ｇ 根长／ｃｍ 根粗／ｃｍ 根鲜重／ｇ

ＣＫ ８３．８０±４０．１３ｃｄ ２５．５９±３．６４ａ ３５２．００±１６８．８７ｃｄｅ １９．６５±４．０７ａ ３１．９０±３．７６ｂｃｄ ７６．７５±２０．２８ｂ

１００ｍｇ·ｋｇ１多效唑 １３４．０８±４３．８４ａｂｃ ２７．８５±２．１９ａ ５５３．５４±１１５．４９ａｂ ２０．８８±２．８０ａ ３９．２８±７．５５ａｂｃｄ １１２．０８±１４．８５ａ

２００ｍｇ·ｋｇ１多效唑 １２２．６２±２７．２３ａｂｃ ２８．４４±２．３９ａ ３４６．８８±７６．６２ｃｄｅ ２３．６５±５．４１ａ ４０．０７±１４．０４ａｂｃ １００．００±９．３０ａｂ

３００ｍｇ·ｋｇ１多效唑 １５１．７５±１１．４５ａ ２７．０６±３．０５ａ ５９８．１３±１３０．４９ａ ２３．４９±３．１８ａ ４９．５２±２．２２ａ ８２．８１±１．８８ａｂ

４０００ｍｇ·ｋｇ１比久 ５４．１０±１５．２０ｄ ２３．８０±５．２７ａｂ ３７８．００±１９５．４１ｂｃｄ ２３．８３±５．２２ａ ２８．６７±８．５４ｃｄ ７１．５０±９．９８ｂｃ

４５００ｍｇ·ｋｇ１比久 ９０．３７±３６．１７ｂｃｄ １９．７７±３．２０ｂ １８６．４３±５２．７１ｅ ２４．８９±３．３９ａ ２６．４８±８．５６ｄ ５９．２９±１０．０２ｃ

５０００ｍｇ·ｋｇ１比久 ６４．２１±２３．４３ｄ ２４．８１±４．５５ａｂ ２３９．７９±８０．１７ｄｅ ２５．０６±３．９３ａ ３４．８０±７．９５ｂｃｄ ６３．２１±２５．６５ｃ

２５０ｍｇ·ｋｇ１矮壮素 １３８．１７±４４．１７ａｂ ２６．９２±５．０６ａ ４６９．５８±１９３．４９ａｂｃ ２２．７２±６．２８ａ ４３．９５±１１．７５ａｂ ９０．６３±２４．７７ａｂｃ

３５０ｍｇ·ｋｇ１矮壮素 １２３．５０±４０．９６ａｂｃ ２４．８０±４．７６ａｂ ３５８．１３±１４８．６５ｃｄｅ ２２．１８±２．９７ａ ４０．２８±１１．１６ａｂｃ ９６．８８±１５．２０ａｂ

４５０ｍｇ·ｋｇ１矮壮素 １０３．７５±４９．３０ａｂｃｄ ２４．８９±０．６６ａｂ ４００．００±５１．４９ｂｃｄ ２２．９９±２．６３ａ ３５．１３±１１．０５ｂｃｄ １１３．１３±２０．４８ａ

３　结论与讨论

前人在生长调节剂抑制蔬菜先期抽薹方面进

行了一些研究，陈程［４］采用多效唑和矮壮素抑制

洋葱的先期抽薹，得出最适多效唑浓度为５０～

１５
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１００ｍｇ·ｋｇ
１，矮壮素浓度为２００～３００ｍｇ·ｋｇ

１。

邱黛玉［５］研究认为，多效唑１０００ｍｇ·ｋｇ
１、矮壮

素５００ｍｇ·ｋｇ
１和矮壮素１０００ｍｇ·ｋｇ

１能够明显

地抑制当归抽薹，但浓度过高会影响了产量。而

翟洪民［６］在莴笋中采用３５０ｍｇ·ｋｇ
１的矮壮素抑

制抽薹效果最为明显。饶立兵等［７］在研究甘蓝先

期抽薹的试验中，发现比久抑制甘蓝抽薹效果最佳

浓度为４５００ｍｇ·ｋｇ
１，而本试验中５０００ｍｇ·ｋｇ

１

比久抑制菊苣先期抽薹效果也很好，但比久的处

理使肉质根鲜重较对照降低了１７．６４％，明显

影响了产量。吴俊英等［８］研究白菜先期抽薹的试

验中 得 出 多 效 唑 抑 制 其 抽 薹，最 佳 浓 度 为

１００ｍｇ·ｋｇ
１。胡存彪等［９］在结球白菜抽薹开花

调控试验中得出最适多效唑浓度为１５０ｍｇ·ｋｇ
１，

而任延波等［１０］在研究油菜株形影响的试验中

得出２００ｍｇ·ｋｇ
１的多效唑对株形影响最小。胡

瑶［１１］在 芥 菜 的 抽 薹 效 应 研 究 中 得 出 ５０～

７５ｍｇ·ｋｇ
１的多效唑搭配 ＡＢＡ抑制抽薹效果最

佳。但在本试验中多效唑处理并没有起到抑制抽

薹的效果，这可能与材料的种类有关。

在本研究中４５０ｍｇ·ｋｇ
１矮壮素在菊苣幼苗

２～３片真叶进行喷施，可以有效抑制其先期抽薹

现象，随着矮壮素浓度的升高，先期抽薹率降低。

因此生产上建议在菊苣幼苗２～３片真叶喷施

４５０ｍｇ·ｋｇ
１矮壮素来抑制根用菊苣的先期抽薹。
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