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摘要：萝卜营养丰富，口感爽脆，备受消费者喜爱。为提高萝卜的产量和品质，本文介绍了萝卜病虫害的综合

防治技术措施，包括在生产过程中应注意加强植物检疫、做好预测预报、发挥农业措施防治的优势、协调物理

防治和生物防治，必要时采用化学防治方法，选择高效低毒低残留农药，优先选用生化制剂，科学合理地使用

化学农药等。
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　　萝卜汁多味美，生吃爽脆、炖煮温润，富含丰

富的维生素及人体需要的矿物质、氨基酸、硒、铁、

钙等多种营养元素，具有一定的药用价值和保健

功能，备受消费者青睐。

在萝卜生产过程中，由于种植面积扩大、品种

增多，春、夏、冬萝卜的推广种植，重茬连作，复种

指数增加，不良的自然环境、栽培条件，盲目偏施

化肥、重视氮磷钾，忽略农家肥、微肥，不合理使用

化学农药等，往往会导致病虫害种类增多、范围扩

大，危害日趋严重。萝卜病害主要有霜霉病、黑斑

病、黑腐病、病毒病、根肿病等侵染性病害；有肉质

根开裂、杈根、空心等生理性病害。虫害主要有蚜

虫、白粉虱、菜螟、菜青虫、小菜蛾、甜菜夜蛾、小地

老虎、黄条跳甲等［１］。萝卜病虫害的发生影响了

其产量和品质，更严重的丧失食用价值和商品价

值，甚至绝收。病虫害的防治是萝卜商品品质、风

味品质、营养品质、安全品质等商品性得以形成的

技术保证。随着人们生活水平的提高，不仅要求

鲜嫩的细菜，而且对安全、营养、无农药污染的蔬

菜要求也越来越迫切，加之生食水果萝卜的大量

需求，这对萝卜病虫害的防治技术提出了更高的

要求。因此，综合防治萝卜病虫害必须讲究方法

和策略，本文详细介绍了其病虫害的综合防治技

术措施，旨在更加科学合理地选用、利用生化制

剂、农药等，为萝卜的增产增收提供参考。

１　萝卜病虫害防治的原则
贯彻“预防为主、综合防治”的植保工作方针，

重视生态系统本身的自然规律，加强病虫害的预

测预报，综合运用各种防治措施，强调防治措施的

选择和协调，发挥综合效益，改善生态环境。

加强栽培管理为基础，根据萝卜生育期，分阶

段进行综合防治，充分发挥农业措施防治的优势，

协调生物防治和物理防治，必要时采用化学防治

方法，要选择高效低毒低残留农药，优先选用生化

制剂，科学合理地使用化学农药，最大限度地减少

化学农药的用量，以减少污染和残留。

搞好病虫害的预测预报，加强病虫害发生规

律、防治技术的研究，及时发现病虫害，并正确指

导萝卜生产田进行病虫预防，在病虫害发生危害

高峰期前及时进行防治。要严格掌握农药安全间

隔期。一般生物农药安全间隔期为３～５ｄ，菊酯

类农药为５～７ｄ，有机磷农药为７～１０ｄ，杀菌类

农药中代森锰锌、多菌灵要求在１５ｄ以上，其余

为３～７ｄ。

要做到治一代，压二代，能够挑治的不普治，

只需单治的不兼治，只需单一用药的不混合用药。

２　萝卜病虫害综合防治的主要措施

２．１　加强植物检疫

植物检疫旨在防止危险性生物随植物或其产

品传入和扩散蔓延，这是法规预防性措施。根据

国家颁布的法令和条例，通过检疫措施对萝卜及

其产地、在运输过程中或到达地进行检疫检验，防

止危害性病虫、杂草随商品萝卜及其产品传播蔓

延，发现带有被确定为检疫对象的有害生物时，即

采取禁止、限制运输及进出境等防范措施［１２］。特

别是在引种、调种之前了解调出地区有关萝卜产
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品有无检疫对象及其疫情，坚持不从疫区引种、调

种，严格执行检疫制度，防止危害性有害生物传播

蔓延。

２．２　做好预测预报

在萝卜生产田设立病虫害监测点，随时掌握

病虫害发生动态，并结合天气预报和历史资料及

时分析推断出病虫害的始发期、发生程度、始盛期

及高峰期，确定防治适期，指导农民适时防治病虫

害的发生［３］。

３　农业措施防治
农业防治措施就是利用农业管理手段和科学

栽培技术，以选择抗病品种、加强栽培管理、实行

轮作等农业措施，创造出有利于萝卜生长和土壤

有益生物生存繁殖而不利于病虫发生、繁殖的环

境条件，从而避免或减轻病虫危害，生产上不用或

少用药。

３．１　选择生产基地

生产基地生态条件良好，无工矿企业污染源，

远离医院、垃圾和主要交通要道，保护空气和灌溉

水清洁；基地菜田要选择排灌方便、腐殖质含量

高、土层深厚、疏松、肥沃的壤土或砂壤土地块，并

符合土壤环境质量的规定。

３．２　整地

在整地时为减轻病虫害的发生，首先是种植

地的清理与消毒。前茬作物收获后要及时清除前

茬作物的病株、残株和烂叶，集中烧毁并及时翻

犁，因为这些残留物是病虫产卵繁殖的场所。深

耕前通过撒施石灰１００～１５０ｋｇ·６６７ｍ
２和引水

浸地１０ｄ左右可以有效减少田间病原菌和虫口

基数，从而减少病虫的发生。第二，秋耕、冬耕，深

翻晒垡。秋冬季节深翻可促进病残体在土壤中分

解、腐烂，并将地下病菌、卵、越冬幼虫、成虫、蛹翻

至地表，使其被风干、晒死、冻死或被天敌捕食、机

械杀伤。冬季棚室可进行冻棚，可有效减少病虫

害的发生。

３．３　施足底肥

不用有病的残株败叶沤肥，施用腐熟的有机

肥、农家肥作底肥，可减轻地下害虫的危害。在栽

培中要施充分腐熟的优质有机肥，这是很重要的。

不仅可改善土壤结构，避免沤根，减少病害的发

生，而且可避免因未腐熟的有机肥中带有虫卵等，

引起害虫的发生。可以采用高温堆肥、发酵等措

施杀灭肥料中的病菌、虫卵及害虫。结合翻地，

施足底肥，一般撒施３０００～４０００ｋｇ·６６７ｍ
２

农家肥或有机肥，５０～７５ｋｇ·６６７ｍ
２复合肥、

５０ｋｇ·６６７ｍ
２草木灰、０．５～１．０ｋｇ·６６７ｍ

２硼砂

作基肥，以促进萝卜植株健壮生长和提高抗病虫

能力。

３．４　选用质优、抗病、耐病、抗虫良种

选用抗性品种是防治病虫害最经济有效的方

法。目前，我国育种科研单位已选育出一批抗霜

霉病、病毒病、根肿病等抗性品种，如剑春、白玉

春、南春白５号、７９１萝卜、绿玉、京红１号、大红

袍、中秋红萝卜等。一般青皮萝卜较抗病毒病。

由于抗性表现因地而异，在应用时应因地制宜选

用新品种，并掌握新品种的配套栽培关键技术要

点，充分发挥抗性品种的性能和特点。每２～３年

更换栽培品种。

３．５　精选种子并进行种子消毒

多种病虫往往潜伏或混杂在种子和种苗上，

为控制这种传播途径，必须选择无病虫留种田或

采种株，所以播种前进行种子精选和种子消毒（阳

光晒种３～４ｈ、５０～５５℃温汤浸种、高温干热消

毒、５０％多菌灵或农抗１２０药剂浸种或拌种等），

能够减轻或抑制病虫害的发生，还可促进发芽或

提高种子的抗逆性，使幼苗生长健壮，增强抗

病力。

３．６　适期播种

播种期与病虫害的发生关系密切，合理掌握

播种期可有效避开病虫的高峰期。如在菜螟发生

严重的地区，根据当地情况，调节播种期，使幼苗

的３～５片真叶期与菜螟的发生高峰期错开，从而

减轻其危害；秋冬萝卜适宜推迟播种，减轻苗期病

害反季节栽培；同一品种肥水条件好的地块，干旱

无雨、气温高的年份适当晚播；春萝卜，宜选用早

熟品种，加地膜覆盖，早播种，提早收获，可避开蚜

虫、第二代菜青虫幼虫为害以及高温等易发病的

因素。所以根据萝卜品种特性、病虫害发生的特

点及当地气象条件，在不影响萝卜生长的前提下，

适当调整播期，避开病虫的侵染和危害。

３．７　合理密植

合理密植，晚定苗，选留无病株，大型品种的

行距为４０～６０ｃｍ，株距为２５～４０ｃｍ；中型品种

行距为２０～４０ｃｍ，株距为１５～３０ｃｍ；小型品种

行株距为４～１０ｃｍ。及时间苗、定苗，在生长后

期及时摘除老叶、病叶。
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３．８　合理安排作物布局

作物的合理布局可减轻病虫害的发生，也可

有利于天敌生物的转移和繁殖。萝卜生产上实行

轮作、间作、套种，不仅能调节地力，可改变害虫的

食物来源、利用害虫对某种作物的趋避性进行集

中消灭或驱除害虫，从而减少病虫害的发生和危

害程度，也有利于萝卜的生长发育，增强其抗逆

性，尤其对土传病害防治效果较好［４］。水旱轮作

可大大减轻土传病害的发生；萝卜种植地间作套

种高粱、玉米等高秆作物可减少蚜虫危害；萝卜种

植地避免与十字花科蔬菜连作或间作，可与马铃

薯、瓜果类、葱蒜类等蔬菜或禾本科作物实行２～

３年轮作，可减轻害虫种群数量。

３．９　精耕细作

进行深耕、加厚耕作层、平整畦面。改进栽培

方式，加强管理，控制温室、大棚、露地的生态条

件。如改良土壤，高温杀毒，深耕细作，合理密植，

摘除老叶、病叶，采用深沟高畦、高垄栽培，地面覆

膜，微灌或滴灌、通风降湿及雨后培土等措施减轻

病虫害发生。

３．１０　科学水肥管理

尤其在保护地栽培，水肥管理不当常造成病

害爆发。出苗后再浇１次水保证全苗、破肚前适

量浇水、营养生长后期适当控水、肉质根生长盛期

保证肥水供应充足。通过合理施肥，以农家肥、有

机肥为主，适量氮肥、增施钾肥、少量磷肥等肥水

管理，施足底肥，追施氮磷钾复合肥或水溶肥，结

合喷施磷酸二氢钾、硼酸溶液，可以提高萝卜的抗

病虫能力。雨后及时排水，另外，必须避免灌溉水

串灌、漫灌，以免通过水源传播病虫。

３．１１　中耕除草、清洁田面

田间杂草往往是病虫的中间寄主或越冬场

所，通过中耕除草，可以减少病虫源。另外，及时

铲除田边、地头的杂草及作物残留的秸秆，清除田

间的残株老叶，适期间苗、定苗并拔除病株、废株，

带出田外集中处理，减少越冬、越夏病原菌场所和

病虫中间寄主。

３．１２　人工诱集和人工去除害虫

人工诱集利用害虫的趋性，使用性诱剂、毒

饵、菜叶、杂草把诱集堆诱杀害虫；人工去除主要

是人工摘虫，人工清理病残体等。如地老虎、蝼蛄

等地下害虫可用９０％的敌百虫晶体８００倍或

５０％辛硫磷乳油１０００倍与炒熟的麦麸、玉米面、

豆饼配制成毒饵，于傍晚前撒施于田埂上诱杀防

治；利用甘蓝夜蛾成虫对糖蜜的趋性，在成虫盛发

期用糖醋液诱杀。人工捕杀：施农家肥前应筛出

其中的蛴螬；播种后发现萝卜苗被咬伤可挖出土

中的幼虫；利用害虫成虫的假死性，在其停落的作

物上捕捉或振落捕杀。

４　物理防治
４．１　温湿度

不同生物有不同的生长适宜温湿度范围，通

过自然或人为创造的温湿度条件，不利于病虫害

的生长、发育和繁殖，直至导致死亡，从而达到防

治目的。如对萝卜种子采用５５℃温汤浸种１０～

１５ｍｉｎ或干热处理，可杀灭多种种传病原物及害

虫。夏季温室和大棚闲置时，可利用密闭后所产

生的６０～７０℃高温闷棚５～７ｄ进行土壤消毒，

可杀死土传病菌等。

４．２　光

主要用于防虫，它是利用某些昆虫对光谱的

趋性或负趋性，诱杀或拒避害虫。

利用害虫的趋避性进行诱杀。一是利用昆虫

趋黄性。田间悬挂３０ｃｍ×４０ｃｍ黄板、黄色黏

虫板或黄色机油板，下沿高于萝卜植株顶部

１０ｃｍ左右，安排悬挂３０～４０块·６６７ｍ
２，可诱杀

有翅蚜虫、粉虱、斑潜蝇成虫和蓟马［３］。二是利用

昆虫性信息素。设置６～８个·６６７ｍ
２诱捕器，进

虫孔距离地面１．０～１．５ｍ，可诱杀小菜蛾、斜纹

夜蛾、甜菜夜蛾。三是利用害虫的趋光性。许多

鳞翅目害虫常在夜间进行活动，对黑光灯有较强

的趋光性，可利用趋性进行诱杀，如小菜蛾、菜螟

灯蛾和斜纹夜蛾等成虫羽化期，也可诱杀地老虎、

棉铃虫等鳞翅目幼虫。在生产田间安装频振式杀

虫灯进行诱杀，该灯杀虫谱广、诱杀害虫多，对天

敌安全。具体方法是在萝卜基地每隔８０～１５０ｍ

安装１盏频振式杀虫灯，离地面１．２～１．５ｍ，每

天由专人定时开关，在萝卜害虫发生高峰期每晚

亮灯诱杀蛾类、蝶类、金龟子等地下害虫，白天及

时清除粘在灯丝上的死虫体。

利用害虫的负趋性进行诱杀。利用蚜虫对银

灰色具有负趋性的特点，如地铺或覆盖银灰色反

光膜或银灰色拉网、悬挂银灰色膜趋避蚜虫，可降

低和减轻蚜虫的危害，可有效防止病毒病发生。

４．３　设施防护

设置防虫网、遮阳网、无纺布等对萝卜进行防

护，可与设施栽培中防高温、防寒、防强光结合起

来，既能防虫又有利于萝卜生长。如保护设施的
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通风口或门窗上罩上孔径大小为４０目左右的防

虫网，可有效阻止多种害虫的侵入和产卵。防虫

网覆盖是隔离防治害虫的一种方式，在夏秋季萝

卜害虫发生阶段宜选用目数２２～３０目，孔径小于

１ｍｍ的银灰色防虫网全程覆盖栽培，直接罩在萝

卜上，或搭水平棚架盖，可避雨、遮阳，也能有效阻

止蚜虫、潜叶蝇、菜粉蝶、斜纹夜蛾等害虫的危害。

防虫网覆盖前应进行田园清洁和土壤消毒，可用

木醋液或大水漫灌等进行土壤消毒。

４．４　臭氧防治

有条件的温室内可安装臭氧发生器，设施保

护地内定时充入一定量臭氧，致使害虫窒息死亡，

对细菌、真菌也有一定的防治作用。臭氧经过一

段时间可转化为氧气，还有利于萝卜生长发育。

４．５　喷洒无毒的保护剂和保健剂

叶面褐藻酸钠（海带胶）可使植株形成一层保

护膜，阻止和减弱病毒的侵入，通气透光，且不会

产生抗药性。叶面喷施植物健生素，可增强植株

抗病虫害的能力，且无腐蚀、无污染，安全方便。

５　生物防治
生物防治是利用自然界中的天敌生物或寄生

性微生物及代谢物制剂等控制病虫害的发生和繁

殖，减轻或避免病虫危害。改善萝卜生产田环境，

保护食蚜蝇、捕食螨、寄生蜂等天敌。施药防治萝

卜病虫时应避开天敌的发生期，使用微生物制剂、

植物源杀虫剂，减少对天敌的伤害。生物防治具

有不污染环境、无药害，对人畜安全，对蔬菜无副

作用，是当前和今后病虫害防治的重要手段。

５．１　利用天敌生物防治害虫

主要包括以食虫昆虫及其他食虫生物治虫、

病原微生物治虫、昆虫生理活性物的利用等。创

造有利于天敌生存的环境条件，增加其种群数量，

减轻害虫危害［１］。

５．１．１　食虫昆虫天敌防治害虫　害虫天敌有肉

食性昆虫、草蛉、七星瓢虫、蜘蛛、捕食螨、益鸟类等

捕食性天敌和寄生蜂、寄生蝇等寄生性天敌两类。

如生产上保护利用草蛉可捕食蚜虫、粉虱、叶螨等

多种鳞翅目害虫卵和初孵幼虫；捕食性蜘蛛和螨类

防治螨类；烟蚜茧蜂防治蚜虫；小黑瓢虫防治烟粉

虱；丽蚜小蜂防治白粉虱；广赤眼蜂防治菜青虫、甜

菜菜蛾、斜纹夜蛾、菜螟、棉铃虫等鳞翅目害虫。

５．１．２　生物农药防治害虫　苏云金杆菌犅狋乳剂

可有效防治菜粉蝶、小菜蛾等各种鳞翅目害虫，有

很好的防治效果；虫霉菌对蚜虫的数量增长有明

显的抑制作用；白僵菌、绿僵菌可防治甜菜夜蛾、

菜青虫、蛴螬；昆虫病毒如斜纹夜蛾核型多角体病

毒可防治甜菜夜蛾；菜青虫颗粒体病毒可分别防

治菜青虫；菜粉蝶颗粒体病毒防菜粉蝶［５］。虫螨

克等抗生素类、微孢子虫等原生动物也可杀虫。

５．１．３　昆虫生理活性物质防治害虫　目前在蔬

菜害虫防治中，昆虫生理活性物质主要是性信息

激素和昆虫激素。性信息激素在害虫测报和防治

中应用较多，根据在田间诱捕到的昆虫数量预测

害虫的发生期、发生数量及发生范围来指导病虫

防治；利用性诱剂诱杀，将性信息激素结合黑光

灯、毒饵等使用，诱杀成虫，可有效地减少羽化盛

期害虫数量。昆虫生长调节激素如米螨、灭幼脲、

抑太保等昆虫激素对小菜蛾等多种害虫防治效果

较好，无污染且无残留。

５．２　以菌防治病虫害

主要是利用有益微生物与病原物之间的拮抗

现象来控制和防治病虫害。如各种农用抗生素、

生物激素、弱毒疫苗来抑制病害，农用抗生素如农

抗１２０、７５１和多抗霉素可防治猝倒病、霜霉病、白

粉病和黑斑病；菜丰宁防治萝卜软腐病；庆丰霉

素、武夷菌素、新植霉素防灰霉病等多种病害；抗

毒剂防病毒病；井冈霉素防立枯病、白绢病、纹枯

病等；农用链霉素防治软腐病和细菌斑点病；黄瓜

花叶病毒卫生疫苗Ｓ３２和烟草花叶病毒疫苗Ｎ１４

防治病毒病。防虫方面，阿维菌素可防治许多害

虫，多杀霉素防小菜蛾；浏阳霉素防叶螨。

５．３　蔬菜汁杀虫

把２０～３０ｇ大蒜的蒜瓣捣成泥状，加１０ｋｇ

水搅拌，取其滤液用来喷雾，可防治蚜虫和红蜘

蛛；取新鲜大葱２～３ｋｇ捣烂成泥，加１５～１７ｋｇ

水，用浸提液喷洒，具有防治蚜虫和软体害虫的作

用；将新鲜丝瓜捣烂，加２０倍水搅拌，取其滤液喷

雾，可防治红蜘蛛、蚜虫等害虫；辣椒或野蒿加水

浸泡２４ｈ，过滤后喷洒灭蚜。

５．４　植物源药防治害虫

许多植物源药都是很好的防虫制剂，如印楝

素、黎芦碱醇溶液可减轻黄曲条跳甲、小菜蛾、甜

菜夜蛾、烟粉虱等的危害；苦参碱、苦楝、烟碱、菜

喜等对多种害虫有一定的防治作用。

６　科学使用化学农药防治
为保障萝卜高产、优质，在萝卜上使用农药应

注意与其他防治方法协调，积极开展综合防治。

科学合理地用药，尽量选择对萝卜病虫害防效高、
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在农田环境中持效期较短、对环境污染较小的

农药。

６．１　所有使用的农药都必须经过农业部农药检

定所登记

　　严禁使用未取得登记和没有生产许可证的农

药，以及无厂名、无药名、无说明的伪劣农药。

６．２　禁止使用国家明令禁止的高毒、剧毒、高残

留的农药及其混配农药品种

　　禁止在萝卜上使用甲胺磷、水胺硫磷、杀虫

脒、呋喃丹、氧化乐果、甲基１６０５、１０５９、甲拌磷

（３９１１）、久效磷、磷化铝、氯化物、氟乙铣胺、砒霜、

氯化苦、五氯酚、二溴丙烷、４０１、氯丹、毒杀酚和一

切汞制剂农药以及其他高毒、高残留等农药［１］。

６．３　选用无毒、无残或低毒、低残留的农药

坚持农药安全使用规定，严禁使用剧毒、高毒

和高残毒的农药及其混配农药品种，具体有以下

４条原则：一是选择生物农药或生化制剂农药，如

苏云金杆菌、白僵菌、犅狋、天力二号、菜丰灵等；二

是选择特异昆虫生长调节剂农药，如除虫脲、灭幼

脲、抑太保等；三是选择高效低毒残留的农药，如

甲基托布津、甲霜灵、克螨特等；四是在灾害性并

重造成毁灭性损失时，才选择中等毒性和低残留

的农药，如敌敌畏、乐果等。

６．４　科学合理使用农药

化学农药仍是目前防治病虫害的重要且有效

的手段，必须做到科学合理地使用农药，既要防治

病虫害，又要减少污染。化学药剂防治时应严格

遵循以下原则。

６．４．１　对症下药　以防为主，治早、治少的原则，

针对病症及害虫选药。根据病虫害的种类、农药

性质，采用不同的杀菌剂和杀虫剂来防治。正确

选用药剂，各种农药都有自己的防治范围和对象，

要对症下药。

常见病害：霜霉病可用７２％甲霜灵·锰锌

５００～６００倍液或７２％克露６００倍液或７５％百菌

清６００倍液；黑斑病可用７５％瑞毒霉 ２００～

３００倍液；软腐病、黑腐病可用７２％农用硫酸链霉

素或９０％新植霉素３０００～４０００倍液；病毒病可

用１．５％的植病灵水剂５００倍液防治；根肿病可

用７０％五氯硝基苯、５０％甲基托布津或氟啶胺防

治。虫害：菜螟可用苏云金杆菌５００～１０００倍液

或犅狋乳油２０００～３０００倍液；蚜虫、白粉虱可用

１０％吡虫啉３０００倍液或５０％抗蚜威２０００倍

液；菜青虫、甜菜夜蛾、小菜蛾用２％的阿维菌素

乳油１５００倍液或２０％氯虫苯甲酰胺３０００倍

液；黄曲条跳甲可用５０％辛硫磷乳油１０００倍液

或２．５％溴氰菊酯１０００倍液喷雾进行喷雾

防治［６］。

６．４．２　适期防治　根据病虫害侵染循环、生活史

和危害期，适时用药。适宜用药时间主要从２个

因素考虑：一是有利于施药的天气因素，一般应在

无风的晴天进行。气温对药效也有一定的影响，

因此要根据天气情况，灵活施用农药。多数药剂

在高温时效果较好但易引起药害，气温高时应避

免施药，施用粉剂时应避开露水过多的早晨施药，

否则易引起药害。二是有利于防病治虫的生物因

素，在病虫生长发育处于抗药性相对较薄弱的时

期用药，应掌握病害在发病前或发病初期和害虫

卵孵化盛期至２龄幼虫期，每７～１０ｄ施药１次，

连续施药２～３次，可大量有效地杀伤病虫生物，

当然施药时间还应考虑药效残毒对产品的影响，

必须在对产品低污染时期施药。如防治蚜虫一般

在萝卜生长前期，植株封垄前喷药；防治菜青虫、

小菜蛾、斜纹夜蛾等害虫，应在幼虫３龄前用药；

钻蛀性害虫应在孵化盛期施药。

６．４．３　施用浓度适宜　搞好预测、预报，做到有

针对性地防治。在病虫防治中，应严格按照规定，

控制农药的用量和施用次数。没有达到病虫害防

治指标的不得使用化学农药，以减少农药使用次

数和使用量。达到病虫害防治指标的，要根据病

虫发生规律和田间病虫分布状况，准确选择施药

方式、剂量的次数，严格控制用药量。施农药次数

不是越多越好，量不是越大越好。否则，不但浪费

了农药，提高了生产成本，而且加速了病虫对农药

抗药性的形成，加剧了污染的发生。

６．４．４　适宜的农药剂型、正确的施药方法　种子

和土壤尽量采用药剂处理，防止种子带菌和土传

病虫害。设施保护地内尽量选用粉尘剂和烟雾

剂，如５％霜霉威、１０％百菌清、１０％杀毒矾，尽量

采用烟熏的方法施药，须周到、细致。

６．４．５　科学混配农药　多种病虫害混发时，在防

治病虫害时，宜采用两种或两种以上可混用的农药

（具有负交互抗性）混合施药，可减少用药量、减少

施药次数，扩大防治范围，增强杀虫、杀菌的作用，

克服和延缓病虫抗药性的产生，也可提高防治效

果。不提倡多种农药混用，对一些新农药品种是否

能混用，须经过试验后才能确定，不能盲目混用。

（下转第１４８页）
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６．４．６　轮换、交替使用　病菌、害虫对农药易产

生抗药性，一般一种农药用２～３次就应更换。以

预防为主，用两种以上防治对象相同或基本相同

的、没有交互抗性的农药更换使用，也可与生物农

药、激素农药轮换施用，可以提高防治效果，延缓

对某一种农药的抗性。

６．４．７　保护天敌　在施用农药时，注意采用适当

剂型，对萝卜无药害，对天敌安全。

６．４．８　安全用药　绝大多数农药对人畜有毒，施

用中应严格按照规定，防止人、畜、蜂中毒。

６．５　严格执行萝卜的安全采收期

使用农药防治萝卜病虫害，必须严格执行各

种农药在萝卜上的使用安全间隔期，在药效期过

后，即一定要间隔一段时间后方可再采收供市或

食用，确保上市萝卜农药残留量在国家允许残留

标准之下，不危害消费者的身体健康。基本做到

采收前７～１０ｄ严禁用药。各种农药和不同种植

季节的安全间隔期不同：生物农药（犅狋、苦参碱

等）３～５ｄ，有机磷农药（敌百虫、乐斯本等）７～

１４ｄ，杀菌剂７～１４ｄ（百菌清、多菌灵、代森锌

１４ｄ以上）；一般春季８～１０ｄ；夏季７～８ｄ；秋季

８～１０ｄ；冬季１０～１５ｄ。

参考文献：

［１］　汪隆植，何启伟．中国萝卜［Ｍ］．北京：科学技术文献出版

社，２００５．

［２］　武玲萱，刘钊．秋播萝卜主要病害及综合防治技术［Ｊ］．上海

蔬菜，２０１４（６）：６１６２．

［３］　李添群．扎佐万亩无公害萝卜病虫草害综合防治技术［Ｊ］．

贵州农业科学，２００６，３４（２）：１０１１０２．

［４］　胡慧莲，冀振国．无公害萝卜病虫害综合防治技术［Ｊ］．现代

农村科技，２０１０（２２）：１９２０．

［５］　曹春霞，杨妮娜，程贤亮，等．十字花科蔬菜主要病虫害生物

防治技术［Ｊ］．湖北农业科学，２０１６，５５（２２）：５８１１５８１４．

［６］　杨金兰，刘艳波．露地秋冬茬萝卜优质高产高效栽培技术规

范［Ｊ］．中国瓜菜，２０１７，３０（８）：４０４２．

犐狀狋犲犵狉犪狋犲犱犆狅狀狋狉狅犾犕犲犪狊狌狉犲狊狅犳犚犪犱犻狊犺犇犻狊犲犪狊犲狊犪狀犱犐狀狊犲犮狋犘犲狊狋狊

犢犃犖犌犑犻狀犾犪狀，犔犐犢狅狀犵犺狌犻，犔犐犝犢犪狀犫狅，犛犎犐犡犻犪狅狇犻犪狀犵
（ＺｈｅｎｇｚｈｏｕＶｅｇｅｔａｂｌｅＲｅｓｅａｒｃｈＩｎｓｔｉｔｕｔｅ，Ｚｈｅｎｇｚｈｏｕ４５００１５，Ｈｅｎａｎ）

犃犫狊狋狉犪犮狋：Ｒａｄｉｓｈｉｓｒｉｃｈｉｎｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｎｄｃｒｉｓｐｉｎｔａｓｔｅ，ｗｈｉｃｈｉｓｐｏｐｕｌａｒａｍｏｎｇｃｏｎｓｕｍｅｒｓ．Ｉｎｏｒｄｅｒｔｏｉｍｐｒｏｖｅ

ｔｈｅｙｉｅｌｄａｎｄｑｕａｌｉｔｙｏｆｒａｄｉｓｈ，ｉｎｔｈｉｓｐａｐｅｒ，ｔｈｅｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｃｏｎｔｒｏｌｍｅａｓｕｒｅｓｏｆｐｌａｎｔｄｉｓｅａｓｅｓａｎｄｉｎｓｅｃｔ

ｐｅｓｔｓｗｅｒｅｉｎｔｒｏｄｕｃｅｄ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｉｎｇｐｌａｎｔｑｕａｒａｎｔｉｎｅ，ｍａｋｉｎｇｇｏｏｄｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎ，ｇｉｖｉｎｇｆｕｌｌｐｌａｙｔｏｔｈｅ

ａｄｖａｎｔａｇｅｓｏｆａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌｍｅａｓｕｒｅｓ，ｃｏｏｒｄｉｎａｔｉｎｇｐｈｙｓｉｃａｌｃｏｎｔｒｏｌａｎｄｂｉｏｌｏｇｉｃａｌｃｏｎｔｒｏｌ，ａｄｏｐｔｉｎｇｃｈｅｍｉｃａｌｃｏｎ

ｔｒｏｌｍｅｔｈｏｄｓｗｈｅｎｎｅｃｅｓｓａｒｙ，ｓｅｌｅｃｔｉｎｇｈｉｇｈｅｆｆｉｃｉｅｎｃｙ，ｌｏｗｔｏｘｉｃｉｔｙａｎｄｌｏｗｒｅｓｉｄｕｅｐｅｓｔｉｃｉｄｅｓ，ｇｉｖｉｎｇｐｒｉｏｒｉｔｙｔｏ

ｂｉｏｃｈｅｍｉｃａｌａｇｅｎｔｓａｎｄｕｓｉｎｇｃｈｅｍｉｃａｌｐｅｓｔｉｃｉｄｅｓｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃａｌｌｙａｎｄｒｅａｓｏｎａｂｌｙ．

犓犲狔狑狅狉犱狊：ｒａｄｉｓｈ；ｄｉｓｅａｓｅｓａｎｄｉｎｓｅｃｔｐｅｓｔｓ；ｉｎｔｅｇｒａｔｅｄｃｏｎｔｒｏｌｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ

８４１


