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摘要：为了加快脱贫增收的步伐，充分利用房前屋后土地资源发展庭院经济，从而实现贫困群体收入多元化、

农村环境生态化和农业发展新型化，黑龙江省农业科学院驻村扶贫工作队在绥化市兰西县胜利村开展庭院

循环经济发展模式的探索，经过２０１７２０１９年的不断实践，庭院经济发展良好，本文总结了该地区农村庭院经

济发展模式经验，为黑龙江省农村庭院经济模式推广提供参考借鉴。
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　　坚决打赢脱贫攻坚战，确保到２０２０年所有贫

困地区和贫困人口一道迈入全面小康社会，这是

以习近平总书记为核心的党中央对全国人民的庄

严承诺。让贫困人口脱贫，体现党的理想信念宗

旨和路线方针政策，是习近平总书记情之所系、心

之所惦。扶贫工作是第一民生工程、头等大事，是

当前所有工作的重心。为了促进贫困户尽快脱

贫，确保不返贫，最大限度地挖掘农村土地资源和

农民增收潜力，黑龙江省农业科学院驻村工作队

根据贫困户的致贫原因、年龄结构、劳动能力等因

素，因人因户精准施策，制定了发展庭院经济实施

方案。

庭院经济模式是在经济和环境协调发展方针

指导下，总结吸收各种农业发展模式的成功经验，

运用生态学和经济学原理以及系统工程方法，因

地制宜地利用现代科学技术与传统农业相结合，

依据“整体、协调、循环、再生”的要求，合理组织农

业生产，实现高产、优质、高效与持续发展，达到经

济、社会、生态三大效益统一。庭院经济具体是以

家庭为单位、以庭院空间结构为基地、以生产绿色

商品为目标，在家庭经营基础上形成的经济模式，

具有投资小、见效快、管理方便、风险低等特点，是

农民增收的一条重要途径［１］。近年来，我国庭院

经济高速发展，前景大好，市场潜力巨大［２３］。

远大镇是黑龙江省绥化市兰西县比较偏远的

乡镇，所辖９个行政村全部是贫困村，其中胜利村

是黑龙江省农业科学院的定点扶贫地区。通过发

展庭院经济，胜利村脱贫成效显著，全村年增效益

５００万元以上，实现了贫困户可持续增收的目的。

本文介绍了胜利村庭院经济发展情况，总结了种

养结合、肉鹅苦麦菜种养循环模式、肉鸡帚用高

粱种养循环模式经验，以期为黑龙江省其它地区

农村庭院经济模式推广提供对策及建议。

１　农村庭院经济发展情况介绍

１．１　胜利村基本情况

胜利村是黑龙江省农业科学院的对口扶贫地

区。２０１７年５月黑龙江省农业科学院驻胜利村

工作队调查发现，该村８７户建档立卡贫困户人均

收入低于３２００元，主要来源于耕地种植、耕地流

转、转移性三项收入。耕地流转和转移性收入是

相对固定收入，占家庭总收入的７０％。种植业收

入年际间波动较大，但靠天吃饭的风险仍未改变，

占家庭总收入的３０％。

胜利村庭院面积相对较大，户均可利用土地

面积８００ｍ２，但贫困户受思想观念陈旧、经济意

识不强、市场信息闭塞、种养技术缺乏等因素影

响，庭院利用率低、经济效益低。因此，大力发展

庭院经济是高效配置贫困户的弱劳动能力、富余

时间，拓宽增收就业的重要渠道。

１．２　庭院经济开展情况

２０１７年黑龙江省农业科学院驻胜利村工作

队挑选了１２户思想贫、行动勤的贫困户落实了庭

院经济项目，无偿提供５０只鹅雏或８０只鸡雏，并

４８
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且免费提供了部分开口料和幼雏饲料，手把手教

贫困户散养技术。经过６个月的养殖，成活率高

达９５％。２０１７年１１月，驻村工作队按照市场价

格以每只１００元回收大鹅，每只７０元回收小笨

鸡，平均户增收入４０００余元，在全体贫困户会议

上１２户贫困户都做了经验介绍和感言。

“一石激起千层浪”，２０１８年初经过综合研

判，去除卧床不起的和孤独老人外，７６户建档立

卡贫困户参加了庭院经济，在驻村工作队的精心

指导下贫困户养殖的大鹅和小笨鸡顺利出栏。

２０１８年大鹅市场价格相对较高，贫困户于１０月

初以每只１００元的价格卖给商贩。小笨鸡价格稳

定，驻村工作队以每只８０元的价格回收，参加庭

院经济的建档立卡贫困户平均户增收入２５００元

以上，最高达到１００００元。

２０１９年为了进一步提高扶贫成效，胜利村

１８户“六类户”也参加了庭院经济，总计９４户，黑

龙江省农业科学院为他们免费提供了３６００只鹅

雏，１６００只鸡雏，免费提供了开口料和幼雏饲料

２８ｔ，平均户增收入３０００元以上。３年的引领示

范带动，贫困户们重拾脱贫致富的斗志和勇气，明

白了幸福生活是干出来的道理，致富热情高涨，逐

步开始走上自主脱贫致富的道路。

３年的实践证明，胜利村８７户建档立卡贫困

户和１８户“六类户”的家庭收入结构发生了明显

的变化，种养殖收入和经营性收入成为家庭收入

的重要组成部分，占家庭总收入的６０％；增加了

工资性收入，占家庭总收入的２０％；降低了耕地

流转和财产转移性收入，降至家庭总收入的４０％；

说明贫困户的内生动力不断提升，思想观念不断

改变，家庭收入可持续性不断增强。

２　农村庭院经济发展模式经验总结
２．１　种养结合

贫困群体大部分都是无子女或子女经济条件

差、患有慢性疾病、劳动能力较弱的老年人，庭院

经济劳动量小、管理方便、见效快，是适宜老年人

从事的农事活动。经验证明，庭院经济不宜养殖

牛、羊、马、驴等大牲畜，一是需要的饲草量大，庭

院种植不能解决所需，并且需要的劳动量较大，贫

困群体不能胜任；二是粪便的排泄量较大，如不能

及时处理会污染环境。因此，庭院经济适宜养殖

鸡、鸭、鹅等体型较小的禽类。为了保持环境卫

生，后院设置为养殖区，搭建简易塑料棚室，建造

简易粪便发酵池。前院设置为种植区，根据养殖

量和养殖种类合理搭配种植面积和作物，一般种

植苦麦菜、籽粒苋和谷稗等作为青饲料饲喂鸡、

鸭、鹅等，生产的粪肥发酵后还田于前院，种植鲜

食玉米和瓜菜类作物。种养结合生态循环模式的

形成，既增加了贫困户的经济收入，又保护了生态

环境、美化了庭院，并且生产的产品符合绿色产品

质量要求。

２．２　肉鹅苦麦菜种养循环模式

苦麦菜是一种产量高、营养丰富、适口性好的

青饲料，耐寒、耐旱、耐瘠薄，再生能力强，一年可

以刈割５～６次，４月下旬气温稳定在８～１０℃时

均可播种，苦麦菜可以单播也可与籽粒苋混播，行

距２０～２５ｃｍ，株距１０～１５ｃｍ。７～８ｄ出苗，５

月中旬４～５片叶时开始陆续定苗，同时采购生长

快、肉质优、抗病能力强、耐粗饲的肉鹅品种，由于

此时雏鹅摄入青饲料少，精饲料多，定苗去除的植

株完全可以满足需要。６月初苦麦菜株高３０ｃｍ

左右即可根据每天的饲料喂量陆续刈割，此时肉

鹅已经３～４周龄，消化机能基本健全，青饲料需

求量逐渐增大。每隔２０ｄ可刈割一次，留茬高度

８ｃｍ以上，有利于再生。种植６６７ｍ２苦麦菜可养

殖肉鹅８０只，并且在４个月内肉鹅的体重可达

４ｋｇ以上。近 ３ 年，肉鹅市场最低价格每只

８０元，贫困户养殖每户４０只，每户增加收入

３２００元。肉鹅排泄的粪便经发酵池发酵后还田

于前院种植区，培肥地力，生产的产品符合绿色产

品质量要求。

２．３　肉鸡帚用高粱种养循环模式

选择耐干旱、耐贫瘠、抗虫性强的帚用高粱品

种龙帚２号，５月１５日左右，当５ｃｍ深土壤温度

稳定在１２℃以上时播种，６５ｃｍ垄上双行，垄高

３０ｃｍ以上，株距１０ｃｍ，保苗株数１５．０万株·ｈｍ２，

同时采购长势快、体型好、抗病力强的红玉公鸡品

种。当株高４０～４５ｃｍ时，垄沟铺垫１０ｃｍ杂草或

秸秆，有利于昆虫藏身，安装高度可调式太阳能诱

虫灯，诱虫灯高度略高于植株高度。此时笨鸡的

消化机能基本健全、采食量大增，晚间打开诱虫

灯，诱集的金龟子、蚊、蝇、蟋蟀、蝗虫、蝼蛄、玉米

螟、地老虎等昆虫藏身于垄沟铺垫的杂草或秸秆

中，早 晨 将 笨 鸡 放 入，采 食 诱 集 的 昆 虫。种

６６７ｍ２帚用高粱可养殖红玉公鸡１２０只，并且在

５个月内公鸡的体重可达２ｋｇ以上。近３年，红

玉公鸡市场最低价格为每只５０元，贫困户每户养

殖６０只，增加收入可达到３０００元。３３４ｍ２帚用

５８
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高粱可制作３００把笤帚和１００把炊帚，市场批发

价笤帚为每把６元，炊帚每把２元，可增加收入

２０００元，户增加收入５０００元。肉鸡排泄的粪便

经发酵池发酵后还田于前院种植区，培肥地力，下

一年种植鲜食玉米或瓜菜，生产的产品符合绿色

产品质量要求。

３　农村庭院经济模式推广对策及建议
３．１　充分发挥引领示范作用

由于受文化水平和知识面的限制，大部分农

民直线思维占主导地位，不能将现有的农业资源

进行优化配置，此时示范引领发挥至关重要的作

用，农业技术人员要亲临现场手把手传授，通过示

范改变他们的思维方式，掌握种养循环模式的技

术要点。如黑龙江省农业科学院驻村工作队在兰

西县远大镇胜利村落实肉鹅苦麦菜种养循环模

式，２０１７年确定核心示范户１２户，全部是胜利村

建档立卡贫困户；２０１８年胜利村建档立卡贫困户

增加到７２户，非贫困户１５０余户，辐射推广全镇

１０００余户；２０１９年胜利村建档立卡贫困户和“六

类户”８２户，非贫困户增加到４００余户，辐射推广

全县５０００余户。

３．２　因地制宜，因人施策

发展庭院循环经济模式，一是要因地制宜，根

据当地的庭院条件、土壤性质、交通状况、销售渠

道、作物种植及畜禽养殖等要素进行合理配置和

优化，制定现实可行的整体规划，宜种则种，宜养

则养，宜加工则加工。二是要因人施策，结合农户

的劳动能力、发展意愿、种植习惯、养殖经验等因

素，制定一户一策的实施方案，让农户有选择的自

主权，不可强制性种养殖，实现“户户有庭院、人人

有事干、年年有增收、脱贫有保障”的目标。

３．３　销售渠道要畅通

发展庭院循环经济模式是以生产绿色商品为

目标，要建立稳定的销售平台。一是线上销售，驻

村工作队和帮扶责任人利用微信群、快手和抖音

自媒体进行线上销售，将庭院种植和养殖管理等

环节视频实时上传，让消费者有身临其境的感觉，

放心消费；企业借助小康龙江扶贫电商平台，让贫

困村绿色特色农产品与大市场对接。二是线下销

售，与当地农产品加工销售企业签订回收订单，以

销定产、以销促养；积极贯彻落实《国务院办公厅

关于深入开展消费扶贫助力打赢脱贫攻坚战的指

导意见》精神，鼓励各级机关、国有企事业单位、金

融机构、大专院校、城市医疗及养老服务机构等在

同等条件下优先采购贫困地区产品。
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犣犎犗犖犌犘犲狀犵
１，犕犃犇狅狀犵犼狌狀

２，犓犃犖犌犡犻狀狋狅狀犵
３，犛犝犖犣犺狅狀犵狔犻
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