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摘要：为筛选出性状优异的板蓝根种质，对不同地区引入的６份板蓝根种质资源进行形态学、农艺学性状等方

面的比较研究。结果表明：这６份种质资源中，Ｉ５为四倍体板蓝根，叶面积最大，叶片数量最多，但在本地区

的出苗率较低。其余５种为小叶板蓝根，在小叶板蓝根中，植株根长最长的为Ｉ１，长度可达２５．７ｃｍ。单株叶

数最多、大青叶产量较高的种质资源为Ｉ２，干产为２９６０ｋｇ·ｈｍ
２。板蓝根产量相对较高的种质资源为Ｉ４和

Ｉ６，干产分别为１８８７和１８０８ｋｇ·ｈｍ
２。侧根数最少的种质为Ｉ３，平均单株为４．２条。
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　　板蓝根别名菘蓝、菘青、大青等，为十字花科

二年生草本植物，以根入药称为板蓝根，以叶入药

称大青叶［１］。板蓝根化学成分主要有靛蓝、靛玉

红、表告依春、腺苷等２０多种化学成分，是抗菌消

炎、止痛、退热的传统中草药。板蓝根内还含有多

种抗病毒物质，对流感病毒、腮腺炎病毒、肝炎病

毒等有较强的抑制和杀灭作用［２３］。目前，由于其

在疾病预防和治疗上的广泛应用，板蓝根在全国

大部分省市都有栽培，如河北、安徽、江苏、甘肃、

黑龙江等地［４］。因各地气候环境差异大，栽培历

史较久的地区，逐渐形成了一些地方繁育居群，由

于在其进化过程中遗传发生漂变，不同栽培居群

板蓝根的遗传组成产生差异，种内变异和生态环

境的差异导致了不同产地板蓝根的药材性状、理

化特征等发生了变化［５］。本研究对不同生态主产

区的板蓝根种质资源进行形态学、农艺学性状等

方面的调查研究，探究其区域适应性，可丰富牡丹

江地区现有的板蓝根优良品种，筛选出的具有优

异性状的板蓝根种质，可为今后板蓝根品种的杂

交选育提供亲本材料基础。

１　材料与方法
１．１　材料

采用实地收集、资源共享和市场采购等方式

对不同生态主产区的板蓝根种质资源进行收集，

共引入甘肃省、安徽省、河北省、四川省、江苏省、

黑龙江地区广泛栽培的板蓝根种质资源６份，鉴

定不同板蓝根种质资源的生物学特性与区域适应

性。板蓝根种质资源统一种植在黑龙江省农业科

学院牡丹江分院试验田（４４．６０°Ｎ，１２９．５８°Ｅ），该

地区，土壤类型为河淤砂土。

１．２　方法

于２０１９年５月上旬选择无风晴朗天气进行

种植，试验田于春天深翻土壤施入腐熟农家肥，做

平畦种植，畦宽１３０ｃｍ，畦间作业沟３５～４０ｃｍ，

可拌细土或炒熟的菜籽，条播沟深３ｃｍ覆土，用

种量约１．５～２．０ｋｇ·ｈｍ
２。共设置６个小区，每

区种植面积为１２０ｍ２，每区内设３次重复，四周

设置保护行，植株于５～６片真叶期定苗，株距

１５～２０ｃｍ，行距３０～３５ｃｍ
［６］。

在板蓝根生长不同时期，每份资源选择长势

一致、无病害的２０株板蓝根植株进行调查测定：

①形态学指标（株高、叶色、叶形、花色、叶柄长）；

②农艺学指标（叶长、叶宽、叶数、根长、根分枝

数）；③单位面积产量（单根鲜重、单根干重、单产

等经济性状）。采用Ｅｘｃｅｌ２０１３及ＤＰＳ７．０５软

件对试验数据进行相关分析［７］，对不同种质资源

的形态性状进行差异分析，对不同地区引入的板

蓝根种质资源进行鉴定与评价。

２　结果与分析
２．１　不同板蓝根种质资源的出苗时间与出苗率

参试的６份不同的板蓝根种质资源均在５月

１０日进行播种，通过表１可以看出，Ｉ１与Ｉ３出苗

最早为５月２９日，Ｉ５出苗日期最晚为６月６日。

结合２０１９年春季的气候条件分析，所有植株出苗

日期与２０１８年相比较晚，这主要是由于５月初气

温较低，不能达到适宜种子萌发的温度条件，同时

降雨非常少，土壤干旱所致。在６种不同的资源
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中，Ｉ４与Ｉ６出苗率相对较高，分别为９８．７％、９８．

５％。Ｉ５出苗率较差，只为７０．５％。

表１　不同板蓝根种质资源的出苗时间与出苗率

犜犪犫犾犲１　犈犿犲狉犵犲狀犮犲狋犻犿犲犪狀犱狉犪狋犲狅犳犱犻犳犳犲狉犲狀狋

犐狊犪狋犻狊犻狀犱犻犵狅狋犻犮犪犵犲狉犿狆犾犪狊犿狉犲狊狅狌狉犮犲狊

种质资源

Ｇｅｒｍｐｌａｓｍ

ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ

播种时间／

（月日）

Ｓｏｗｉｎｇｔｉｍｅ／

（ｍｏｎｔｈｄａｙ）

出苗时间／

（月日）

Ｅｍｅｒｇｅｎｃｅｔｉｍｅ／

（ｍｏｎｔｈｄａｙ）

出苗率

Ｅｍｅｒｇｅｎｃｅ

ｒａｔｅ／％

Ｉ１（四川） ０５１０ ０５２９ ９６．８

Ｉ２（甘肃） ０５１０ ０６０２ ９７．２

Ｉ３（安徽） ０５１０ ０５２９ ９６．５

Ｉ４（河北） ０５１０ ０６０２ ９８．７

Ｉ５（江苏） ０５１０ ０６０６ ７０．５

Ｉ６（黑龙江） ０５１０ ０５３０ ９８．５

２．２　不同板蓝根种质资源的生长发育变化

在不同的生育期选取地上部完全展开的叶

片，测定其长度与宽度。通过图１与图２可以看

出，随着时间的变化，叶片长度与宽度都在逐渐增

加，增长速度较快的时期主要在６月中旬到７月

末，从８月下旬直至采收季，叶片生长缓慢，叶片

长度基本保持不变。在这６份不同的种质资源

中，叶片长度相对较长的为Ｉ５，平均长度值为

３３．６３ｃｍ，叶片相对较宽的为Ｉ３，平均宽度值为

６．５８ｃｍ。不同种质资源的鲜叶数随着生育期的

推进先增加后减少。如图３所示，叶片数量在

８月２０日之前，逐渐增加，８月２０日之后，呈现下

降的趋势。这主要是由于到８月末，叶片干物质

积累较多，底部叶片出现腐烂的现象。叶片数量

最多的种质资源为Ｉ５，其平均值可达到每株

６６片，其它种质的叶片数约为每株２０～３０片。

由图４可知，板蓝根的根长随着时间推移逐渐增

长，６７月增长速率较快，８９月的增长速率则相对

较慢。在６份不同的种质资源中，Ｉ１与Ｉ４的根长

相对较长，可达到２５．７ｃｍ左右。

２．３　不同板蓝根种质资源个体指标的差异性

分析

　　由表２可以看出，在６份不同的板蓝根种质

资源中，叶长最长的为Ｉ５，其长度为３３．６３ｃｍ，与

其它叶片长度差异显著（犘＜０．０５）。叶宽度最大

的为Ｉ３，宽度为６．５９ｃｍ，与Ｉ５和Ｉ１的宽度值差

异显著。叶面积最大值为Ｉ５，平均叶面积为

１４３．９８ｃｍ２，与其它几种资源叶面积值差异显著。

单株叶片数最多为Ｉ５，与其它相比叶片数差异显

图１　板蓝根叶片长度的生长变化动态

Ｆｉｇ．１　Ｇｒｏｗｔｈａｎｄｖａｒｉａｔｉｏｎｏｆｌｅａｆｌｅｎｇｔｈｏｆ

犐狊犪狋犻狊犻狀犱犻犵狅狋犻犮犪

图２　板蓝根叶片宽度的生长变化动态

Ｆｉｇ．２　Ｇｒｏｗｔｈａｎｄｖａｒｉａｔｉｏｎｏｆｌｅａｆｗｉｄｔｈｏｆ

犐狊犪狋犻狊犻狀犱犻犵狅狋犻犮犪

图３　板蓝根叶片数量的生长变化动态

Ｆｉｇ．３　Ｄｙｎａｍｉｃｏｆｌｅａｆｎｕｍｂｅｒｏｆ犐狊犪狋犻狊犻狀犱犻犵狅狋犻犮犪

图４　板蓝根根长度的生长变化

Ｆｉｇ．４　Ｇｒｏｗｔｈａｎｄｃｈａｎｇｅｏｆｒｏｏｔｌｅｎｇｔｈｏｆ犐狊犪狋犻狊犻狀犱犻犵狅狋犻犮犪
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著。根长度相对较大的为Ｉ１和Ｉ４，长度超过

２５ｃｍ。侧根数最少的种质资源为Ｉ３，每株约为

４．２条，侧根数最多的种质资源为Ｉ５，每株约为

１３．３根，与其它相比均存在显著差异。Ｉ５的单株

根鲜重、单株根干重、单株叶鲜重、单株叶干重均

最大。单株根干重第二大的为Ｉ４，其数值为

１８．４０ｇ，单株叶干重第二大的为Ｉ２，其数值

为２８．８６ｇ。

表２　不同板蓝根种质资源个体指标的差异显著性分析

犜犪犫犾犲２　犛犻犵狀犻犳犻犮犪狀犮犲犪狀犪犾狔狊犻狊狅犳犻狀犱犻狏犻犱狌犪犾犻狀犱犲狓犲狊狅犳犱犻犳犳犲狉犲狀狋犐狊犪狋犻狊犻狀犱犻犵狅狋犻犮犪犵犲狉犿狆犾犪狊犿狉犲狊狅狌狉犮犲狊

种质资源

Ｇｅｒｍｐｌａｓｍ

ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ

叶长

Ｌｅａｆ

ｌｅｎｇｔｈ／

ｃｍ

叶宽

Ｌｅａｆ

ｗｉｄｔｈ／

ｃｍ

叶面积

Ｌｅａｆ

ａｒｅａ／

ｃｍ２

单株叶数

Ｌｅａｆ

ｎｕｍｂｅｒ

ｐｅｒｐｌａｎｔ

根长

Ｒｏｏｔ

ｌｅｎｇｔｈ／

ｃｍ

侧根数

Ｎｕｍｂｅｒ

ｏｆｌａｔｅｒａｌ

ｒｏｏｔｓ

根鲜重

Ｆｒｅｓｈ

ｗｅｉｇｈｔｏｆ

ｒｏｏｔｐｅｒ

ｐｌａｎｔ／ｇ

根干重

Ｄｒｙ

ｗｅｉｇｈｔｏｆ

ｒｏｏｔｐｅｒ

ｐｌａｎｔ／ｇ

叶鲜重

Ｆｒｅｓｈ

ｗｅｉｇｈｔ

ｏｆｌｅａｆｐｅｒ

ｐｌａｎｔ／ｇ

叶干重

Ｄｒｙ

ｗｅｉｇｈｔ

ｏｆｌｅａｆｐｅｒ

ｐｌａｎｔ／ｇ

Ｉ１ ２８．５６ｂ ５．８９ｃ １１０．８０ｅ ２０．７０ｃ ２５．７０ａｂ ６．５ｄ ３８．４６ｄ １４．３９ｄ ８４．３５ｅ １６．６５ｃ

Ｉ２ ２９．１８ｂ ６．０８ａｂ １２３．６８ｃ ３０．３６ｂ ２１．２９ｃ ８．０ｃ ５８．４６ｃ １６．４８ｃ １３９．５５ｂ ２８．８６ｂ

Ｉ３ ２６．４３ｃ ６．５９ａ １１８．０５ｄ １９．３３ｃ ２０．３９ｃ ４．２ｅ ３１．０１ｅ １４．２９ｄ ８１．３１ｆ １７．２９ｃ

Ｉ４ ２５．４６ｃ ６．４３ａ １１３．２６ｅ １７．６０ｃ ２５．５２ａ １０．０ｂ ６４．２２ｂ １８．４０ｂ ８７．５７ｄ １８．５５ｃ

Ｉ５ ３３．６３ａ ６．１８ｂ １４３．９８ａ ６２．６３ａ ２０．３４ｃ １３．３ａ １０２．６７ａ ３４．２７ａ ５１２．５３ａ １０１．３１ａ

Ｉ６ ２９．４９ｂ ６．５３ａ １３０．８６ｂ １９．４３ｃ ２４．５８ｂ ５．８ｄ ５５．４１ｃ １７．６３ｂｃ ９０．３７ｃ １９．４９ｃ

　　注：不同小写字母表示差异显著性（犘＜０．０５）。

Ｎｏｔｅ：Ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｌｏｗｅｒｃａｓｅｌｅｔｔｅｒｓｉｎｄｉｃａｔｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ（犘＜０．０５）．

２．４　不同板蓝根种质资源产量差异分析

由图５和图６可以看出，无论是板蓝根的产

量，还是大青叶的产量，都是Ｉ５数值最高，其板蓝

根晒干后产量可达７７１９ｋｇ·ｈｍ
２，大青叶晒干后

的产量可达１０３９０ｋｇ·ｈｍ
２，Ｉ５与其它种质资源

差异显著，通过其表形特点与产量的初步分析，

Ｉ５为四倍体板蓝根种质，但Ｉ５出苗率在本地区较

低。除Ｉ５外，其它几种资源均为小叶板蓝根，其

根部产量相对较高的种质为Ｉ４、Ｉ６，干产分别为

１８８７和１８０８ｋｇ·ｈｍ
２，大青叶产量较高的种质

不同小写字母表示差异显著性（犘＜０．０５），下同。

Ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｌｏｗｅｒｃａｓｅｌｅｔｔｅｒｓｉｎｄｉｃａｔｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ

（犘＜０．０５），ｔｈｅｓａｍｅｂｅｌｏｗ．

图５　不同板蓝根种质资源根产量对比
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图６　不同板蓝根种质资源叶产量对比
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资源为Ｉ２，干产为２９６０ｋｇ·ｈｍ
２。其次为Ｉ６，干

产为１９９９ｋｇ·ｈｍ
２。由此分析，如果以采收根部

为主要种植目的，可以选择Ｉ４和Ｉ６进行种植，如

果以采收叶片为主要目的，可以选择Ｉ２进行

种植。

３　结论与讨论

３．１　结论

本研究通过对不同地区引入的６种板蓝根种

质资源进行比较发现，其叶幅增长速度较快的时

期主要在６月中旬到７月末，鲜叶数随着生育期

的推进先增加后减少，板蓝根的根长随着时间推

移逐渐增长，６７月增长速率较快，８９月的增长

速率则相对较慢。在６份不同的种质资源中，Ｉ５

９７
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的鲜叶重、鲜根重均为最高，根据其叶数特点与叶

面积分析其为四倍体板蓝根品种，但Ｉ５在本地区

的出苗率较低，不适于本地种植。可作为育种的

优异亲本材料使用。其它５份资源均为小叶板蓝

根，根长最长的为Ｉ１，长度可达２５．７０ｃｍ。单株

叶数较多、大青叶产量较高的种质资源为Ｉ２，干

产为２９６０ｋｇ·ｈｍ
２。板蓝根产量相对较高的种质

资源为Ｉ４、Ｉ６，干产分别为１８８７和１８０８ｋｇ·ｈｍ
２，

其中Ｉ６的侧根数较少每株平均为５．８条。

３．２　讨论

形态学标记是以生理性状、生态地理分布及

形态性状等特征为遗传标记的一种检测方法，主

要通过肉眼观察或仪器测量来完成，通过此方法

可以更为直观的研究物种间的关系、分类和鉴定。

刘倩倩［８］通过研究得出，菘蓝春播一般选在４月

下旬，最低温为１０℃以上，最高温在２５℃左右时

播种７ｄ左右出苗，次年３月中下旬抽薹，４月上

旬进入花期，４月底达到结果期，２０ｄ左右果实完

全成熟，株高在播种后６０ｄ内呈明显上升趋势，

６月底达到最高值，根长在播种后的３０ｄ左右增

长迅速，之后增长缓慢。这与本研究的结论基本

一致，虽然日期有所不同，主要原因是该研究是在

南京市进行种植，气候条件不同，北方地区出苗时

期较晚，但植株的生长变化规律一致。谢晓亮［９］

根据不同种质菘蓝的特征，将落蓝归纳为大叶板

蓝根、小叶板蓝根和四倍体板蓝根三大类型，并发

现小叶板蓝根较好，主根长，根分枝极少。这与本

试验的侧根数分析结论一致。对于菘蓝，若以收

获大青叶为目的，就要侧生重单株叶片数、叶片重

等，若以收获板蓝根为目的，则产量构成要素为单

株根干、鲜重。在选育菘蓝优良种质时，应选择叶

片较长、叶片数较多、主根较长的种质。在选择不

同的种质资源过程中，除了关注产量以外，还要同

时观察药材的品质差异［１０］。
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