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极简主义对居住区景观设计的影响

郭选昌，许莹莹

（重庆大学 艺术学院，重庆４０００３０）

摘要：从居住区景观设计中的风格倾向问题出发，论述西方极简主义对我国现代居住区景观设计的影响，强调居住

区景观设计应植根于本土文化，创造出富有地域特色的思路和景观设计风格。
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　　极简主义（ＭｉｎｉｍａｌｉｓｔＡｒｔ）是２０世纪５０年代发

起于美国，２０世纪６０年代极其活跃，２０世纪８０年代

至今又再度风行的西方现代艺术。作为一门前所未有

的艺术类型，极简主义艺术对２０世纪５０年代以后的

建筑、文学、舞蹈、音乐、戏剧等领域产生了积极的影

响。极简主义艺术以简化和抛弃为其重要的手法，使

作品朝向空无的方向发展。极简主义艺术为现代景观

艺术的创作营造了一种新鲜的时尚，极简主义艺术的

各种手法也被大胆应用到景观设计中来。

１ 极简主义景观简介
极简主义景观在形式上追求极度简化、客观、抽

象，以很少的设计元素控制大尺度的空间，并且以一

种非比喻、无主题、追求简洁、抽象形式的设计手法

在西方景观界异军突起。极简主义景观虽然设计元

素少，对观众却有强烈的视觉冲击力，简单中彰显着

复杂，纯净中映射出神秘［１］。

极简主义景观设计追求的不仅是抽象而且是绝

对作品，摆脱与外界的联系，不表现或反映除本身以

外的任何东西，不参照也不意指任何属于自然和历

史的内容或形象，以独特新颖的形式建立属于自己

的欣赏环境，强调观者所见即为作品的真实存在，此

外无它物。当代景观设计师中受极简主义影响的最

具代表性的人物是彼得·沃克。２０世纪６０年代末，

彼得·沃克开始了极简主义景观设计的探索，随后风

格日趋成熟。他的景观作品在构图上强调几何和秩

序，多用简单的几何母题如圆、椭圆、正方、三角或者

这类母题的重复以及不同几何系统之间的交叉和重

叠（见图１）。

图１　彼得·沃克景观作品

２ 我国居住区景观设计的特点
２．１ 我国古典园林对居住区景观设计的影响

中国古代社会是一个伦理结构十分严密的社

会，具有强烈的世俗性，所以其文化地域性很突出，

这一点在古代园林设计中的表现很明显。如江南水

乡的园林，由于地理、气候、人文、环境等原因及历史

文化积淀的作用，构成了中国古代文人园最为典型

的形态；广东的岭南派风格也风格迥异：由于地处南

方海疆，北面又隔五岭山脉，与中原地区的接触很

少，海外交往多，因此，其园林形态在风格上以丰富

多样为美，以复杂、兼容为上，具有外域特征。

居住区景观设计与古典园林一脉相承。古典园

林中的造园手法如隔景、障景、框景、透景、漏景等在

居住区景观设计中也多有应用。在居住区内，利用

绿化、地形、建筑、景观小品等塑造古典园林中步移

景异的景观效果，尽量组织通透深远，层次丰富的景

观视觉空间。曲径通幽的设计手法在居住区景观设

计中也经常应用，在居住区环境空间布局形态上避

免横平竖直的建筑城市化形态，代之以自由曲线形

的布局，还居住区自然园林空间本来面目。

２．２ 居住区景观设计的特点

我国的居住区建设始于１９５７年，采用原苏联居

住小区模式，早期居住区的景观设计往往被简单地

理解为绿化设计，景观布置也以园艺绿化为主，景观

４６



２期 　　郭选昌等：极简主义对居住区景观设计的影响 ! !

规划设计在居住区规划设计中往往成为建筑设计的

附属，常常是轻描淡写、一笔带过。２０世纪９０年代

以前，欧陆风情式的居住区景观设计盛行，如大面积

的观赏草坪、模纹花坛、规则对称的路网、罗马柱廊、

欧式线脚、喷泉、欧式雕像等。随着人们审美需求的

不断提高，２０世纪９０年代以后，居住区景观呈现出

多元化的发展趋势，景观设计风格简约明快，提倡

“以人为本”，整体环境更加关注居民生活的舒适性，

努力创造自然、宜人的景观空间。近年来，随着历史

文化的不断升温，崇尚历史、崇尚文化是居住区景观

设计的一大特点。开发商和设计师们开始不再盲目

抄袭西方式园林模式，而是在中国传统文化、地域风

格的大背景下进行居住区的规划、建筑与景观设计。

他们根据各地方地域特征和基地的原有风貌，通过

建筑与景观设计来表现历史文化的延续性，展现有

生命力和当地文化内涵的居住区景观设计（见图２）。

图２　 中式元素在居住区景观设计的应用

３ 极简主义风潮对居住区景观设计的影响
３．１ 极简主义在居住区景观设计中的体现

３．１．１ 在文化渗透角度方面的影响 从文化的角

度来讲，极简主义艺术作为一个发起于西方的艺术

类型，于２０世纪９０年代末传入中国，并逐渐兴盛起

来，成为国内景观设计领域的主流设计思想。作为

一种文化舶来品，其风格与表现形式与中国文化和

中国传统园林都有相悖之处。但从思想意识形态上

说，极简主义与中国古代许多哲学思想有许多相似

的地方，如道家的“道常无为而无不为”“少则得、多

则惑”的境界与极简主义中追寻简练的造型语言，单

纯的色彩，并力图把空间压缩到最低限的思想有异

曲同工之妙。由于这一层次的原因，生活在中国丰

厚传统文化背景下的中国设计师对极简主义艺术有

更多的理解和更深层次的探索，并灵活应用到景观

设计中［２］。

作为现代景观设计领域重要分支的极简主义景

观以一种鲜明的姿态提示着人们如何去理解现代社

会和现代生活。居住区景观设计是为居民服务的，

景观设计师要考虑功能、安全等诸多因素而不可能

创作一种非景观。所以极简主义景观设计对于居住

区景观设计的最重要价值在于为景观设计的创新提

供了丰富的营养和全新的艺术文化，是设计理念的

创新与发展，并不是完全的照搬。

３．１．２ 在创作语言角度方面的影响 从创作语言

的角度来讲，极简主义艺术树起一面简约化的大旗，

为居住区景观设计的创作营造了一种新鲜的时尚。

通过独特的造园手法，极简主义景观形成了———简

洁几何体构图、借鉴与创新、丰富的材料运用、要素

系列化、景观的客观性表现等重要特征（见图３）。

图３　极简主义在居住区景观中的表现

然而，在极简主义影响下的居住区景观设计作

品有其自身的弱点和局限性。这些景观设计师喜欢

采用大量无生命的材料来刻画几何体，将形式减少

到极致，完全取消人性化的创作，结果往往是沉闷不

堪和毫无意义的。因此我们必须以独特的风格来追

求纯粹形式背后所传达的丰富内涵，在创作中付出

加倍努力激发更多的再创想象和联想，同时注重设

计中的人性化去创造我们这个时代极富特色的景观

空间。

４ 当前居住区景观设计中存在的问题
４．１ 重形式轻功能

现在的小区景观设计中，片面追求图面景观效

果的现象普遍存在。然而，完美的居住环境在追求

优美舒适居住坏境的同时，更要把环境的愉悦性、生

态性与人的需求结合在一起，各种娱乐、运动、交流

设施点缀其中，让人们在与自然和谐共处的生态环

境中享受生活的乐趣。居住环境景观设施更多的是

为居民活动服务的，而非单纯追求形式、轴线与平面

构图的美观，忽视人作为景观设计主体服务对象的

基本功能需求。

４．２ 细节设计不到位

住宅小区环境设计的终极目标是为居民提供高

品质的生活，而当今建成的许多景观设计作品却多

是施工粗糙。这些设计中忽视了对座椅、花坛、垃圾

箱、照明灯具等细部的谨慎考虑，没有做到“以人为

本”，忽视了人的行为活动规律，在这样的环境中人

们缺少可停留、驻足的场所。居住区景观设计的特

殊性也体现在它是社会交往的场所，可以修补城市
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生活中冷漠的人际关系和快餐式的生活方式，满足

人们回归自然的心理需求。

４．３　设计缺乏协调性

居住区内部环境与外部环境割裂也是一个普遍

存在的问题。部分设计者在景观规划设计时对自然

环境、城市文脉、地域文化等因素考虑的较少，采用

与周边环境因素、人文风情都截然不同的手法，为标

新立异、“鹤立鸡群”，创造一个相对突兀的居住区坏

境，与外部环境格格不入。居住景观的具体设计，要

结合其内部与外部因素造成的影响进行综合考虑。

对于设计师来说，设计过程中深刻地解读基地的环

境与文脉并综合协调各种因素进行创作是必不可

少的。

４．４ 缺乏地域性

当今房地产行业正大力发展，很多地产商盲目

崇拜国外设计师的设计成果，高薪聘请境外景观设

计师负责居住区的景观设计。然而，由于气候环境、

土壤植被、人文因素等条件的差异，境外的设计师会

更多的以其经验为基础，摆脱不了原有知识的束缚，

设计水准也很难符合中国的风土人情，甚至与中国

文化格格不入。

本土景观设计师由于大部分对中国古典园林的

哲学渊源没有进行充分的研究和深入的探讨，盲目

照搬国外的设计形式及设计风格，致使国内的居住

区景观设计不能扎根地方文化，全国各地不管南北

都是风格类似的所谓高端、流行的“极简主义”。当

前的景观设计越来越趋于雷同，模仿之风盛行不衰，

成功的创新之作一旦问世，便被毫无节制地复制、翻

版。方格网、直线、椭圆、三角形等各种几何形状生

硬的拼贴、交叠在一起，不考虑项目所处环境，忽视

地形、高差、地域文化等因素，为形式上的美观将高

差变化很大的地形变为平地，同一类型的设计在全

国各地都适用的情况比比皆是。

５ 居住区景观设计的新趋势
张岱年曾提出“一个对本民族的历史与文化知

之甚少的人，在精神上便缺乏一种归属感；一个对自

己的传统不懂得继承发扬的民族，便无法自立于世

界民族之林。”

极简主义带有明显的后现代主义特征，强调设

计的个性和民族特征及历史的延续性，宣扬文化多

元论，重现历史文脉、文化内涵及对生活的隐喻，从

而使景观作品带上地方文化的印记，具有表述性且

易于理解。这些与我国的古典园林存在很多共性。

但是，对待任何设计风格及流派都要善于“取其精

华、去其糟粕”，做到善古融新、与时俱进［３］。对于极

简主义不能全盘照搬，也不能一概否定。极简主义

虽然对于我国居住区景观设计的发展有着很大的借

鉴作用，但是无论是从历史的眼光还是从时代的角

度来看，在现代景观设计中，真正成功的设计作品，

都应该是既蕴含民族特点，又融合了强烈的时尚意

念，是民族风格与现代意识的统一体，只有这样，才

能真正给人以恒久的魅力感。中国古典园林作为中

国人生活环境中最美的部分，作为整个国家文明和

品质的象征，是具有生命的文化遗产，居住区景观设

计应该借鉴中国传统文化而又不抄袭，汲取西方文

化精髓而又不模仿，以“古为今用，洋为中用”，走出

具有中国特色的设计道路［４７］。
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