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摘要：近年来黑龙江省奶牛养殖业发展很快，随之产生奶牛粪便处理及粪便对环境产生污染等问题也很多。

根据实地调查，分析了黑龙江省奶牛粪便处理的主要模式以及利用程度，提出减少奶牛粪便污染的控制措施。
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　　黑龙江省是我国最大的商品粮生产基地，同

时也是我国重要的奶产品基地。快速发展的奶牛

养殖业无疑给黑龙江省畜牧经济带来了活力，满

足了人们不断增长的生活需要，为提高城乡居民

生活水平做出了贡献。但随着奶牛养殖业的快速

发展，奶牛数量的不断增加，其副作用也日渐明

显，主要是奶牛生产过程中产生的粪便所带来的

环境污染。从环境的角度来讲，它对大气、土壤、

水域造成了污染，使生态环境和居民的生活环境

恶化，危害人体健康，同时也不利于奶牛的健康生

长。但从资源的角度来看，它是良好的可再生资

源。如能科学利用，它不仅能解决资源短缺和环

境污染这两大难题，还可以为绿色农业、无公害农

业生产提供保障。为农业可持续发展提供借鉴。

奶牛养殖户对粪便处理没有积极性，随意将粪便

堆放在路边等做法，主要是受到资金投入的限制，

加上相关法规、制度不完善以及认识上的不足，致

使粪便污染问题日益显现［１］。

１　奶牛养殖污染对环境的危害

１．１　空气污染

有研究表明，由于养殖场奶牛高度密集，厩舍

内粪便、霉烂垫料散发出大量恶臭气。除奶牛的

排泄物、皮肤分泌物、粘附于皮肤的污物和呼出气

等产生的养殖场特有难闻气味外，还有来自粪污

在堆放过程中有机物的腐败分解产物。如不及时

处理，在高温条件下发酵分解产生的臭味气体排

放到大气中将会使臭味成倍增加。同时产生包括

甲烷、硫化氢、氨、酚、吲哚类和有机酸类等多种物

质和多种低级脂肪酸等有毒有害气体，污染空气，

造成空气中含氧量相对下降，严重影响空气质量，

并可引起 “温室效应”和“酸雨”现象的发生，破坏

生态平衡［２４］。在动物和人吸入某些恶臭物质时

会引起急性和慢性中毒，有些物质还会损害肝脏、

肾脏，长时间吸入恶臭物质会改变神经内分泌功

能，使动物和人的机体代谢机能和免疫功能下降、

发病率和死亡率升高，不利于操作人员和奶牛健

康，影响人们的生活环境、工作效率和奶牛生产

性能。

１．２　土壤污染

奶牛的粪便、分泌物、排泄物和病尸等含有大

量的钠盐和钾盐、病原微生物、寄生虫卵及孳生的

大量蚊蝇，使环境中病原种类增多，菌种和菌量加

大。牛粪的大量堆积、流散还会使周围农田土壤

环境受到直接影响，有害昆虫孳生、细菌繁殖，造

成人畜传染病和寄生虫病的发病率上升，如将污

水用于灌溉会导致土壤孔隙阻塞，造成土壤透气、

透水性下降及板结，严重影响土壤质量［５６］。相当

程度上影响了周围居民的生活环境和身体健康，

也直接影响奶牛自身卫生防疫。

１．３　水体污染

由于黑龙江省奶牛养殖模式以散户为主，奶

牛粪尿污水基本没经处理直接排放到江河、沟渠、

湖泊当中，如不及时处理随意堆放或直接灌溉农

田，将造成养殖场周围水体发黑、发臭。据环保部

门对大型奶牛养殖场排出粪水的检测结果，

ＣＯＤ（化学耗氧量）超标５０～７０倍，ＢＯＤ（生物耗

氧量）超标７０～８０倍，ＳＳ（水中悬浮物）超标１２～

２０倍
［７］。奶牛粪便中污染物的平均含量见表１。
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与水质污染有关的主要是ＣＯＤ、ＢＯＤ、大肠杆菌、

蛔虫卵、氮和磷等［８］。

表１　奶牛粪尿中污染物的平均含量

ｋｇ·ｔ
１

污染物 ＣＯＤｃｒ ＢＯＤ５ ＮＨ３Ｎ ＴＰ ＴＮ

牛粪 ３１．００ ２４．５３ １．７１ １．１８ ４．３７

牛尿 ６．００ ４．００ ３．４７ ０．４０ ８．００

　　注：调查的奶牛粪尿为鲜粪尿。

氮和磷进入土壤后，会转化为硝酸盐和磷酸

盐，造成地下水和地表水的污染［９］。研究表明，地

下水污染后极难恢复，自然情况下需３００ａ才能

恢复，造成较持久的污染。直接排放到农田会导

致稻穗倒伏。水中过多的氮、磷会使水体富营养

化，引起蚊蝇及其它昆虫大量孳生，藻类和其它水

生物大量繁殖疯长，争夺阳光、空气和氧气，最终

将使水体变黑发臭失去使用价值，导致鱼类及水

生生物死亡，并影响人类的生活环境［１０１１］。人们

长期饮用被污染的水源，易引起变态反应，发生皮

疹、诱发癌症等。

２　黑龙江省奶牛粪便处理现状和问题
近年来，随着种植业与畜牧业的不断调整，黑

龙江省奶牛养殖业发展迅速，奶牛存栏数由２００７

年１７８．１０万头，增长到２００８年的２０４．０２万头，

同比增长率达１２．４％，截止到目前，奶牛存栏数

达２１９．５２万头，平均增长保持在１０％左右。预

计到２０１５年将达到３２９．２８万头。通过对黑龙江

省安达、双城、汤原、桦川４区１１６户农民奶牛粪

便处理对环境污染问题与粪便处理方法进行调

查。调查中拟定１１６户养殖户，发放调查表１１６

份，回收１１６份，回收率达１００％。被调查养殖户

认为造成粪尿污染环境的最大原因是饲养管理不

当、过度增加头数、缺少有效技术和缺少政府指

导。同时还认为最能体现科学合理地处理粪尿必

要性的有３方面：减轻周围环境负担，改善饲养和

卫生环境，保证产品质量。

２．１　粪尿处理经营方式

在调查的１１６户养殖户中将粪尿还田到自家

农地的有７４户，占６４％，还田到别人家农田地的

有２１户，占１８％，其余２１户没有还田，占１８％

（见图１）。

为了粪尿还田，１１６户养殖户当中只有２户在

５ａ内有新增耕地的打算，占１．７％，有１４户养殖户

根据对环境的影响选择粪尿还田时间，占１２％，分

别在１１月～次年５月不等，其他养殖户没有选择

还田时间，占８６．３％（见图２）。

图１　奶牛粪尿还田情况

图２　新增耕地及粪尿还田时间的选择

由图３可知，被调查户当中有１８户将粪尿

提供给肥料公司，其中９户无偿供给企业，其余９

户分别以１３、１９、６０元·ｔ１出售给企业。

图３　粪便出售情况

图４　粪便出售情况
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由图４可知将粪尿提供给菜农或种植部门的

有１３户，其中４户无偿供给，９户分别以１３、１５、

１９元·ｔ１出售给菜农或种植部门。由此可见真

正将粪便进行合理处理的养殖户很少。

２．２　粪便处理技术方面

在堆肥过程中，１１６户养殖户都没用市场上

出售的微生物物质进行堆肥，都没有建粪尿分离

回收舍和脱臭装置的发酵设施进行堆肥，只有１

户建设防雨发酵设施进行堆肥，１２户建设了沼气

发酵设施进行粪尿处理。

２．３　粪尿处理制度方面

目前政府职能部门没有相应的规章制度来约

束养殖户对畜禽粪尿的处理，所以畜禽粪尿处理方

面几乎处于无序状态。具体表现在没有规定养殖

户家禽畜饲养头数上限、没有规定必须还田的数量

或者其它处理方法，只有少数养殖户设定了粪尿的

还田时期，建设了堆肥防雨设施，建设了发酵池设

施进行堆肥处理，避免粪尿的随处堆放掩埋，但是

受到人力、物力和财力影响，加之也没有得到政府

帮助和扶持，这些养殖户积极性并不高。

３　发展对策和建议

３．１　坚持科学选址，合理规划

针对黑龙江省奶牛养殖户是以分散养殖为

主，饲养水平落后的现状，相关政府部门应引导产

业调整，制定相应产业政策，鼓励养殖户走联合经

营、规模发展的道路。并根据当地土地面积，草资

源使用现状和粪尿还田消化能力等制定发展规

划，合理布局。在选址问题上，既要考虑到不污染

周围环境，也要考虑到周围环境不能污染奶牛场。

应避开环境敏感点，并在地域上适当分散，在一些

区域应严格控制新增养殖户，如饮用水源保护区、

风景名胜区、自然保护区的核心区及缓冲区，公路

沿线及河流两侧纵深１００ｍ范围内，城市和城镇

中心人口集中地区等［１２］，并根据饲养规模、饲养

数量合理布局，科学使用草资源，大力推动种草养

畜，真正实现农民增产增收。

３．２　制定相关法律，加强污染管理

挪威１９７０年颁发了《水污染法》。环保部于

１９７３、１９７７和１９８０年又发布了许多法规，规定在

封冻和雪覆盖的土地上禁止倾倒任何牲畜粪肥，

禁止畜禽污水排入河流；德国则规定畜禽粪便不

经处理不得排入地下水源或地面［１３］；瑞典在加强

畜禽粪便污染控制立法的同时，将提高化肥价格

作为征收环境税的一种手段，以刺激农场主利用

畜禽粪便作为有机肥的积极性，结果使得养殖场

不得不增加投资以采用新的粪便处理技术［１４］。

英国主要的相关法规已经并入了《水法》（１９８９），

《环境保护法》（１９９０），《城镇和国家规划法案》

（１９９０），并分别于１９９１、１９９２和１９９３年颁布了保

护水、大气、土壤的农业法规，在这些法规中都涉

及到畜禽粪便引起的污染控制问题［１５］。国外发

展奶牛养殖业，绝大多数是既养牛又种田。奶牛

粪便有充足的土地进行消化，对规模化的奶牛养

殖场必须有污水处理设施，做到达标排放［１６］。

黑龙江省奶牛养殖应遵循的环境保护法律法

规有：《环境保护法》《水污染防治法》《大气污染防

治法》和《畜禽养殖污染防治管理办法》（国家环保

总局颁发，２００３年１月１日实施）；可供参考的标

准有：《ＩＳＯ１４０００系列环境管理标准》和《畜禽养

殖业污染物排放标准》（ＧＢ１８５９６２００１）及《畜禽

养殖业污染防治技术规范》，沼气发酵产物应符合

《粪便无害化卫生标准》（ＧＢ７９５９８７）
［８］。这些法

律与标准为组织奶牛生态养殖提供了依据，但还

存在着一些不足，在一定程度上仍制约着黑龙江

省奶牛养殖业的发展。因此，应吸取国外先进经

验制定适用于黑龙江省的不同生产模式奶牛养殖

的环境保护条例和污染物治理标准。为黑龙江省

奶牛产业的生态养殖化、无公害绿色养殖化保驾

护航。

３．３　奶牛粪便的再生利用

奶牛粪便的营养成分见表２
［１７］。奶牛粪便可

以通过适当的技术手段进行利用获取能源。例如

干牛粪和一定比例的锯末、稻草、尿素等混合作生

产蘑菇的基料，牛粪和一定比例的煤渣混合作蜂

窝煤，牛粪采取厌氧技术获得沼气。牛粪可以作

饲料，如牛粪可与玉米秸秆配比饲养蚯蚓，还可以

作有机肥料。所以如能利用好奶牛粪便不仅可以

解决环境污染问题，还可以增加农民的收益。
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表２　奶牛粪便的营养成分 ％

种类 干物质 粗蛋白 粗纤维 钙 磷 灰分 总消化养分

干牛粪 ９５ １７ ３８ ０．４ ０．７ ９ ４５

湿牛粪 ２０ １６ ３７ ０．４ ０．６ １１ ４６

３．３．１　干燥法　干燥法主要有以下３种：（１）高

温干燥法：奶牛粪便中水分含量较高，约为７０％～

７５％，通过高温快干机加热，在短时间内水分含量

可降到１３％以下。此方法干燥快，灭菌效果好，

但成本高，养分损失大。（２）自然干燥法：在晴天

将鲜牛粪摊在塑料布上或直接摊在水泥地上，经

常翻动，利用太阳光对其进行干燥杀菌，在其自然

干燥之后粉碎加入到饲料中以供饲喂。但此法受

天气及季节影响较大，对环境也有较大污染。优

点是成本低。（３）低温干燥法：在有机械搅拌和气

体蒸发的干燥车间处理奶牛粪便，将牛粪的含水

量降到１３％以下，便于贮存和利用。

３．３．２　厌氧发酵，生产沼气　厌氧发酵技术具有

多功能性，既治理了环境污染，又开发了新能源

———沼气，还可以为农民提供优质有机肥料［１９］。

厌氧发酵法（主要是甲烷细菌）对奶牛粪尿和其它

有机废弃物进行厌氧发酵产生沼气，沼气可提供

能源，可用于日常生活，还可以用于仓储等；副产

物沼液、沼渣营养成分非常丰富（见表３），可进行

综合利用［２０２１］，经厌氧发酵后可作肥料，也可施

于农田、生产植物促长剂等。目前，黑龙江省绥化

市望奎县、农垦总局牡丹江分局等已普遍开展了

户用沼气和小型沼气工程。通过养殖户及散户联

合建设，解决了养殖户散养奶牛产生粪便的问题。

表３　沼液沼渣中的几种主要养分含量 ｍｇ·ｋｇ
１

肥料 有机质 氨基酸 全氮（Ｎ） 全磷Ｐ２Ｏ５ 全钾Ｋ２Ｏ

沼液 — — ０．０３～０．０８ ０．０２～０．０６ ０．０５～１．００

沼渣 ３５～５０ １０～２０ ０．８０～２．００ ０．４０～１．２０ ０．６０～１．２０

３．３．３　生物处理法　应用微生物无害化活菌制

剂发酵技术处理奶牛粪便，产生无害化生物有机

肥。用于生产生物有机肥的菌种应具备对固体有

机物发酵的性能，通过发酵作用使有机废弃物腐

熟、除臭和干燥。奶牛粪便通过生物发酵处理后

消除了病菌、虫卵等有害微生物，使环境得到改善

和净化。此法处理后的奶牛粪便可在经过发酵后

干燥、粉碎，加入一定的 Ｎ、Ｐ、Ｋ 生产生物有

机肥。

３．３．４　青贮法　奶牛粪便中碳水化合物的含量

低，不宜单独青贮，常和一些作物秸秆、草禾或其

它粗饲料一起青贮，青贮时粪便和其它饲料的比

例最好是１∶１，水分要控制在４０％～６０％，这样

不仅可以防止粪便中粗蛋白流失过多，还可将部

分非蛋白氮转化为蛋白质，杀灭几乎所有细菌。

此法有效、简便。处理后的牛粪主要用于饲喂。

３．３．５　生物分解法　先将牛粪与饲料或玉米秸

秆残渣混合堆沤腐熟，达到蚯蚓产卵、孵化、生长

所需的理化指标，然后按适当厚度将腐熟料平铺

在地上，放入蚯蚓或蝇蛆让其繁殖。蚯蚓生长的

最佳温度在２０～２５℃。温度过低蚯蚓活动减少

并向土壤里钻，因此冬季应注意保暖。该法处理

后的牛粪残渣富含无机养分，是盆花和园林种植

的好肥料。生产出的蝇蛆、蚯蚓可饲喂林蛙、鸡、

鸭、鱼等动物，有益于养殖业的发展。

３．４　发展无公害绿色有机食品，打造绿色农畜牧

品牌

绿色食品已成为２１世纪消费的主流，应抓住

这一契机，建立一些使用有机粪肥的示范基地，给

予一些优惠政策和资金加以扶持，使其快速发展，

生产出高产优质的无公害绿色有机食品，发展生

态农牧业。实现为社会提供日益丰富的农牧产

品，最大限度地满足人们日益增长的消费需求，同

时使农牧业和农村保持优美的生态环境，为黑龙

江省农村生态旅游业发展奠定基础。

４　结论
综上所述，根据黑龙江省奶牛养殖现状，虽然

奶牛养殖在粪便污染方面存在诸多问题，但是合

理应对，通过建立切实可行的规章制度，采取科学

措施处理奶牛粪便，就会变不利为有利，不但能够

满足人们日益增长的生活需要，还能引导畜牧业

３６
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健康发展。
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