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辽宁凤凰山风景名胜区植物景观资源调查与研究

林青欣，闫红伟

（沈阳农业大学 林学院，辽宁 沈阳１１０１６１）

摘要：辽宁省凤凰山风景名胜区位于辽宁省凤城市东南，区划面积２６００ｈｍ２。区内既有长白区系代表植物，

也有华北区系代表植物。有高等植物１１４科４６１属１０２８种，其中国家级保护植物１０余种，省级保护植物

１３种，辽宁新记录种７种。通过实地调查，对辽宁凤凰山风景名胜区植物景观资源状况进行分析。结果表

明：该区域内的植物多样性丰富，植被类型复杂多变，特色植被类型多样，珍稀野生花卉种质资源多样，中草

药资源极为丰富。同时也存在着森林景观较为单调、行道树缺乏等问题，风景旅游区内的部分森林植被及珍

惜植物没有得到有效的保护。针对这些问题，对该区园林植物资源的开发利用、珍稀植物景观资源的保护，

植物景观资源的保护性开发与利用提出了建议。
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　　园林植物在一年四季生长的过程中，尤其是

在北方地区，会产生千变万化的自然景观，使人们

感受到大自然的绚丽多姿。植物景观，就是运用

天然或人工种植的花草树木等植物素材，通过艺

术手法，组成植物的不同线条、色彩、质感等自然

美的植物群落。现代风景园林尤其强调以植物景

观为主，这也是设计过程的基本原则之一。在风

景名胜区内重视植物造景，能提高风景园林可观

赏性和可游览性，给风景区带来极大的好处。通

过实地调查，对辽宁省丹东市凤凰山风景名胜区

的植物景观资源现状、存在问题及植物景观的保

护问题进行了研究。

１　凤凰山风景名胜区基本概况

凤凰山风景名胜区位于辽宁省凤城市东南

３ｋｍ处，其中心位置在东经１２４°０３′，北纬４０°２５′，

东南 距 中 朝 边 境 城 市 丹 东 ５０ｋｍ，总 面 积

２６００ｈｍ２。凤凰山历史悠久，景色旖旎，是驰名中

外的旅游胜地，被称为“国门名山”“中国历险名

山”，１９９４年１月，被国务院批准为国家重点风景名

胜区。凤凰山隶属于长白山余脉，山形险峻、奇石

林立，高低山峰共有十几座，最低处河岸海拔

６０ｍ，最高峰攒云峰海拔高度则为８３６ｍ，相对高

差达７７６ｍ，在这些山峰中海拔超过８００ｍ以上

的有４座。在如此相对狭小的范围内地形起伏高

差却这样大，使得凤凰山显得尤其气势磅礴，雄伟

壮观。凤凰山风景名胜区地处温带大陆性季风气

候，年平均气温７．８℃，最暖月７月份平均气温

２３．２℃，最冷月１月份平均气温－１１．１℃，冬夏温

差较大，极端最高温度３６．７℃，极端最低温度为

－３２．６℃；年平均无霜期１６１ｄ，最长年达１８３ｄ，最

短年１４２ｄ；年均降水量１０５８ｍｍ，年均相对湿度

６９％；历年平均全年日照时数２３７８．４ｈ，以春秋两

季日照时数为多。

２　研究方法

２００８年５月～２００９年１０月，采用在区内进

行线路和样地调查的方法［１２］。以箭眼峰为中心，

由低海拔到高海拔分别调查围绕箭眼峰的紫阳观

（海拔４５０ｍ，保护区核心区）、烽火台（海拔

６５０ｍ，中海拔）、老牛背（８００ｍ，近顶峰）等覆盖

整个保护区。在不同海拔及生境上，进行样地调

查，共计２０ｍ×３０ｍ样地３０块。其中乔木为

３０块（２０ｍ×３０ｍ）；灌木１４０块（每块５ｍ×５

ｍ）；草本２８４块（每块１ｍ×１ｍ）。在内业阶段，

根据样地调查资料，分析物种多样性，进行植物

资源类型划分及区系类型的统计和分析研究。
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３　凤凰山风景名胜区植被景观及植物资
源的现状与特色

　　凤凰山风景名胜区因气候适宜，雨量充沛，适

合植物生长与发育，因此被誉为“东北南部植物的

宝库”［３］。历史上这里一直是人类活动较集中的

地区，植被受到一定破坏，特别是解放前破坏严

重，因此现存植被主要为次生植被，因海拔高度所

限，植被类型垂直分布特点不明显。

３．１　植物多样性丰富

风景名胜区处于暖温带北部落叶栎林亚地

带［４］，植物种类丰富，植物组成成分复杂，多为次

生林群落、部分人工林、灌木丛和草本植物群落。

主要森林类型包括蒙古栎林、阔叶杂木林、落叶松

林、赤松林、核桃秋林、槲栎林、麻栎枫杨林、红松

林、刺槐林、板栗林等。用材树种主要有落叶松、

红松、杨树、核桃楸、蒙古栎、辽东栎、槲栎、麻栎、

枫杨等，呈混生状态；经济林树种主要有李、杏、板

栗、核桃、秋子梨等果树；灌木及草本植物有刺槐、

山楂、牛皮杜鹃、锦带花、山花椒、胡枝子、大叶蔷

薇、樱桃、山葡萄、榛及各种玉竹、鸢尾、蕨类等多

年生或一年生草本植物；庭院及园林绿化树种有

草芍药、银杏、灯台树、八角枫、毛黄檗、钻天柳、天

女木兰、玉铃花、东北红豆杉、接骨木等；溪流及沟

谷湿地生长有荷花、水芹、黄菖蒲、芦苇等水生植

物。植被覆盖广泛，且有板栗、苹果、梨、山楂等小

型果园分布在山脚。

３．２　特色植被景观类型多样

３．２．１　银杏林　凤凰山属长白山余脉的山地丘

陵区，而且是辽东山地的脊部，由于地质和气候因

素使凤凰山植物特有现象不明显。中国特有分布

只有４属，共４种，即银杏、文冠果、槭叶草和山茴

香，银杏为木本，在丹东栽培作为行道树属全国

首家，有百年以上树龄的达几百株，银杏林长势

良好，郁郁葱葱，夏可遮阳，秋可观叶观果，走在林

下，微风吹来，顿觉神清气爽。

３．２．２　蒙古栎林　蒙古栎林在风景区内分布很

广，面积也非常大，普遍分布在阳坡及山顶等阳

光充足的地带。这些地带土壤贫瘠，含水量较

少，在自然进化及人为干扰的情况下，有的地区

形成了纯林，有的地区则混生了一些其它树种，

林相变化很大，将这些林带分为５种类型：（１）蒙

古栎林混生杜鹃。分布在地势较陡峭的向阳坡和

山顶地带。乔木树种以蒙古栎为主，其中混生有

花曲柳、坚桦、色木槭等。灌木种类有迎红杜鹃、

大字杜鹃、花木蓝等。草本植物主要为毛缘苔草、

狭叶山萝花、石防风等。（２）蒙古栎林混生胡枝

子。分布在干燥向阳的山坡，土壤较多为贫瘠。

乔木树种多为蒙古栎，几乎成为纯林。林下灌木

以胡枝子为主，间杂着短序胡枝子、花木蓝等。

林下草本有狭叶山萝花、羊胡苔草等。（３）蒙古栎

林混生东北山梅花。主要分布在土壤肥厚的向阳

山坡。乔木树种同样以蒙古栎为主，其它则与槲

栎、花曲柳、玉玲花等混生。林下灌木以东北山梅

花为主，还混生有李叶溲疏、长白茶子等。林下

草本植物有宽叶苔草、早春苔草、卵叶车叶草

等。（４）蒙古栎林混生毛榛。分布在坡势稍缓的

半阴山坡，乔木树种以蒙古栎为主，混生有紫椴、

千金榆等。灌木种类以毛榛为主，还有天女花幼

树、龙牙
#

木等。林下草本植物有槭叶兔儿风、宽

叶苔草、尾叶香茶菜、宽叶山蒿等。（５）蒙古栎林

混生朝鲜越桔。这种林相面积较小，只生长在海

拔７００ｍ以上的山脊部。乔木树种以蒙古栎为

主，还有少量红松、水榆花楸、坚桦等。灌木种类

以朝鲜越桔为主，混生有迎红杜鹃、辽东丁香、胡

枝子等。林下草本植物有羊胡苔草、狭叶山萝花、

松叶百合等。

３．３　珍稀的野生花卉资源变化多样

凤凰山风景名胜区内植物物种多样，珍稀野

生花卉的资源非常丰富。根据调查，具有开发利

用价值的木本植物多达３１５种，草本植物则有

２４１种，总计为５５６种，这些植物隶属１１８科；而

这其中，珍稀的野生花卉种类有１３２种，隶属于

６５科，其观赏应用特点如下。

３．３．１　珍稀的野生草本花卉　观花类：朝鲜落新

妇、两色乌头、银莲花、草芍药、玉竹、鸢尾；观叶

类：东北水龙骨、紫萁。

３．３．２　珍稀的野生木本花卉　观树类：这类树种

为树形秀丽端庄，树势挺拔雄伟的野生乔木树种。

其中包括八角枫、灯台树、毛黄檗、核桃楸、钻天

柳；观花类：这类树种为花果艳丽芬芳，观花期较

长的小乔木或灌木树种。其中包括牛皮杜鹃、大
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叶蔷薇、天女木兰、玉铃花；观叶类：指叶形奇特

美丽或季节性变色的树种。包括辽东槭、盐肤木、

蝴蝶槐；观果类：果实奇特美观，适宜于园林栽培

观赏的树种。包括栾树、翅卫矛。

３．４　中草药资源丰富

凤凰山风景名胜区内中草药资源极为丰富，

有许多野生花卉都有极高药用价值，药用植物共

５８７种，隶属于２３１属５２科，如东北红豆杉、人

参、当归、天麻、石防风、银杏、苦参、党参、益母草、

平贝母、乌头、玉竹、百合、紫萁、草芍药等都是短

缺药材资源。

４　凤凰山风景名胜区内的植物景观主要
存在的问题

４．１　植物景观种类较少，主干道行道树品种杂乱

无序

在风景区，植被种类大多为人工林和自然恢

复的灌木林和地被植物及草本植物，植物群落形

态和植被林相以及整体的森林景观都相对较为单

调。风景区主干道道路两侧行道树品种杂乱，多

为乔灌草木混搭形成，没有特色行道树树种，不利

于游人游览。

４．２　珍稀野生花卉资源存在隐患

应大力保护濒临灭绝的珍稀野生花卉，以双

蕊兰为例，在风景区内，已经采取了就地保护的

措施，经过一段时期的努力已经使其在数量上有

所增加；还有换地栽植的保护措施，系统规范地兴

建野生花卉专类园，如东北红豆杉等数量濒危的

珍稀物种。为实现植物资源生态可持续的开发利

用而采取多种保护措施。丹东地区的杜鹃花在东

北、全国范围甚至在国外都有很高的地位。杜鹃

花在丹东地区的栽培历史非常悠久，据目前资料

统计，现有３００多个品种，但是随着引种交流，具

有本地特色的品种却变得越来越少，所以急需从

野生杜鹃中如牛皮杜鹃、大字杜鹃等，通过杂交育

种、引种驯化或其它技术手段培育出花色特别、花

株型优美、开花时间长、耐热耐寒、适应性更强的

新品种。

４．３　风景旅游区内的部分森林植被没有得到有

效的保护

凤凰山风景名胜区是长白和华北植物区系的

过渡区域，是人类活动比较集中的地区，观光和旅

游的人数逐年增加，以及对野生植物的过度采收

和利用，使植物资源受到很大破坏，故应提高保护

区的管理水平，对自然植被和森林资源加以保护

和开发。

５　凤凰山风景名胜区植物景观资源的保
护措施

５．１　要注重对风景区内植物景观系统的建设

风景区内植物景观系统的建设应该把生态环

境建设作为首要任务，务必要使风景区内植被繁

茂，生态平衡，景观特色，环境清新，努力营造出

风景区内优质的植物景观条件。在确保生态平衡

不被打破的条件下，将风景区建设成为对游客更

具有吸引力的休闲度假胜地，发掘环境特色，帮助

旅游业更好更快地发展。风景区内主干道道路两

侧的绿化应遵循“以人为本、生态优先”的种植规

划原则。在满足供游人遮阴纳凉的条件下，应广

泛使用抗逆性强、耐寒耐旱耐贫瘠、维护造价低的

乡土树种，进行绿化［５８］。

５．２　加强森林植被的恢复和改善

严禁在风景区内发生损坏植被、毁坏环境的

行为，要逐渐恢复原有植被，特别对已经被破坏的

人工林进行复原和改良工作，确保在风景区内没

有裸露的土地，全部被植被覆盖。对于游人观赏

不到的地带，将其进行封锁性保护，使其能够自然

地进行更新。而对处于风景区游览路线的两侧地

带，则应选择设置绿篱、绿墙和攀爬类植物等手段

加以遮掩和分隔，让其进行自然更新。在游览路

线的必经之地以及中心景点周围的荒地，运用覆

盖地被及草本植物、乔灌木移植等手段，形成与其

附近景区和谐的景观环境。如无规划的需要，要

坚决杜绝乱砍滥伐的现象，要坚决制止乱砍乱伐

现象产生，保证风景区内植被的完整与协调［８］。

５．３　注重对珍稀野生花卉植物资源的保护

凤凰山风景区内独特的杜鹃景观资源为凤凰

山风景名胜区的一个亮点。因此要注重加大对杜

鹃花植物景观资源的保护和发展的力度，从而确

保杜鹃景观又好又快地发展。可采用５种措施：

（１）增加相关知识的宣传，引导游客及当地人民自

发保护杜鹃植物景观资源；（２）风景区的上级管理

７８



! ! 　　　　　黑　龙　江　农　业　科　学 ５期

部门或政府给予补助，由专家或技术人员帮助花

农将栽培的杜鹃定期更新品种；（３）限定杜鹃花

植物景观资源的保护区；（４）规划杜鹃花标本

园；（５）政府帮助花农请专家，以便指导种植养护

杜鹃。

５．４　因地制宜，突出特色农庄

风景区内有自身特点的农家院和特有的乡村

气息吸引了很多城市游客，因此可以结合风景区

游览发展具有乡土树种特色的经济林、纯天然果

蔬等项目，营造出春季观花、夏秋尝果的独特乡村

休闲产业。保证植物景观和环境平衡不被损坏，

同时将植物景观营造和农业产出联系起来，建设

既有观赏价值又有经济效益的经济林，推动当地

农林产业的长足发展。选择以乡土树种为主，突

出特色村庄。可以一个居民点种植一种特色树种

形成梅花村、桃花庄、梨树坳等，既能增加居民的

经济收入，又能美化村庄，突出植物造景的主题。

各居民点内的池塘、沼泽地和沟边，可用菖蒲、芦

苇、鸢尾、荷花等植物进行绿化造景，变死角为景

观。搭配栽植多种具有较高观赏性的乔灌木，令

其可以三春赏桃、盛夏赏荷、秋日赏枫、严冬赏梅，

做到步移景异，各季色彩不同。在山脚地势平坦

的地段，扩建种植特色植被的经济林，保护现有长

势良好的树种，并规划在因地制宜的原则下选择

栽种桃、李、杏、苹果、核桃、山楂、板栗、梨等果树

经济林，营造特色旅游项目。注重增大风景区周

围居民院落的绿化率，加强风景区周边外围环境

的植物景观营造。在凤凰山风景名胜区内的民居

附近栽植栗、李、桃、枣、杏等，营建出人与自然和

谐共生的美好图画，使环抱于青山绿水中的凤凰

山风景区更加秀丽清幽。
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