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东北干旱盐碱地区芝麻高产栽培技术

郭　丽，王殿奎，王明泽，任翠梅

（黑龙江省农业科学院 大庆分院，黑龙江 大庆１６３３１６）

摘要：结合大庆地区实际情况，总结了一套适合当地的芝麻高产栽培技术。从芝麻的种植方式、选地整地、播

种、田间管理、采收等细节入手，对芝麻的栽培技术和管理措施进行总结。
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　　芝麻原称胡麻，在我国古代又叫脂麻、油麻、

巨胜、方茎、狗虱、交麻等，学名犛犲狊犪犿狌犿犻狀犱犻犮狌犿

犔．，属脂麻科一年生草本植物，有着悠久的栽培

历史［１］。全株长着茸毛，茎直立，高约１ｍ，下圆

上方。总状花序顶生，花单生，或二三朵簇生于叶

腋，圆筒状，唇形，淡红、紫、白色。因品种不同，长

筒形蒴果的棱数有４、６、８个不等。种子扁圆，有

白、黄、棕红或黑色，白色的种子含油量较高，黑色

的种子入药，有补肝益肾、润燥通便之功效。我国

的芝麻品种资源十分丰富，地方良种很多。种植

芝麻投入少、产出高，种植范围及面积逐渐扩大，

随着人们对其营养价值的逐渐认识，芝麻及其制

品越来越受到人们的青睐［２］。

１　合理的种植方式
芝麻的种植方式有等行距种植、宽窄行种植、

撒播匀植、等距穴植等。最适合东北干旱盐碱地

区的是等行距垄作的种植方式。等行距种植指芝

麻行与行之间距离相等，行距大于株距。单秆型

品种行距３４～４０ｃｍ，株距１６～１７ｃｍ，１５万～１８

万株·ｈｍ２；分枝型品种行距４０ｃｍ，株距１７～

２１ｃｍ，１２万～１５万株·ｈｍ
２［３］。

２　精细选地整地

２．１　选地

芝麻喜温、光，但不耐渍，应选择地势高、干燥

透水、通气性好的轻沙质土壤。东北干旱盐碱地

区沙壤土分布广泛，地面昼夜温差较大，比较适合

芝麻生长。选地时要注意芝麻的轮作，芝麻轮作

过程中不可以乱茬，否则比连作产量还低［４］。我

国东北地区芝麻种植尚属一年一熟制，轮作可采

取：玉米或高粱→芝麻→小麦→大豆→高粱或玉

米；高粱→芝麻→小麦→大豆→玉米→高粱→大

豆→高粱。

２．２　整地

芝麻种子小，顶土力弱，整地质量要求较高，

精细整地、保持土壤水分是芝麻获得全苗的关

键［５］。必须达到精耕细耙、土壤细碎、耕层深厚、

上虚下实、地面平整的要求。结合整地施基肥，一

般以农家有机肥为主，施４５０００ｋｇ·ｈｍ
２左右。

东北干旱盐碱地区碱性土壤配合施用过磷酸钙。

采取撒施、条施或分层施肥等不同的施肥方法，应

浅施。

３　适时播种
３．１　选择适宜的品种

东北地区生育期较短，应选择早熟的芝麻品

种，如辽芝１号、辽芝２号、益芝１号，针对干旱盐

碱的土壤特性，尽量选择抗干旱、耐盐碱的品种，

比如一些优异的当地农家品种，如八筒白、大八

杈、叶三、霸王鞭、大安大洼芝麻等。

３．２　播种前处理

首先要选种，经过风选或水选清除瘪粒、小粒

和杂质；晒种，在播前选择晴天，将种子薄薄地摊

在席子上，翻晒１～２ｄ；作发芽试验，要求种子发

芽率在９０％以上；种子消毒，用温水（５５～６５℃）

浸种１０～１５ｍｉｎ，或用０．５％的硫酸铜溶液浸种

３０ｍｉｎ或用０．３％的多菌灵拌种。

３．３　播期和播种量

芝麻是喜温作物，发芽出苗要求的最低临界

温度为１５℃，最适温度为１８～２４℃。在适宜播种

期内抢墒播种，东北干旱盐碱地区以５月１５日～

６月 １５ 日 播 种 为 好。芝 麻 撒 播 用 种 量 为

６０００ｇ·ｈｍ
２，条播为５２５０ｇ·ｈｍ

２，点播为

８２
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３７５０ｇ·ｈｍ
２。在土壤肥力高、病虫害少、含水量

高的田块可适当少播。

３．４　播种方式

芝麻播种方式有点播、撒播和条播３种，无论

何种播种方式，都要做到浅播、匀播。东北干旱盐

碱地区春季气候干旱，土壤缺水严重，多采用坐水

点播的播种方式。

３．５　播种深度

芝麻宜浅播，一般以３．５ｃｍ左右为宜，最深

不应超过５ｃｍ。为了保证全苗，可进行一深一浅

双层播种，即先撒播１／３种子，轻耙后再条播其余

种子，天旱时下层种子能顺利出苗，阴雨表层种子

出苗，旱涝双保险。

３．６　施足种肥

芝麻种肥种类很多，如腐熟的农家肥、饼粕、

硫酸铵、过磷酸钙、微肥和细菌肥料等。种肥应以

磷、钾肥为主，少用氮肥。穴播、撒播时，可随种子

一齐播入，将肥料施入种子附近。条播时，直接与

种子掺在一起，用耧或播种机播入。

４　田间管理
４．１　苗期管理

播种后５～６ｄ，如不能及时出苗应立即检查

原因，采取措施。缺苗严重的要及早重播；局部缺

苗的应用同一品种及时催芽补种；少量缺苗的，可

移苗补栽。在播种后出苗前如果遇到大雨，雨后

曝晴，容易使土壤表面干结形成一层硬壳，把芝麻

苗埋在下面，遇到这种情况应该及时破除硬壳，以

利于芝麻发芽出土［６］。

齐苗后要及时间苗，于１对真叶时第１次间

苗，２～３对真叶时进行第２次间苗，３～４对真叶

时定苗，定苗时间不宜过早，间、定苗时，要疏弱留

壮，芝麻定苗要秉着合理密植的原则。

芝麻从出苗到始花期要进行中耕除草３～４

次。第１次在１～２对真叶期，以锄表土为宜，不

宜过深，其深度深于播种深度即可；第２次在３对

真叶时，锄草深度６～７ｃｍ，结合间苗；第３次在

４～５对真叶时，深度７～１０ｃｍ，结合中耕定苗。

结合第２、３次中耕，进行培土封根，有利于芝麻根

系生长、减轻病虫害发生和预防倒伏。

双茎栽培是芝麻幼苗期摘除主茎顶尖，利用

茎基部腋芽促其长出２个类似原主茎的茎秆，可

大幅度提高结荚数，从而增加产量。双茎栽培法

需适时打顶。方法是保留第１对或第２对真叶，

在保留叶上部的叶片刚刚展开，节间伸长大约

５ｍｍ时打顶。为了不损伤保留叶叶腋的生长点，

掐尖的部位要在保留叶以上３ｍｍ处
［７］。

４．２　花期管理

４．２．１　及时追肥　芝麻现蕾期正是花芽分化时

期，此时追肥效果最好。一般开沟条施或穴施，追

肥以氮肥为主，磷、钾肥为辅，缺硼地区应追施硼

肥。施尿素６０～７５ｋｇ·ｈｍ
２或碳酸氢铵１２０～

１５０ｋｇ·ｈｍ
２，混合磷酸二氢钾１５～３０ｋｇ·ｈｍ

２

或复合肥６０～７５ｋｇ·ｈｍ
２，肥料不能离芝麻植株

太近，以免烧根。芝麻进入开花期生长最迅速，此

期应追施速效肥。施肥时以化肥较为方便，也可

施用腐熟的饼肥、粪肥、厩肥等。

４．２．２　适时打顶　芝麻有无限开花的习性，盛花

后期顶部开的花距收获期不足３０ｄ，这些蕾和花

不能正常发育成蒴果或蒴果内籽粒不能成熟最终

形成瘪粒，而且芝麻花期长，下部蒴果已近成熟，

上部尚在陆续开花结果，成熟很不一致。为使芝

麻成熟较一致应及时打顶。打顶要打小顶，摘去

０．５～１．０ｃｍ的顶尖即可，同时摘去植株下部老

叶、病叶，改善通风透光条件，提高品质［３］。打顶

一般在盛花期后成熟前２５～３０ｄ，宜于晴天上午

进行。

４．２．３　灌溉排水　芝麻是耐旱、极不耐涝的作

物。当旱情出现时要及时顺沟灌水，灌水时忌田

间积水，灌水时间以早晨和傍晚为宜。气温高、大

气干燥时，在１０∶００前及１７∶００后向芝麻株间

喷洒清水，７５０～１５００ｋｇ·ｈｍ
２，连续喷洒３～

５ｄ。遇到涝情时，根系的正常吸收活动受阻，因此

要及时排除田间积水。

５　适时收获
芝麻终花期后１５～２５ｄ即可成熟。其特征

为茎叶及果实由青色变为黄色或黄绿色，落叶达

到７０％～８０％，最下部２～３排蒴果已经开裂，中

部蒴果子粒饱满，种皮呈现该品种固有色泽时，即

为适宜收获期［３］。东北地区芝麻在９月上、中旬

收获，以阴天或早晨收割为好，以防脱粒。在近地

面３～７ｃｍ处割断，捆成小捆，每３捆支成架，暴

晒干燥。当大部分蒴果裂开时，第一次脱粒，两手

倒提，两捆相互撞击，使籽粒脱落。如此进行３～

４次，基本可以脱净。

参考文献：
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黑龙江垦区水稻品种骨干亲本评价与育种展望

王庆胜

（黑龙江省农业科学院 佳木斯分院，黑龙江 佳木斯１５４００７）

摘要：通过分析黑龙江垦区１９９９～２００６年育成并在生产上占有一定面积的水稻品种亲本和系谱。结果表明：

这一阶段育成品种的骨干亲本是藤系１３８、合交７８１１２，由骨干亲本配制杂交组合配合力高、灰色关联度大、

遗传距离远。并推测下一阶段育种的骨干亲本是空育１３１，通过轮回选择和选配高配合力、灰色关联度大、遗

传距离远的杂交组合选育新品种。
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　　水稻种质资源（原始材料）是育种研究的物质

基础，正确的亲本选配，是育成品种成败的关键。

据统计，全世界稻种资源约１０余万份，但可利用

的品种资源并不多，更多的集中于极少数几个骨

干亲本，因为不同生态类型反映了该地区可以适

应的主要性状，即适应该生态区的核心基因骨架，

在此基础上掺入新的互补基因，累积目标性状的

增效基因，致使核心基因库不断得到丰富和发展，

将对目标性状起到重要的作用。因此在某一阶段

育种工作中，发挥着重要作用的骨干亲本对品种

改良和种质资源的有效利用具有重要意义。

１　黑龙江垦区育成品种的亲本分析
黑龙江垦区１９９９～２００６年育成并在生产上

占有一定面积的水稻品种有１３个，共用亲本材料

１８份，其中日本材料６个，占３３．３％。以藤系

１３８或衍生品种为亲本育成的品种有５个，占育

成品种总数的３８．４６％，以合交７８１１２或衍生品

种为亲本育成的品种有３个，占育成品种总数的

２３．０８％，黑龙江垦区１９９９～２００６年育成品种的

骨干亲本是藤系１３８、合交７８１１２（见表１）。以日

本品种藤系１３８、富士光、藤系１４４、上育３９７等为

亲本育成的品种有１０个，占育成品种总数的７６．９２％，

因此，黑龙江垦区１９９９～２００６年育成的品种是将

当地优良品种（品系）导入日本品种的优良基因。

由表１可知，亲本应有较多的优点和较少的

缺点；亲本的目标性状应有足够的强度，并无难以

克服的不良性状；



亲本中至少有一个是适应当地
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犌犝犗犔犻，犠犃犖犌犇犻犪狀犽狌犻，犠犃犖犌犕犻狀犵狕犲，犚犈犖犆狌犻犿犲犻
（ＤａｑｉｎｇＢｒａｎｃｈｏｆＨｅｉｌｏｎｇｊｉａｎｇＡｃａｄｅｍｙｏｆＡｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌＳｃｉｅｎｃｅｓ，Ｄａｑｉｎｇ，Ｈｅｉｌｏｎｇｊｉａｎｇ
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犃犫狊狋狉犪犮狋：ＢａｓｅｄｏｎａｎａｌｙｓｉｓｏｆｔｈｅｓｉｔｕａｔｉｏｎｉｎＤａｑｉｎｇａｒｅａ，ｔｈｅｈｉｇｈｙｉｅｌｄｃｕｌｔｕｒａｌｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙｏｆｓｅｓａｍｕｍｗｅｒｅ

ｐｏｉｎｔｅｄｏｕｔ．Ｔｈｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｇｏｏｄａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌｐｒａｃｔｉｃｅａｎｄｄｅｔａｉｌｅｄｃｕｌｔｉｖａｔｅｄｍｅａｓｕｒｅｓｈａｖｅｂｅｅｎｃａｒｒｉｅｄ

ｏｕｔａｂｏｕｔｔｈｅｐｌａｎｔｉｎｇｐａｔｔｅｒｎ，ｓｏｉｌｐｒｅｐａｒａｔｉｏｎ，ｓｅｅｄｉｎｇ，ｆｉｅｌｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔ，ｈａｒｖｅｓｔｉｎｇｅｔｃ．

犓犲狔狑狅狉犱狊：ｓｅｓａｍｅ；ａｒｉｄ；ｓａｌｉｎｅａｌｋａｌｉ；ｃｕｌｔｕｒａｌｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ
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