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中国休闲农业研究进展

陈　艳 ,龙岳林 ,张佳娴 ,李　苗

(湖南农业大学园艺园林学院 ,长沙 410128)

摘要:中国休闲农业是 20 世纪 70 年代末开始发展起来的一个新的研究领域。休闲农业是随着经济的发展和旅

游消费市场的需要而发展的 , 它为人们观光旅游 、休闲健身 、欣赏田园风光 、享受农家乐趣等提供了新的空间场

所。近年来 ,许多学者关于休闲农业开展了大量的研究 ,取得了大量的成果 , 经过总结归纳 , 主要对休闲农业的

概念 、属性特征 、发展背景 、发展模式 、发展历程 、意义和规划理论 、原则进行了综述。在此基础上 ,提出了当前休

闲农业研究中存在的问题并展望其发展前景。
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Progress of Research on Entertainment Agriculture in China
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(College of Hor ticulture and Landscape ,Hunan Ag riculrural U niveersity ,Chang sha 410128)

Abstract:Entertainment ag riculture resea rch begun in the middle and late o f 1970s in China , and then for many

scho lar s it remains the new field.Enter tainment ag riculture is a new kind o f industry which combined ag riculture

with tourism w ith the development o f agriculture economic and the demand o f tourism consum ption.It pro vides a

new space fo r pe rsons to have tourism , leisure and health , to appreciate rural scene , to expe rience the farme r's en-

joyment e tc.In recent y ears ,many scholars have carried out a larg e numbe r of re sear ches , and obtained a lo t of a-

chiev ement on entertainment ag riculture.This paper g ave a brief summary of domestic re sear ch on the develop-

ment o f enter tainment ag riculture in recent y ear , w hich involved the conception , characteristics , model , meaning ,

developing and planning st rategies.P roblems and pe rspectiv es of entertainment ag riculture were brief ly elucida-

ted.
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　　随着社会经济快速发展 ,城市化进程加速 ,人们

对长期的快节奏城市生活感到厌倦 ,想体验幽静的

田园生活 ,感受乡村田野宁静 。因此 ,以回归田园 、

体验农耕为特色的休闲农业应运而生 ,吸引了大量

的城市旅游者。近年来 ,政府大力提倡发展休闲农

业 ,2004年胡锦涛总书记视察上海崇明岛农业时指

出:“要发展农业旅游 、生态旅游 、保证农民增收” 。

2005年 ,国务院副总理吴仪在全国旅游工作会议上

指出:“旅游业发展要有新思路 ,要把旅游业与解决

三农问题结合起来 ,积极开发农村旅游资源 ,大力发

展农业旅游” 。2006年 ,“十一五”发展规划也提出 ,

在推进社会主义新农村建设中 ,要求发展休闲观光

农业 。在中央领导的指示下 ,全国各地在实践中积

极地探索适合于中国国情和地方需要的发展模式。

许多学者探讨了休闲农业的发展 ,得出了一些观点。

本文对这些理论观点进行了总结 ,以期对发展休闲

农业这一问题的深入研究有所启示。

1　休闲农业的概念与属性特征
1.1　休闲农业的概念

休闲农业研究在中国是一个新的领域 ,到目前

为止还没有一个完全一致的定义 。2000 年台湾公

布修正的“农业发展条例” ,将休闲农业界定为“指利

用田园景观 、自然生态及环境资源 ,结合农林渔牧生

产 、农业经营活动 、农村文化及农家生活 ,提供国民

休闲 ,增进国民对农业及农村体验为目的农业经

营” 。这是台湾正式对休闲农业概念的统一界定 ,目

前大多数学者广泛引用 ,但也有许多学者对休闲农

业的概念有着不同的看法。俞文正等学者
[ 1-2]
认为 ,

休闲农业是指以现有或开发的农业和农村资源为对

象 ,按照现代旅游业的发展规律和构成要素 ,对其进
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行改造 、配套 、组装和深度开发 ,在至少保证基本生

产功能和有利于生态环境优化的基础上 ,因地制宜 ,

赋予其观赏 、品尝 、购买 、娱乐 、劳动 、学习和居住等
不同的旅游功能 ,创造出可经营的 、具有农业特色和

功能的旅游资源及其产品 ,形成一产和三产相融合 ,

生产和消费相统一的新型产业形态 。郭焕成和任国

柱[ 3]则认为 ,休闲农业是指在农村范围内 ,利用农业

自然环境 、田园景观 、农业生产 、农业经营 、农业设

施 、农耕文化 、农家生活等旅游资源 , 通过科学规划

和开发设计 ,为游客提供观光 、休闲 、度假 、体验 、娱

乐 、健身等多项需求的旅游经营活动。

虽然学者们对休闲农业内涵表述不同 ,但都一

致认为休闲农业是以农业为基础的多方位新型产

业 ,具有生态 、经济和美学价值 。

1.2　休闲农业的属性特征

根据休闲农业研究内容侧重点的不同 ,可将现

行的休闲农业属性特征分为四类:(1)以“农”为主的

属性 ,有的学者认为休闲农业是一种发展农业生产

提高农业经济附加值和保护乡村自然文化景观的农

业开发形式 。如程叙等
[ 4]
认为休闲农业是促进农村

发展的一种新型农业 。(2)以“旅”为主的属性 ,有的
学者认为休闲农业是一种以旅游者为主体 ,满足旅

游者对农业景观和农业产品需求的旅游活动形式 。

如郭一新[ 5] 认为休闲农业将是中国旅游业在新世纪

发展的特色之一 。(3)具有双重属性 ,多数学者把休

闲农业视为具有双重属性的产业 ,既有“农”的属性 ,

也有“旅”的属性[ 6] 。(4)以“园林”为主的属性 ,有的

学者认为休闲农业是一种新型的园林形式 ,如李保

印和周秀梅[ 7] 认为观光农业园是 21世纪的新型园

林形式 ,是园林的一种创新。龙岳林[ 8] 认为将休闲

农业与园林融合的观光农业型园林是新兴园林。持

此观点的学者还有:徐峰[ 9] ,郭列侠和包志毅[ 2] 。

休闲农业是一个集多种功能于一体的产业 ,它

的属性不能只从某一方面考虑 ,可以综合以上学者

们的观点全面思考 ,让休闲农业既是新型农业 ,又是

旅游新亮点 ,更是怡人的乡村园林景观 。

2　休闲农业的发展
休闲农业最早起源于 19 世纪 30年代的欧洲 ,

20世纪 80年代 ,美国 、加拿大等国休闲观光农业迅

速发展。世界各国休闲农业发展的成功经验 ,触发

了中国休闲农业的迅速发展 。中国休闲农业是 20

世纪 70年代末开始发展 ,郭焕成
[ 3]
将中国休闲农业

的发展分为三个阶段 ,即早期兴起阶段(1980 ～ 1990
年)、初期发展阶段(1990 ～ 2000年)、规范经营阶段

(2000至今)。

2.1　休闲农业的发展意义

休闲农业是农业和旅游业之间产业链的延伸 ,

不同于传统农业和旅游业 ,它的发展有着特殊的意

义:保护了生态环境和自然景观
[ 2]
;缓解了农村劳动

力就业问题和增加农民的收入
[ 10]

;提升并改造了传

统农业 ,优化产业结构
[ 11]

;为人们提供了科普教育
基地[ 12] ;树立健康的消费观念 , 净化农村社会

风气[ 5] 。

2.2　休闲农业的发展模式

关于休闲农业的发展模式 ,学者们从不同的角

度进行了归纳。总括起来 ,大致可分 4类 。(1)按产

业来分:观光种植业 、观光林业 、观光渔业 、观光牧业

等[ 1 3] ;(2)按功能来分:观赏型 、教育型 、度假型 、体

验型等[ 12] ;(3)按开发主题分:田园农业型 、民俗风

情型 、村落乡镇型 、科普教育型;(4)按地域分:城市

郊区型 、景区周边型 、偏远山区型[ 14] ;(5)按经营模

式分:个体农户经营型 、农户联合经营型 、政府主导

经营型 、外来协助开发型。

3　休闲农业的规划
3.1　休闲农业的规划理论

休闲农业在中国目前还没有形成系统的 、完整

的理论体系 ,规划理论的研究主要是在景观生态学

的理论基础上而逐步发展形成 。(1)王仰麟 、陈传

康
[ 1 5]
从景观生态学的理论出发 ,认为以各类特色农

业景观为资源基础的观光农业在规划设计的实践中

因涉及问题的宏观空间性 、关联性及综合性等 ,具有

充分应用景观生态学原理和方法的理论可靠性。

(2)郭焕成 、刘军萍等
[ 16]
从农业景观学的理论出发 ,

认为观光农业的规划是以农业为基础 ,农业景观学

是观光农业发展的理论基础 。农业景观学是农业科

学和地理科学交叉的学科 ,是研究农业与其特定地

点景观—环境条件之间相互关系的科学 ,它着重研

究景观的 3 个基本特征:一是结构;二是功能;三

是变化 。(3)冯维波[ 17]从生态经济学理论的角度分

析了我国发展观光农业过程中存在的生态经济学问

题 ,认为优越的区位条件是观光农业获得旅游收入

的基本前提 ,生态环境保护与建设是观光农业可持

续发展的核心 ,生态经济管理是观光农业可持续发

展的关键。(4)俞孔坚[ 18] 关于农村的建设规划提出

了“反规划”理论 , “反规划”就是优先规划和设计乡

村生态基础设施 ,包括维护和强化整体山水格局的

连续性 ,保护和建立多样化的乡土生态系统 ,维护和

恢复河流水系的自然形态 ,保护和恢复湿地系统保

护遗产景观网络等 。学者们提出的规划理论都源于

生态保护的理念 ,它要求规划师们借助先进理论与

科学方法去创造美好的农村生态环境 ,处理好人与
自然的关系 ,达到人与自然共生共荣的目的。

3.2　休闲农业的规划原则

冯维波
[ 17]
根据生态经济学的原理提出了五大

原则:因地制宜原则 、市场原则 、生态平衡的原则 、生

态美原则 、集约化原则;肖笃宁
[ 19]
根据农村景观生
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态学原理 ,认为规划必须坚持四项原则:实行土地集

约经营 ,保护集中的农田斑块;补偿和恢复景观的生

态功能;控制 、节约工程及居住用地 ,塑造优美 、协调
的人居环境和宜人景观;水山林田路统一安排 ,改

土 、治水 、植树 、防污综合治理。王真 、莫建林等[ 20]

对休闲农业规划作了探讨 ,大致归纳为 4类:主题突

出 ,协调配套原则;因地制宜 ,综合开发原则;效益优

先 ,以点带面原则;有利生产 ,方便管理原则。由此

可见 ,学者们都一致坚持生态环境保护的原则 ,坚持

走可持续发展的道路 。

4　小结
当前 ,对休闲农业的理论研究还较为薄弱 ,综合

性 、系统性不够 。对休闲农业还没有一个统一的定

义 ,大多理论还多限于对原则的归纳。在研究规划

方面 ,多为针对具体区域的案例分析 ,实用性较强 ,

但是对规划方法的理论提炼欠缺。在研究方法上 ,

常采用传统的 、经验的手段来进行研究 ,而较少将新

科技手段应用于该研究领域。在休闲农业的研究领

域方面 ,多源于旅游学界和农学界 ,而休闲农业研究

内容涵盖地理学 、美学 、市场营销学 、经济学等多个

学科领域 ,涉及内容的综合性和实践的复杂性 ,还有

待于研究者们进一步探讨和研究。

休闲农业是一个新型产业 ,理论研究在逐步深

入 ,应运用科学的方法 ,融合生态学 、美学 、经济学 、

可持续发展理论 ,并协调生态农业生产和休闲观光
的关系兼顾经济 、社会和生态效益的协调统一 ,体现

近期效益与长远效益的有机结合 ,长短兼顾 ,促进休

闲农业的可持续发展 。随着经济增长的加速 ,休闲

农业将会蓬勃发展 ,它既是未来农业的重点开拓领

域 ,也是未来旅游业发展的新生长点。
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