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光照在蛋鸡养殖中的合理应用

王宗涛

(黑龙江省农业科学院 ,哈尔滨 150086)

摘要:蛋鸡对光照周期 、光照时间 、光源性质和光照强度都有着特殊的敏感性和反应性。适宜的光照对鸡的活

动 、物质代谢 、生长发育和生产力都有重要作用 , 特别是光照可以刺激蛋鸡性激素分泌 ,加快卵子形成与排出 ,提

高蛋鸡生产性能。总结了一套合理的蛋鸡光照管理方法 , 在蛋鸡养殖过程中起着积极的指导作用。
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The Application of Exposure to Light in Breeding Hens
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Abstract:H ens are sensitiv e and re sponsive to the exposure o f light especially under diffe rent conditions such as

pho toperiod , duration and st reng then of light and the light itself as w ell.P roper lightening play s an impor tant r ole

in hens'activity and substance metabo lism , thus the g r ow th and production of hens.Fur thermore , the light could

stimulate the sexual ho rmones secreting of hens w hich speeding up the shaping and ovula ting o f o va , enhancing

the lay er capability.This paper summarized a se t o f administ rative approaches on the expo sure of hens w hich w as

of crucial impor tance to the breeding o f hence.
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　　光照对鸡的作用有两个方面[ 1] :一是促进生殖

腺多种激素的作用 ,二是通过光照周期的循环作用

使鸡体内所有机能的固有节律与明暗同步。也就是

说 ,光照对鸡的作用是同步信号作用和刺激作用 。

刺激作用的效果表现为开产日的控制和产蛋率的变

化 ,而同步信号的作用效果则表现为对排卵和产蛋

时间的制约。

1　光照的作用机理
一般认为禽类有两个感受器 ,一个在视网膜 ,另

一个位于下丘脑的深层。光线的刺激经眼视神经传

导到达下丘脑 ,但也可以直接作用于下丘脑 ,使下丘

脑分泌促性腺激素释放激素 ,此种激素通过垂体门

脉系统传至垂体前叶 ,引起促卵泡素和排卵激素的

分泌 。促卵泡素引起卵泡的发育和成熟 ,排卵激素

则引起母鸡的排卵。

2　光照对蛋鸡的影响
光照对鸡的性成熟 、产蛋 、蛋重 、蛋壳厚度 、产蛋

时间 、产蛋到排卵的间隔 、受精率 、精液量与孵化期

以及生理状况 、活动 、代谢及行为各个方面都有

影响
[ 2-3]

。
2.1　光照时间对蛋鸡的影响

光照时间的长短与蛋鸡性成熟的日龄密切相

关 。育成期光照时间过短将延迟性成熟 ,时间过长
则提早性成熟。过早成熟的鸡则开产早 ,开产时蛋

重小 ,产蛋率低。产蛋高峰时如突然缩短光照 ,可降
低产蛋率 ,增加死亡率 。

2.2　光照强度对蛋鸡的影响

过强的光照 ,可使鸡烦躁不安 ,造成严重的啄
癖 、脱肛 、神经质 。光照突然增强 ,可使鸡群的破壳

蛋 、软蛋 、大蛋 、双黄蛋 、小蛋等畸形蛋增加 ,鸡的猝

死率提高 ,但光线太弱 ,可使雏鸡采食下降 , 饮水
减少。

2.3　光线颜色对蛋鸡的影响

鸡对光线有较强的色感 。在红光下鸡趋于安
静 ,啄癖极少 ,成熟期稍迟 ,产蛋量增加 ,但受精率降

低;在黄光下 ,鸡的饲料报酬低 ,性成熟延迟 ,蛋重增

加 ,产蛋量减少 ,啄癖率提高;绿光可使鸡的性成熟
提前 ,公鸡的配种能力增强 ,增重加快;蓝光促进性

成熟 ,提高公鸡的繁殖力 ,增重加快 ,啄癖极少 ,但会

使母鸡产蛋下降。
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摘要:主要介绍了牛乳腺上皮细胞培养方法 、所建细胞系的研究进展 , 以及激素等调节因子和细胞外基质对乳腺

上皮细胞分化及增殖的调控。
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tion and pro life ration w ere also introduced.
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　　第一次成功的分离培养牛乳腺上皮细胞是在

1961年。从那时起 ,许多科研工作者都成功的培养

了牛乳腺上皮细胞 ,最初乳腺上皮细胞主要用于研

究生乳机制 ,乳房炎的防治和微生物感染机理的研

究 ,在体外培养条件下药物和激素等对乳腺上皮细

3　蛋鸡的光照管理
3.1　光照管理以雏鸡开始为最好 ,最迟不能超过育

成期 ,否则达不到理想效果
[ 4]
。

3.2　根据不同时期蛋鸡的光照需求 ,通过调整控制

器来自动开关灯 ,保证光照时间准确而有规律 。若

鸡的性成熟较预期快 ,则减慢光照时间增加速度;若

较迟 ,可加快光照时间的增加 。

3.3　不能突然改变光的颜色和光照时间 ,尤其对产

蛋鸡 ,补充光照的时间应该由短到长 ,且在早 、晚补

充为佳 ,以便增加鸡的采食量 。同时初期每周增加

的时间不能超过 1 h ,以免导致脱肛 。对于光线强

度应渐明或渐暗 ,从育成期光照方案过渡到产蛋期

方案也要逐步进行 ,若突然关灯或缩短光照时间 ,则

可能引起惊群 、换羽 、产畸形蛋或休产等现象
[ 5]
。

3.4　开产后 ,绝对不可以减少光照时间 ,到产蛋期的

最后 2 ～ 3 周 ,可适当再增加光照 1 h ,以刺激其多

产蛋。

3.5　灯泡设置要合理 ,分布要均匀 ,不要有暗区。

若鸡舍内有多排灯泡 ,则每排灯泡应交错分布 ,灯泡

与鸡舍沿壁的距离应只有灯泡间距的一半为宜 。并

安装反射灯罩 ,保持灯泡 、灯管 、灯罩光亮清洁[ 6] 。

3.6　光照管理必须要与完善的饲养管理体系相配

合 ,合理的光照才能明显提高鸡的生产性能。
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