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青岛市城阳区地被植物应用调查研究

赵　萱 ,李海梅 ,柏素花

(青岛农业大学环境艺术学院 ,青岛 266109)

摘要:地被植物对于提高园林绿地景观效果 、维持生态系统良性循环 、创建适宜的人居环境具有重要意义。通过

对青岛市城阳区地被植物的应用现状进行的调查 , 结果表明:绿地中应用的地被植物约有 50 余种 , 主要有鸢尾 、

萱草 、平枝栒子 、迎春 、石楠 、火棘 、五叶地锦等 ,阐述了地被植物在青岛市城阳区园林绿地中的应用现状 , 并针对

应用中存在的问题提出了相关建议。
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Investigation and Study on the Application of the

Ground-covering Plants in Chengyang District

ZHAO Xuan ,LI Hai-mei ,BAI Su-hua

(Landscape Archi tecture and A rt College ,Qingdao Ag ricultural Unive rsity ,Qingdao 266109)

Abstract:The g round-covering plants are one of the impor tant ornamental plants in landscape utiliza tion , so it is

significant to improve the effect of g reening landscape , maintain benign cycle of eco sy stem and crea te suitable hab-

itation o f environment.Applica tion of g round-covering plants was investig ated in Chengyang District.The results

showed:the re w ere 50 specie s g round-cove ring plants adaptive in Chengyang District , I ris tectorum , Hemeroca llis

f ulva , Cotoneaster horizontalis , Jassminum nudi f lorum , Photinia serrulata , Pyracantha f ortuneana , Partheno-

cissus quinque f olia had extensive appliance.In this pape r application of gr ound-cove ring plants wa s sta ted in

Chengyang District , and to counter the problem presented in this applica tion , the solving me thod w as provided.
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　　地被植物是城乡绿化中不可缺少的重要组成部

分 ,它不仅构成了覆盖地面的绿色表层 ,而且和其上

的多层乔 、灌木以及藤本植物配合在一起组成人工

植物群落 ,对于形成丰富的绿地景观 、维持生态平衡

具有十分重要的意义
[ 1]
。

1　地被植物的内涵
传统地被植物的概念是:凡能覆盖地面的植物

均称为地被植物 ,除草本植物外 ,木本植物中的矮小

丛木 、偃伏性或半蔓性的灌木以及藤本均可能用作

园林地被植物使用[ 2] 。国外的学者将高度标定为

“ f rom less than an inch to about 4 feet” , 即低于

1.2 m 的植物称为地被[ 3] 。广义的地被植物通常包

括草坪植物在内 ,本文所指的地被植物主要指包括

草坪植物在内的适用于园林绿化的一些地被植物 ,

因此又称它们为园林地被植物。

2　青岛市自然概况
青岛市城阳区的自然条件优越 ,依山傍海 ,山海

平原浑然一体。属温带季风气候 ,具有显著的海洋

性气候 ,空气湿润 ,温度适中 ,冬无严寒 ,夏无酷暑 ,

四季分明 ,并有独特的小气候区 ,适宜南北方多种植

物的生长 , 平均气温 12℃, 8 月份最热 , 月均气温

25.7°C ,年极端最高气温 38.2°C ,年极端最低气温

-21.2°C 。平均降水量 714.6 mm ,天然淡水资源不

足 ,全年日照时数为 2 607 h ,无霜期 180 ～ 200 d ,平

均冻结日 109.2 d ,年平均降雨天数 84.3 d ,冬季多

北风 ,西北风 ,夏季多南风 ,东南风 。城区绿化覆盖

率达 32%,人均占有绿地面积为 13 m2 。
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3　结果与分析
对青岛市城阳区的主要绿化区域(如人民广场 、

盈园广场 、世纪公园 、青岛新天地 、民生公园 、正阳

路 、春阳路 、长城路 、中城路 、青岛农业大学校园)等

绿地 ,进行了详细的调研 、整理和分类。结果表明:

青岛市城阳区绿地中应用的地被植物种类是较为丰

富的 ,共有地被 55种(包括变种),隶属于 26 科 45

属。根据地被植物种类可分为草本地被植物 、木本

地被植物和藤本地被植物 。

3.1　草本地被植物

草本地被植物在青岛市城阳区园林绿地中应用

较为广泛 。其植物种类占地被植物的 30%,其中有

观叶类 ,也有观花类 ,此类地被植物种类丰富 ,色彩

明快 。常见的科有鸢尾科(鸢尾 、唐菖蒲)、百合科

(萱草 、风尾兰 、土麦冬)、禾本科植物(草地早熟禾 、

高羊茅 、多年生黑麦草)(见表 1)。

表 1　草本地被植物

种类 学名 科 属

萱草 H emeroca ll is f ulva 百合科 萱草属

鸢尾 I ri s tectorum 鸢尾科 鸢尾属

唐菖蒲 Gladio lus hybr id us 鸢尾科 唐菖蒲属

凤尾兰 Y ucca g loriosa 百合科 丝兰属

玉簪 Hosta p lanta ginea 百合科 玉簪属

土麦冬 Liriope sp icata 百合科 麦冬属

彩叶草 Co leus blumei 唇形科 鞘蕊花属

一串红 Sa lvia sp lendens 唇形科 鼠尾草属

矮牵牛 P etunia h ybr ida 茄科 碧冬茄属

美人蕉 Canna genera li s 美人蕉科 美人蕉属

三叶草 Tri fo lium repens 豆科 车抽草属

早熟禾 Poa annua 禾本科 早熟禾属

高羊茅 Festuca a lund inacea 禾本科 羊茅属

多年生黑麦草 Lol ium perennel 禾本科 黑麦草属

3.2　木本地被植物

指直立性木本地被植物 , 有矮生灌木类和矮

竹类 。

3.2.1　矮生灌木类　该类植物在青岛市城阳区园

林绿地应用中最为广泛(见表 2),其植物种类占地

被植物的 56%。该类地被枝叶茂密 ,呈丛生或匍匐

状 ,耐修剪 ,片植可形成整齐划一的铺地效果 ,有观

叶类 、观花类和观果类。常见的科有:蔷薇科(平枝

栒子 、月季 、石楠 、火棘)、忍冬科(金银木 、珊瑚树 、锦

带)、木犀科(小叶女贞 、迎春)、黄杨科(黄杨 、雀舌黄

杨)、柏科(砂地柏 、铺地柏)。

3.2.2　矮竹类　一些秆密丛生 ,矮而细 ,竹叶小型

的竹类在园林绿地中也常作为地被应用 ,青岛市城

阳区园林绿地中常用的矮竹类有刚竹 、桂竹等。

3.3　藤本地被植物　

藤本地被植物主要用于廊架 、墙壁和假山 、置石

等的点缀 。其中五叶地锦 、金银花应用广泛 ,扶芳

藤 、南蛇藤 、常春藤在温湿度良好的小气候条件下有

所应用 。

表 2　灌木地被植物

种类 学名 科 属

平枝栒子 Cotoneaster horizon tal is 蔷薇科 栒子属

金焰绣线菊
Sp iraea xbuma lda cv .

Cold f iame
蔷薇科 绣线菊属

珍珠梅 Sorbaria kir i lowii 蔷薇科 珍珠梅属

火棘 P yracantha for tuneana 蔷薇科 火棘属

石楠 Phot inia serrulata 蔷薇科 石楠属

月季 Rosa ch inensi s 蔷薇科 蔷薇属

黄刺玫 Rosa xanth ina 蔷薇科 蔷薇属

金银木 Lonicera maackii 忍冬科 忍冬属

锦带 Weig ela f lor id a 忍冬科 锦带属

迎春 Jassminum nud i f lorum 木犀科 茉莉属

小叶女贞 Ligustrum qu ihoui 木犀科 女贞属

紫叶小檗
Berberi s thumbergi i

f.atrop urp urea
小檗科 小檗属

南天竹 N andina domest ica 小檗科 南天竹属

石岩杜鹃 R hododendron obtusum 杜鹃花科 杜鹃花属

红瑞木 Cornus alba 山茱萸科 梾木属

山茶 camel lia japonica 山茶科 山茶属

砂地柏 Sabina vu lg ari s 柏科 圆柏属

铺地柏 Sabina procumbens 柏科 圆柏属

3.4　小结

青岛市城阳区在园林绿化建设中 ,一些地被植

物得到了广泛而有效的应用 ,如大花金鸡菊 、美人

蕉 、金银花 、石竹等 。通过对这些地被植物的应用 ,

增强了植物层次 ,丰富园林景色。如青岛农业大学

校园河岸边栽植的宿根草本开花地被植物如鸢尾 、

萱草 、地被石竹等 。这些地被植物高矮整齐一致 ,

花叶艳丽繁茂 ,可大量片植 ,给人们提供了优美舒

适的环境 。同时注重高大乔木 、亚乔木 、地被植物

的空间立体配置和植物色彩的季节变化 ,实现了三

季有花 、四季常青的景观效果 。青岛市城阳区人民

广场通过植物的高低 、色彩变化 、季相变化形成不

同的季节景观 ,春夏以观赏迎春 、矮牵牛 、三色堇等

地被植物为主 ,合欢 、玉兰 、鹅掌楸作为点缀 ,其独

特的叶形丰富了观赏内容;秋以银杏 、黄栌叶色 、石

榴和山楂的果实观赏为主 ,突出收获的喜悦 ,四季

景观变化明显 。
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4　青岛市城阳区地被植物的应用趋势
地被植物应用要符合园林艺术的规律。园林艺

术是绘画艺术和文学艺术的综合艺术 ,是自然美和园

林美的融糅。因此地被植物应用必须遵循园林艺术

的规律 ,按地被植物的不同株高 、花色 、花期以及叶

形 、叶色等配置成高低错落 ,色彩丰富的景观 ,并与周

围环境相协调 ,充分体现不同的园林风格和涵蕴[ 4] 。

近年来 ,地被植物在园林绿化建设中应用越来越广

泛 ,园林界对地被植物重视度越来越高。但青岛市城

阳区园林绿地中地被植物应用总体上偏重于单纯追

求装饰性 ,而忽视植物群落的营建和生态效益的发

挥 ,对园林地被植物的应用程度和研究深度还远远不

够 ,绿化管理及后期养护管理还有待于进一步提高 ,

地被植物的应用应从以下几方面做好工作:

4.1　充分利用现有地被植物

目前城阳区应用的地被植物主要有鸢尾 、萱草 、

平枝栒子 、绣线菊 、月季 、石楠 、火棘 、金银木 、砂地

柏 、五叶地锦等植物 ,其余种类基本小范围种植。当

前 ,急需开展的工作是如何进一步发展和利用这些

优良的植物材料 ,使其所具有优势充分体现出来 ,丰

富地被种类并满足物种多样性要求 。许多多年生草

本的地被植物如蛇莓 、甘野菊 、委陵菜 、三裂绣线菊

等都具有较高的资源价值和应用价值。目前在城阳

区绿化中应用较少 ,玉簪 、南天竹 、黄刺枚也可以进

行大面积推广应用。

4.2　做好本地引种工作

青岛市城阳区的周边地区(崂山)有着大量的野

生地被植物资源 ,很多观赏性状和适应性都比较好 ,

可以加强引种工作 ,将野生地被植物引种到园林绿

化中 ,既体现乡土植物造景的优势 ,又能很好表现城

阳区园林植物的多样性。如秋蒾草 、白头翁 、鸡眼

草 、小红菊 、连钱草 、野豌豆等开花时能完全覆盖地

面具有很好的观赏效果。而狼尾花 、蓝刺头 、旋覆

花 、落新妇 、月见草 、蛇鞭菊等植物其色彩丰富 ,花色

艳丽 。如果在适宜的地方合理种植 ,同样能起到很

好的景观效果。

4.3　合理配置植物

很多园林景观中植物造景没有表现出植物的优

良观赏形状
[ 5]
。有些地被如德阳路金银木 、火棘的

生长高度超过 1.2 m ,这将极大地遮挡景观视线 ,景

观效果较差 。而有些地被植物因其分枝点会随自身

生长而不断长高 ,叶片集中在枝干上部 ,无法起到衬

托 、丰富景观的作用。地被植物也要进行合理配置 ,

才能更好地发挥其景观及生态效益。如雪松 、刺槐 、

银杏等高大乔木下可以栽植紫叶李 、海棠 、女贞 、碧

桃等亚乔木 ,最下层可以栽植土麦冬 、玉簪等耐荫性

强的地被。萱草 、鸢尾 、平枝栒子等耐半荫可作疏林

地被植物 ,也可形成很好的景观效果 。

4.4　注重地被植物生态效益研究

园林中地被植物不仅要注重其景观效果 ,还应

对其生态效益进行量化研究[ 6] 。如王杰青[ 7] 对连钱

草和紫花地丁进行研究 ,表明连钱草和紫花地丁对

有效光能辐射和利用范围较宽 ,可在全光下生长 ,具

有极强的耐荫能力 。连钱草和紫花地丁都具有较强

的耐旱能力 ,二者相比 ,连钱草的耐旱能力较强 。这

方面的工作应进一步加强 ,从而为城阳区地被植物

更好的选择提供科学依据。

4.4　加强地被植物的养护管理

地被植物很容易受到破坏 ,如果管理不当 ,其景

观效果会受到严重影响 ,所以注重浇水 、施肥 、修剪

及病虫害防治的科学性及合理性 ,进一步改善养护

管理条件 ,加强法律法规建设 ,增强人们的环保意

识 ,以使地被植物发挥更大的生态和景观效益。
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