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银杏提取物抑菌效果的研究

曲晓华 ,辛玉峰

(曲阜师范大学生命科学学院 ,曲阜 273165)

摘要:测定了不同浓度的银杏叶提取物对五种常见菌的抑菌活性 ,研究了不同的 pH 条件和热处理对抑菌活性

的影响。结果表明:随着银杏叶提取物浓度的增加 , 其抗菌活性也显著增强;细菌的最低抑菌浓度为 4%, 霉菌

的最低抑菌浓度为 6%;银杏叶提取物的活性物质具有热稳定性 , 高温短时间加热不影响其抗菌活性;在 pH 为

7的条件下 ,抗菌活性最强。
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Study on Anti-microbial Activity of the Extract of Ginkgo bi loba
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Abstract:The anti-micr obial ac tivities of the ex tract o f Ginkgo biloba(EGb)w ere assayed w ith the different con-

centra tion , the effects of pH and heat treatment on anti-microbial activ ity o f EGb w ere also studied.The results

showed:With the increase of the concent ration o f EGb , the anti-micr obial ac tivity increased significantly.The

minimal inhibition concentra tions(M IC)w ere 4% against bacteria and 6% against fung i.The anti-microbial activ-

ity o f EGb was characterized by its hea t stable ability and high tempe rature did not effect on its anti-micr obial ac-

tivity.When under the condition of pH equaled to 7 , the anti-microobial activ ity reached the highest lev el.
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　　银杏树(Ginkgo bi loba)属银杏科植物 ,银杏叶

具有重要的药用价值[ 1] 。到目前为止 ,已知银杏叶

提取物的化学成分多达 160余种 ,主要有黄酮类 、萜

类 、酚类 、生物碱 、聚异戊烯 、奎宁酸 、亚油酸 、蟒草

酸 、抗坏血酸 、α-已烯醛 、白果醇 、白果酮等
[ 2]
。食品

在加工 、运输 、储藏和销售过程中 ,由于微生物的污

染 ,常会腐败变质而造成直接经济损失 ,向食品中加

入防腐剂是一种简单有效的方法 。从这一目的出

发 ,国内外都在大力开发高效 、低毒 、广谱和经济实

用的防腐剂 ,其中从植物中寻找有抑菌防腐作用且

安全性高的活性物质 ,有着广阔的前景。银杏叶提

取物(EGb)及其制剂已成为近代国内外研究开发的

热点之一 。研究表明银杏树药用价值最高的部分是

叶 ,而银杏叶提取物含有多种活性成分 ,如银杏黄

酮 、银杏酸 、银杏内酯等[ 3] ,银杏叶提取物抗菌作用

的研究 ,迄今鲜有报道。本文针对银杏叶提取物对

常见菌的抑制作用进行了研究 ,以阐明其抗菌特性 。

1　实验方法
1.1　银杏叶提取物的制备

银杏叶采自曲阜师范大学校园。除去银杏叶中

的杂物和泥沙 ,切成宽约0.5 cm 的细丝。酒精浸提

后采用常压浓缩法得到提取原液(每 1mL 提取液对

应 1 g 银杏叶),密闭储藏备用
[ 4]
。

1.2　银杏叶提取物的抑菌效果实验

取不同体积的银杏叶提取物与培养基混合倒入

锥形瓶 ,配制成含提取物 2%、4%、5%、6%、8%、

10%、15%的培养基 ,高压灭菌 。分别取 1 mL 菌悬

液于平皿中 ,注入 45℃左右的培养基摇匀 ,置于恒

温箱中培养 ,并以未加银杏叶提取物的培养物作为

对照
[ 5]
。平板菌落计数法进行计数。

1.3　银杏活性物质最低抑菌浓度的测定

精确配制含 2%、4%、5%、6%、8%、10%的

EGb溶液的梯度浓度的细菌 、霉菌培养基 。接种 、

培养后观察其生长现象 。

1.4　不同 pH 条件下银杏活性物质对金黄色葡萄

球菌的抑菌作用

取金黄色葡萄球菌和不同浓度的银杏活性物质
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与培养基混匀 ,用酸碱缓冲液调节 pH 分别为 5.0 、

6.0 、7.0 、8.0 、9.0 的含 EG b的培养基。倾注法分

离培养后进行平板记数 ,以观察不同 pH 下银杏叶

提取物抑菌效果的变化。

1.5　银杏叶提取物的耐热性实验

选取各个菌种的最低抑菌浓度 ,将不同浓度的

银杏叶提取物置于不同的加热条件进行处理 ,在已

灭菌的相应的培养基中加入已进行热处理的 EGb

及 5种菌悬液 ,进行平板菌落计数 。

2　结果与分析
2.1　不同浓度银杏叶提取物的抑菌效果

经反复实验表明:随着银杏叶提取物浓度的增

加 ,其抑菌效果明显增强(见表 1)。当银杏叶提取

物的浓度在 10%时 ,则完全能抑制实验细菌的生

长 ,要完全抑制霉菌的生长 ,则需要浓度为 15%。

当提取物浓度低于 4%时 ,细菌和霉菌的生长均不

受抑制。

表 1　不同浓度 EGb 的抑菌效果(菌落个数)

菌种
EGb浓度

0 2% 4% 5% 6% 8% 10% 15%

大肠杆菌 200 198 150 107 65 30 0 0

枯草芽孢杆菌 180 182 179 132 28 0 0 0

金黄色葡萄球菌 210 215 174 112 52 2 0 0

黄曲霉 150 149 150 146 120 56 2 0

毛霉 170 177 169 167 132 73 3 0

2.2　最低抑制浓度(M IC)的确定

由实验可知 ,对试用菌的最低抑制浓度(M IC)

分别为:大肠杆菌 4%,枯草芽孢杆菌 5%,金黄色葡

萄球菌 4%,黄曲霉 6%,毛霉 6%。当浓度低于此

浓度时 ,对菌种的抑菌效果不明显 ,当高于此浓度

时 ,则产生抑菌作用。而且银杏叶提取物对不同菌

的最低抑制浓度是不同的 。总的来说细菌需要的浓

度比霉菌要低一些。

2.3　pH 对抑菌效果的影响

由表 2结果表明:银杏叶提取物 pH 在 5.0 ～

9.0的范围内对金黄色葡萄球菌都产生抑菌作用;

pH 为 7.0时 ,抑菌作用最强 ,随着 pH 的降低或升

高 ,抑菌作用有降低的趋势。当 pH 小于 5.0或大

于 9.0时 ,抑菌效果不明显 。

表 2　不同 pH 条件下各种银杏提取液浓度对

　　　金黄色葡萄球菌的抑菌作用(菌落个数)

pH
菌落数

0 2% 4% 6% 8% 10% 15%

5.0 203 202 201 135 103 41 2

6.0 206 204 196 113 76 19 0

7.0 210 208 173 68 20 0 0

8.0 207 209 189 126 68 18 0

9.0 204 201 205 147 94 36 3

2.4　加热处理对抑菌效果的影响

对银杏叶提取物进行不同的加热处理后 ,其抗

菌活性受到不同程度的影响(见表 3)。其中低温长

时间热处理对其影响较大 ,抑菌效果不明显;而高温

短时间处理 ,银杏叶提取物的抑菌作用受影响较小。

表 3　不同热处理对银杏抑菌活性的影响(菌落个数)

菌落
未加热

处理

75℃

30min

85℃

20min

95℃

15min

121℃

5min

大肠杆菌 112 200 189 155 148

枯草芽孢杆菌 106 180 167 154 136

金黄色葡萄球菌 132 210 209 182 133

黄曲霉 84 150 139 121 95

毛霉 89 170 165 123 106
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