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摘要
:
犷质管养对水稻产黄和猫米品质的形成有重要影响

,

调控全生育期施肥童和各 生育期施肥 比例

是施肥技术 的两 个方 面
。

不 同类型的犷质营养在箱米品质形成过租中所起的作用 不 同
,

且各种犷质

元素间存在一定程度的互作效应
,

不仅如此
,

犷质营养对猫来品质的影响还存在品种 间
、

品质指标 (特

性 ) 间的差异
。

因此
,

在优质来 生产中
,

针对某一主裁品种
,

应全面考虑肥料类型
、

施肥圣
、

前后 生育期

施肥比例及不 同品质指标间的协调关 系
,

制定施肥方案
,

以提高粕米的练合品质
。

关健词
:
犷质营养 ;施肥总童 ,施肥 比例 ,稻来品质

中圈分类号
: 5 5 1 1 文献标识码

:
A 文章编号

: 1 0 0 2一 2 7 6 7【2 0 0 7 ) 0 3一 0 1 1 4一 0 3

P r o g er s s o f E f fe c t o f M i n e ar l N u t r i t i o n o n P a d d y R i c e Q u a l i t y

Z H A N G G u介 fa
l ,

C U I Y -u b o l

( 1
.

L i f e S e i e n e e D e Pa r t m e n t
,

D a q in g N o

mr
a l U n i v e r s i t y , D a q i n g 1 6 3 7 12 ; 2

.

A e a d e m
-

i e A f f a i r O f f ie e ,

D a q i n g N o rm a l U n i v e r s i t y
,

D a q i n g 16 3 7 1 2 )

A加 t r a c t : T h e m i n e r a l n u t r i t io
n

h
a s im卯

r t a n t in f lu e n e e t o 外e ld a n d q u a lit y o f t h e p a dd y r
i
e e

.

R
e g u la t e

t h
e fe n ili

z e r a p p l ie a t i o n Por p o rt io n d u r i雌 t h e e n t i r e g or w t h P e r
ied

a n d
v a r

i
e s g r o w i昭 p ior d s a r e t w o

a s p e e t s o f f e r t ili ez r a p p li e a t io n t e e h n
iq

u e
.

D if fe r e n t t y阵 m in e r a l n u t r
i
a t io n p la y s d if f e er n t or l e in t h e

p a d d y r
ie e q u a l it y f o mr i n g p r o e e s s a

dn
e a e h k i n d o f m i

n e r a l s u b s t a n e e e le m e n t ha s a e e r t a i
n d e g r e e i n

-

t e r a e t io n
.

M o r
eo

v e r ,

i t s d i ff e r e n e e s t o t h e P a dd y r
i
e e q u a lit y a lso e x s is t s a m o n g d i ff e r e n t v a r

ie t ie
s a dn

t h e q u a l it y in d
e
xe

s
.

T h e r e fo r e ,

k idn
s o f f e r t il iz e r s , a p P l ie a t io n q u a

nt i t y
, th e p r o r

po
r t io n a n d t h e h ar

-

m o n i o
u s r e l a t io n s h ip be t w e e n q u a li t y i

n
d

e x e s s h o u ld b e e o n s
i d e r e d e o m p r e h e n s iv e ly

.

A dn t h e n e s t a b
-

li s h e
d

s u
i t

a b l e s e
h
e m e ot e n h a n e e t h e s y n t h e t i e a l q u a li t y o f p a d d y

r ie e
.

K e y w o lr is :
m i

n e r a l n u t r it i
o n ; f e r t i liez r a p p li e a t io n q u a n t i ty , f e r t i li z e r a p p li e a t io n p r o卯

r t io n ; p a dd y

r ie e q u a l it y

矿质元素
,

有作为植物体组成成分的
,

有调节植

物生理功能的
,

也有两种功能兼备的
。

矿质元素主

要存在于土壤中
,

由根系吸收进人植物体内
,

运输到

相应部位加以同化
,

供生长发育需要
。

由于矿质元

素对植物的生命活动影响巨大
,

而土壤中所含的矿

质元素又往往不能完全满足植物的需要
,

因此
,

施肥

就成为提高产量和改进品质 的重要措施之一
,

调控

全生育期施肥量和各生育期施肥比例是施肥技术的

两个方面
。

1 稻米品质的评价体系
稻米品质的形成是品种遗传特性

、

环境生态条

件
、

栽培技术及加工
、

贮藏条件综合作用的结果
,

因

此
,

一般将其分为加工品质
、

外观品质
、

蒸煮食味品

质和营养品质四个方面〔1〕 。

加工品质是稻谷在加工过程中表现的特性
,

包

括糙米率
、

精米率和整精米率
,

依次指稻谷脱壳后的

糙米
、

去掉糠皮和胚的精米及完整精米占试样稻谷

的百分率
。

整精米率是加工品质的核心
,

是最具有

商业价值的部分
。
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外观品质指糙米或精米 的外表物理特性
,

是稻

米交易评级的主要依据
。

评价指标主要有粒形
、

透

明度和垄 白
。

分别指稻米的长宽比
、

胚乳的透明程

度以及胚乳中的白色不透明部分
。

稻米蒸煮食味品质是指在蒸煮过程及食用时稻

米所表现的理化特性和感官特性
,

决定 了稻米的消

费区域
,

是稻米品质的核心
。

最直接的评价方法是

进行食味品尝鉴定
:

控制适当的米水 比
、

蒸煮条件
、

蒸煮时间蒸出米饭
,

由训练有素的人员组成 品尝小

组
,

鉴定各项食味指标
。

虽然
,

这一方法在稻米贸易

中仍广泛应用
,

但因主观偏差较大
,

不易量化
,

故通

常测定胶稠度
、

糊化温度和直链淀粉含量 ( A m y l o s e

C o nt en t
,

A C )等理化性状来间接评价稻米蒸煮食味

品质
。

用传统的碘蓝染色法测得的 A C 是由真正的

直链淀粉和部分支链淀粉的长链 B 组成
。

人们发

现
,

在一些直链淀粉含量中等和高含量的品种中
,

相

似 A C 的品种之间在米饭质地上存在较大差异
,

印

度中央食物研究所谷物科学和技术系 B h at t ac h a r ya

小组解释为
:

造成米饭质地差异的真 正原因不是直

链淀粉含量
,

而是支链淀粉上长链 B 的长度和 多

少 21[
。

所以
,

现在也常用淀粉戮度谱仪模拟 日常稻

米蒸 煮过程测定 淀粉 翁度值 ( R a p id v i s e o 一 a n a l y
-

ez r ,

R V A )反 映蒸煮食味品质
。

根据 RV A 值不仅

可快速鉴定 出品种 A C 高低
,

也可区分出相近 A C

品种间的食味差异
,

判断出品种食味品质的优劣
,

一

般峰值猫度高
、

崩解值大
、

消减值小和糊化温度低的

稻米蒸煮食味好 3[ 一 ”〕 。

稻米营养品质主要受蛋白含量和氨基酸含量的

影响
,

稻米蛋白质的品质是谷类作物中最好的
,

氨基

酸的配 比合理
,

容易消化吸收
。

精米蛋 白质至少有

8 0 % 以上的谷蛋 白
、

10 %的球蛋白
、

5%的白蛋白和

5 % 以上的醇溶谷蛋白组成
。

稻米蛋白质含量愈高
,

营养价值也愈高
,

但含量过高时
,

淀粉的糊化温度降

低
,

降低米饭食味
。

据 日本研究结果困
,

导致食味下

降的主要原因是醇溶谷蛋白含量升高
。

Z N 素营养对稻米品质的影响
在所有矿质元素中

,

N 素营养对稻米品质 的作

用最为直接
,

影响程度也最大
。

一般而言
,

全生育期施氮量增加
,

利于稻米加工

品质的改善和营养品质的提高
,

但外观品质变差
,

蛋

白质品质也有所下降〔7一 `。〕 。

增加氮肥用量
,

稻米糊

化温度升高
,

胶稠度以及 R V A 谱的最高钻度值
、

热

浆猫度值
、

最终私度值
、

崩解值降低
,

米饭变硬偏

糙 0[, ”
, ’ 2〕 ;
关于氮肥用量对 A C 的影响

,

有研究认为

生育期氮肥用量增加 A C 呈降低趋势 l0[
·

川
,

也有人

持相反观点 :9[
。

全生育期施氮量相同
,

分次施用或前肥后移
,

可

以防止水稻早衰
,

维持根活力和叶片光合能力
,

在不

降低产量的情况下
,

改善稻米加工品质
,

但是
,

由于

籽粒灌浆速度加快
,

从而使里白粒率和蟹白度上升
,

透明度下降
,

降低外观品质
。

不同生育时期施氮或

施氮时期后移
,

对 R V A 影响很小
,

一般不影响稻米

的分级
,

但会明显降低 A C 和胶稠度
,

提高籽粒 中蛋

白质
、

氨基酸和维生素 B 的含量
,

且施氮时期越迟

影响越大
,

即粒肥 > 穗肥 > 雍肥 > 基肥7[,
` “ · ` 3〕

。

3 K 素营养对稻米品质的影响
K 素营养对稻米品质的影响仅次于 N 素

。

试

验表明
,

随着施钾量提高
,

籽粒饱满度有 明显提高
,

整精米率提高
,

奎 白率和圣白面积降低川
。

陆引里

等的研究还表明
,

增施钾肥能降低叶片的可溶性糖

含量
,

从而提高籽粒的可溶性糖
、

淀粉
、

蛋白质和氨

基酸总量 c , `
, ’ 5〕 。

钾肥分次施用或施用期后移
,

有增加稻米直链

淀粉含量的趋势
,

淀粉 R A V 谱的最高 戮度值和崩

解值上升
,

消减值和回复值下降
,

从而改善稻米食

味 [ ,〕 。

此外
,

增施钾肥可以提高水稻抗倒伏能力
,

增强

水稻生长后期的抗衰老能力
,

延长灌浆结实时间
,

进

而提高稻米品质
。

4 P 素营养对稻米品质的影响
土壤中速效磷含量丰富有利于降低噩白度

,

改

善加工品质 ( 如整精米率 )和外观品质
。

水稻生长初

期施用磷肥
,

能提高水稻产量和外观 品质
,

促进早

熟
。

水稻产量随着施磷肥的增加而明显增加
。

增施

磷肥
,

可以提高籽粒的可溶性糖和淀粉含量
,

以及叶

片和籽粒的蛋 白氮及全氮含量
,

稻谷中脱氨酸
、

半胧

氨酸
、

蛋氨酸
、

含硫氨 基酸 的含量也有不同程度增

加 [` ,〕 。
.

磷肥施用期和施用量对稻米直链淀粉含量和回

复值影响不明显
,

但对稻米的最高戮度值和崩解值

有明显影响
,

以全部作基肥的处理这两项特征值最

高
,

后期施磷肥最高猫度值有降低的趋势 lt ’ 〕 。

5 钙
、

镁
、

硫
、

硅对稻米品质的影响
水稻生长发育所必需的大量营养元素

,

除氮
、

磷
、

钾外
,

钙
、

镁
、

硫
、

硅被认为是第二位元素
。

T os ih or 等发现公认的美味水稻品种较普通品

种有较高的 M g / K
,

认为高 M g / K 是产生美味米的

关键因素 16[ 〕 。

国内的研究也证 明
:

施镁提早 分雍
,

提高分集率和分集速率
,

延长分莫期
,

延缓剑叶和根

系的衰老
,

提高有效穗结实率和千粒重
,

增加产量
。
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施镁肥还可以提高稻米精米率和整精米率
,

降低至

白粒率和里白度
,

增加粗蛋白
、

总氨基酸
、

必需氨基

酸
、

赖氨酸
、

苏氨酸含量
。

单独施 M g 对糊化温度有

提高作用
,

施 C a 可以降低蟹白率
,

施 S 能够降低里

白面积
,

M g
、

C a 、

S 三元素配合施用还有增加产量
、

改良米质
、

提高淀粉含量的作用17[
·

闭
。

硅素是水稻 良好生长的必需元素
,

施用硅肥能

够减轻一些金属盐离子的危害
,

调节养分供应
,

增强

抵抗病虫害
、

抗倒伏和防止早衰的能力
,

从而增加水

稻产量
,

提高糙米率和直链淀粉含量
,

降低奎 白米

率
,

改善稻米品质 l9[ 〕
。

硅
、

磷及硅
、

氮
、

磷复混施用
,

可以调整硅氮比和硅磷比
,

提高氮
、

磷肥利用率
,

改

善大米碾磨品质和外 观品质
,

并可 以起到增 产效

果20[ 〕 。

施硅使水稻裂纹减少
,

提高整精米率
,

效果

为基施> 拔节期 > 抽穗期> 不施硅肥 21t 〕 .

6 徽 t 元素对稻米品质的影响

微量元素在土壤中的含量很低
,

一般只有百万

分之几
,

但是所起的作用却很大
,

而且有很强的专一

性
,

是水稻生长所不可缺少的
。

湖南省优质稻生产

技术体系及其应用理论研究协作组的试验 中
,

孕穗

和始穗期喷施 0
.

05 %的铂酸按溶液
,

能提高整精米

率
,

降低奎白度
。

铁
、

钻
、

钒
、

镍等元素也能明显地降

低至白率和要白度
,

提高稻米外观品质闭
。

铜
、

锌
、

钥
、

锰单施或混施会使直链淀粉含量升高
,

钥与锰配

合施用处理则显著提高了蛋白质含量
,

这主要是由

于锰参与光合作用
,

钥能够提高作物的光合强度和

促进硝态氮的同化作用
,

从而促进蛋白质的合成
,
铜

和锌单施或配合施用则会小幅度地降低稻米中的蛋

白质含量 [ , 2〕 。

7 结束语
综上所述

,

矿质营养对稻米品质的影响不仅存

在品种间
、

品质指标 (特性 )间的差异
,

而且在稻米品

质形成过程中
,

不同类型的矿质营养所起的作用及

作用程度也不尽一致
,

各类矿质元素间还存在一定

程度的互作效应 (协同或对抗 )
,

这进一步证明稻米

品质与矿质营养的关 系十分复杂
,

使稻米品质的所

有指标都提高是十分困难的
,

也是不切实际的
。

因

此
,

在优质米生产中
,

必须全面考虑肥料类型
、

施肥

量
、

前后生育期施肥比例及不同品质指标间的协调

关系
,

对不同水稻品种采取不同的管理措施
,

针对其

欠佳的品质特性来确定施肥方案
,

提高稻米的综合

品质
。
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