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摘要
:
苦瓜生产技术 的推广

,

是发展特色农业
、

丰富栩 室硫莱品种
,

满足市民需求的保证
,

针对麻 山 区

苦瓜生产现状
,

提出了苦瓜生产技术要点
。
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苦瓜营养丰富
,

有较高的药用价值
,

利用棚室生

产苦瓜
,

可满足消费者冬春季节消费需求
,

不仅可增

加蔬菜品种
,

而且还能增加农 民的经济效益
,

现将其

栽培技术介绍如下
。

1 品种选择
棚室栽培应选择瓜蔓短

、

节间短
、

叶片小
、

结瓜

多
、

结瓜早
、

抗寒力强
、

抗病性好
、

耐弱光的中早熟品

种为宜
,

如赖瓜
、

绿箭
、

黑龙江白苦瓜等品种
。

培育壮苗
漫种催芽

先把种子晒干
,

将种皮叩裂
,

用 55 ℃ 的热水进

行烫种
,

在 30 ℃水温下浸种 24 ~ 36 h[ 门
,

浸好种后

催芽
,

要求白天 33 ℃
、

夜间 25 ℃左右
,

每天应翻动

种子 2~ 3 次进行换气
,

不宜多次冲水洗种
。

2
.

2 播种

要求播种时苗床底墒充 足
,

种 子东西方向平

放
,

盖土要过筛消毒
,

盖土 。
.

s c m
,

要求厚薄均匀

一致
,

以便出苗时一致
。

播后 白天苗床空气 温度

不低于 35 ℃ ,

夜 间不 低 于 25 ℃
,

4 ~ s d 即可

出苗
。
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3 苗床管理

2
.

3
.

1 水分管理 幼苗期苗床水分含量要适宜
,

适

宜的土壤含水量一般为见干见湿即可
,

幼苗缺水会

出现叶色浓绿
、

叶片厚小
、

生长点低 于苦瓜上部大

叶 ; 土壤水分过足会 出现叶色浅
、

叶片大而薄
、

生长

点高于上部大叶
,

要抓紧排湿
。

2
.

3
.

2 温度管理 白天 24 ℃ ~ 27 ℃
,

夜间 13 ℃ ~

15 ℃ ,

加大昼夜温差
,

增加幼苗自身的营养积累
,

才能

提高幼苗的抗逆能力
,

阴雨天温度
:

白天 20 ℃
,

夜间

12 ℃~ 14 ℃为宜
,

幼苗结束时白天30 ℃ ~ 33 ℃ ,

夜间

8 ,C ~ 10 ,C
,

5一 7 d 即可定植
。

2
.

3
.

3 光照 苗期尽量加强光照时间
,

二叶一心期

白天 7一 s h 光照为宜
,

其它时期尽量延长光照时

间
,

阴天要揭苫让枷 内见散射光
.

3 整地施肥
冬春茬 栩 室栽 培苦 瓜

,

要 求施 有机 肥 20 ~

3 0 m
3

/ 6 6 7m
2 ,

有机肥不足情况下
,

可增施饼肥 2 00

~ 30 0 k g / 6 6 7m “ ,

也可施鸡粪
、

猪粪
,

施用量不少于

10 m丫6 67 m
, ,

猪粪
、

鸡粪要掺一部分麦秸
、

杂草 等

发酵后施用
,

避免在棚内发酵
,

防止有害气体对幼苗

产生严重危害
,

整地施肥要求撤施后整地
,

施用化肥

应以氮
、

钾肥为主
,

大量施人磷肥会引起化瓜闭
。

4 定植
锄细褛平后

,

按宽行 80
。 m

,

窄行 50 。m 开沟
,

按 33 ~ 35 c m 一株把苗摆在沟内
,

顺沟浇足定植水
,

水渗后趁湿封垄
,

垄高 15 。m
,

宽 25 。m 为宜
,

垄封

好后
,

在窄行两垄上盖一块地膜
,

以保温和在膜下灌

水
,

防止棚室内湿度过大引发病害
。

定植要选晴天

中午
,

幼苗大小要分级不宜混栽
,

苗龄在 3一 4 片真

叶
,

定植深度宜浅
,

不宜深
。

5 棚室内管理
5

.

1 中耕松土

棚室苦瓜定植后
,

由于地温低
,

根系发育迟缓
,

要及

时中耕
,

提高地温
,

增加土壤透气性
,

阴雨天不宜中耕
。

5
.

2 搭架

苦瓜开始甩蔓时
,

要及时搭架和绑蔓
,

绑蔓时把

苦瓜秧的生长点先向左斜拉
,

使其整齐排列
,

生长点

高低一致
,

不影响光照
,

再长一段时间
,

秧子 向右斜

拉
,

绑蔓时掐卷须
,

防止 自行缠绕
,

减少养分消耗
。

5
.

3 植株调整

5
.

3
.

1 甩艾期 苦瓜分枝力强
,

要及时打叉
,

一般

12 ~ 15 片叶以 下的侧蔓全部去掉
,

15 片叶后 的侧

蔓
,

可留一个带 l ~ 2 叶后去掉生长点
,

减少养分消

耗
,

把营养集中在开花结果上
。

5
.

3
.

2 开花结果期 打老叶
:

生长期间及时打掉下部

皿曲翻田匆

息翻盛日盈
口 叨胭翻圈

农必料母

老叶
,

把发黄发脆重盛过多的叶子
、

已结过果的老龄侧

芡及时剪掉
,

发病叶片要重剪
。

落蔓
:

把打老叶后的光

秆蔓落在地面
,

一般选晴天中午把上部扎绑的蔓解开
,

让有叶的蔓下落
,

上部留出空间
,

以利进行光温管理
。

摘除新侧蔓生长点
:

苦瓜在生长过程中
,

不断长出新的

侧蔓
,

在侧蔓长出 2~ 3片叶时
,

及时摘除生长点
。

5
.

4 肥水管理

定植时浇足底水
,

至开花不再浇水
,

盛花期要求

空气湿度小
,

暂时控制浇水
,

授粉授精后
,

果实进人

发育阶段
,

要及时浇水肥
,

不能大水漫灌
,

应 以增加

浇水次数
,

每次少浇为主
。

一般浇水结合追肥
,

每次

浇水冲施尿素 2 0 k g / 6 6 7 m , 、

硫酸钾 10 k g / 6 6 7 m
, ,

或三元素复合肥 30 k g / 6 6 7 m Z ,

随着产量 的增加
,

施肥量相应加大闭
。

5
.

5 温度管理

甩蔓期 白天 24 ℃ ~ 26 ℃
,

夜间 12 ℃ ~ 14 ℃
,

开花结果期需适宜的温度条件
,

长期低温会出现落

花
、

落果
、

果实畸形等危害
,

该时期适宜温度为 25 ℃

一 28 ℃ ,

夜间不少于 15 ℃ ,

遇到低温寒流需加温
,

以防止出现冻害和寒害
。

5
.

6 及时采收

应及时适度采收
,

应采的瓜不应遗忘在植株上
,

并随时采收畸形的没有商品性的瓜
,

减少养分消耗
。

6 病害防治
6

.

1 锌倒病

5。% 甲基托布津 7 00 倍液和 90 % 乙磷铝 4 00

倍液混合液喷洒
。

6
.

2 沤根

设法加温
、

保温
,

在植株基部培土
,

可用 50 %多

菌灵 6。。倍液灌根
。

6
.

3 疫病和炭疽病

发病初期用 80 %代森锰锌 8 00 倍液防治
,

阴雨

天用 5%百菌清粉尘剂
,

用量 1 k g / 6 6 7 m
Z

或 10 %多

菌灵粉尘剂
,

用量 8 00 9 / 6 6 7 m
Z ,

防治 2一 3 次
。

6
.

4 灰霉病

发病初期用 70 %甲基托布津 600 倍液
,

阴天用

10 %速克灵烟雾剂
,

用量 35 0 9 / 6 6 7 m
Z

为宜
。

6
.

5 细菌性角斑病

发病初期用 30 % D T 杀菌剂 5 00 倍液或农用链

霉素喷洒效果好川
。
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