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寒地稻区水稻裂纹米发生机理及其
防御对策的研究

＊

Ⅲ.防止裂纹米产生的综合防御对策
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摘要:根据裂纹米的产生机理及环境条件对其的影响 ,从品种 、施肥 、灌溉 、收获 、晾晒 、加工 、贮藏

等方面进行探讨 ,根据品种特性 ,提出一套相应的栽培技术措施 ,降低裂纹米的发生 。
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Abstract:Acco rding to mechanism of crackle rice , characte r o f v ariety and envi ronmental effect

on crackle rice , we studied the causes of producing crackle rice in many facts w hich included vari-

ety , fe rtilizer , harvesting , airing , processing , sto ring.Moreover , many cultiv ation counte rmeas-

ures we re propo sed for decreasing crackle rice.
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　　裂纹米形成的原因除了与品种本身的遗传特性

有直接关系外 ,与品种在后期灌浆程度的好坏 ,施肥

技术 ,后期撤水时间 ,收获期的早晚以及收获后的晾

晒方式 ,脱粒形式 ,烘干机械等都有关。进一步研究

发现 ,裂纹米的形成与温度 、水分 、光照 、稻谷的含水

量等气候因子也有一定相关性。实践证明 ,针对裂

纹米的形成原因及其外界环境影响因素 ,采取相应

的预防措施 ,能够有效地减少裂纹米的发生。

1　选用低裂纹米率优质水稻品种 ,配
合良种良法
不同品种裂纹米率表现不一样 ,是由品种本身

遗传特性所决定 ,受到遗传主效应和基因型×环境

互作效应的控制 ,母体普遍遗传率较高 ,因此育种改

良中宜在低世代根据母体植株的总体表现进行选

择 。为了降低由裂纹米而造成的损失 ,应根据当地

气候特点 ,合理调整种植结构 ,选用优质 、高产 、抗逆

的新品种 ,在生产上选择象垦稻 10号 、龙稻 3号 ,系

选 1号等品种 ,这些品种米质透明 ,没有腹白和心

白 ,呈玻璃质 ,即使有裂纹其裂纹也少而浅 ,同时要

兼顾对裂纹米发生有影响的各个理化指标 ,根据其

对裂纹米影响关系 ,有选择地引用品种。

根据品种的特性 ,抓住主要品质性状 ,摸清这些

品质性状形成的环境条件 ,提出各品种适宜种植区

域 ,确定合理播种期和插秧期 ,确保水稻在生育过程

＊ 收稿日期:2005-12-29
　基金项目:黑龙江省科技攻关资助项目(GCB305-03)
　第一作者简介:张国民(1972-),男 ,黑龙江省庆安县人 ,助理研究员 ,硕士 ,从事水稻育种和栽培研究。



中具有适宜的温度与光照 ,避免恶劣环境的影响 。

要科学管理 ,预防病害 ,加强药剂防治害虫 ,防止水

稻植株早衰 、病衰 、贪青 、倒伏等不良熟相的发生 ,防

止裂纹米的产生 。

2　采用合理施肥技术 ,促进结实灌浆
顺利进行
水稻生长过程中 ,主要是通过肥水的合理施用

来调节稻株生长的营养环境 ,以满足其高产与优质

的要求。在氮 、磷 、钾三要素中 ,以氮素影响米质作

用最大。在一定范围内 ,随着施氮量的增加 ,裂纹米

率下降 ,超过范围 ,裂纹米率上升。所以要根据土壤

肥力条件 ,氮 、磷 、钾 、微肥 、叶面肥相配合施用 ,有利

于防止裂纹米的发生 。在措施上 ,水稻前期要施足

基肥 ,追肥尽量分次施用 ,少施多次施 ,平稳促进为

好;生长中期适当控肥节水 , 防止徒长而倒伏;孕穗

期需巧施穗肥 ,保施粒肥 ,协调好体内碳氮比 ,使水

稻生长健壮 ,达到叶青 、秆活 、子黄的理想熟相 ,以有

效降低裂纹米的发生 。

3　加强田间灌溉技术 ,优化灌水
灌溉对稻米品质的影响 ,是通过水稻植株对土

壤水分的敏感性发生作用的 ,主要集中体现生育后

期 ,其影响效果主要是稻米的加工品质。如过早或

过晚排水 ,长期淹灌都有利于裂纹米发生。所以要

减少裂纹米的发生 ,在灌溉技术上要采用浅 、湿 、干 、

间 、歇的技术 ,适时晒田壮秆 ,防止旺长倒伏 ,满足子

粒形成 、结实 、灌浆各个时期的生理需水和生态需

水 ,以合理的肥水调节 ,促进结实灌浆顺利进行。特

别是井灌区 ,要增温抵御冷害 ,做到浅灌 、缓灌 、晒水

灌 ,白天中午前后不宜灌 ,最好阴天或夜间灌水 ,尤

其在水稻生长中后期稻田温度逐渐变低的状况下 ,

更应科学安排灌水。成熟期撤水不要过早或过晚 ,

黄熟期适时排水 ,对于中晚熟品种来说 ,最好在齐穗

期后的 35d左右 ,为适时收割创造条件 。

4　根据品种特性 ,确定收割时间
适时收获不仅对产量有重要影响 ,对米质也有

较大影响 ,已成为优质稻米生产中的一个重要环节 ,

无论是过早还是过晚收获都会使稻谷裂纹米率上

升 ,加工品质下降。已有研究表明 ,裂纹米率从蜡熟

期起随着收获时间的推迟而升高。就裂纹米这一指

标而言 ,因水稻品种类型 、种植区域 、气候条件 、生育

期长短和灌浆特性等不同 ,适宜的收获期也不同 。

对于中晚熟品种 , 水稻最适收获期是子粒的 90%

(主茎穗的95%)达到黄熟期 ,大约在齐穗后53 d左右。

5　选择最佳的收割方式与晾晒方式 ,
提高收获质量
随着水稻产业化的进行 ,为了降低生产成本 ,提

高工作效率 ,必然要使用一些大型机器进行收获与

晾晒 ,由于机械的撞击和脱粒机来回的翻动 ,会明显

地提高裂纹米率 ,直接产生碎米。随着稻谷水分降

低和翻晒次数的增加 ,裂纹米率和碎米率有所增加 ,

稻谷随晾晒时间的延长而呈现加剧的趋势 。所以稻

谷收割和脱粒后 ,采用的晾晒方式不同 ,对裂纹米率

的影响也不同。

用机械收获时最好尽量选用人工机械 、小型直

收机和轴流滚筒式收获 ,可使损失控制在 1.5%以

内 ,用大型机械收获时 ,要防止转速过猛 ,脱粒速度

控制在 1.33 ～ 1.62 km/n速度收割。水稻收割后 ,

经自然风干后 ,要及时码上圆垛或“ +”字垛 ,让稻穗

尽可能在里面接触外界面小 ,防止受高温 、外源水等

不良环境的影响 ,降低裂纹米率。收割后的水稻经

“人”字垛晾晒后上圆垛最好的时间应该是收获自然

风干后 25 d左右即 10月中下旬。

6　加工与贮藏时要确定最佳含水量 ,
降低裂纹米的发生
稻谷收割和脱粒后 ,易于贮藏的安全水分和加

工水分多少为好 ,不易产生碎米 ,出米率最高? 对于

寒地稻区的水稻在加工过程中最佳含水量在 15%

～ 17%之间 ,此含水量之间裂纹米率变化幅度不大 ,

曲线平稳 ,所以说 ,是稻谷加工过程中减少裂纹米 ,

提高整精米率的最佳含水量 。

稻谷含水量和外源水分两者发生突变是加剧裂

纹米发生的主要原因。如下列现象:成熟后被雨淋

过 、日晒夜露时间长 ,赶上早霜冻 ,高温下曝晒 ,倒地

稻 ,雪后脱粒等等 ,所以要针对上述现象采取相应的

栽培措施和管理措施 ,创造适应环境 , 减少不利条

件 ,降低裂纹米的发生 。

防止稻谷的裂纹米发生 ,在产后收割和储存的

管理上要做到“三确保” 。一是确保稻谷在储存期间

无虫害;二是确保稻谷长期在低氧状态下储存 ,降低

粮粒呼吸量 ,防止粮食脱油陈化;三是确保稻谷在低

氧状态下储存 ,防止粮食水分流失 ,尽量把储粮水分

控制在 11.0%～ 13.5%,这样既不会使裂纹米发

生 ,又能使所储稻谷达到保质 、保量 、保鲜的效果 。
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栽培因素对高蛋白大豆黑生 101的产量和蛋白质
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摘要:对高蛋白大豆品种黑生 101进行栽培密度和施肥试验 ,研究结果表明:不同密度间产量差异

达显著水平 ,栽培密度为 25万株/hm2 左右时产量最高 ,不同施肥方式对大豆黑生 101的产量和蛋

白质含量均有一定影响 ,叶喷肥及宝鹤大豆肥效果明显 ,进而提出了高蛋白大豆黑生 101的主要栽

培技术措施 。
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Primary Report on The Influence of Cultivation-Factors on Yield
and Protein Content of Highprotein Soybean Heisheng 101
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Abstract:The pape r repo rted the expe riment on the high pro tein soybean cultiva r Heisheng101

wi th dif ferent density and dif ferent fertilizer treatment.The results show ed:that the di fference of

y ield under dif ferent density w as signif icant.The yield w as the highest w hen the densi ty w as 250

thousands plants/hm 2;the dif fe rent methods of fer tilizing had ef fect on yield and pro tein content

of soybean Heisheng101;the ef fect of spraying fer tilizer on the leaf and Baohe soybean fert ilizer

w as signif icant.And we also put forw ard the main measures of cult ivating technique fo r soybean

Heisheng101.
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7　调整好低温烘干的温度与干燥率
稻谷脱粒后如何干燥 ,采用的烘干方法等对稻

米的裂纹米也有很重要的影响。采用自然干燥时 ,

尤其是新收的稻谷 ,不宜连续爆晒时间过长;用席子

垫晒或室内阴干或晒谷层加厚 ,比在水泥场爆晒或

摊薄层晒的裂纹米低 3%;稻谷在干燥过程中 ,由于

风量过大 ,时间过长 ,温度过高或过低都会产生裂纹

米 ,使品质下降;干燥后储存湿度过高同样会出现裂

纹米 。

稻谷干燥时 ,热空气首先使谷物表层的水分蒸

发 ,其后果是米粒内部的水分向表层扩散 ,后者比表

层水分蒸发阻力大 ,速度慢 ,只有当表层的水分蒸发

后内部水分才能逐步扩散至表层而被蒸发 。干燥温

度过高 ,速度过快 ,使米粒内部水分很难扩散至表层

从而使米粒产生爆腰 、龟裂。所以为了防止裂纹米

的发生 , 最好采用低温烘干的方法 , 一般温度在

35℃以下 ,干燥率(每小时水分减少产量)1.5%,级

差数以 0.8%(每小时减干率)以下为好 。


