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摘要: 概述了绿色食品定义、生态环保农业和绿色食品的起源 ,东北地区建立绿色食品基地优势 ,

以及推广生态环保农业的对策。
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1　绿色食品与生态环保农业
1. 1　绿色食品定义

绿色食品是无污染、安全、优质、营养类食品总

称 ,分为 AA级和 A级两种。AA级绿色食品与国际

上有机食品、生态食品等相同 ,生产过程中不允许使

用有害化学合成物质: A级绿色食品在生产过程中

限量使用限定的化学合成物质 [ 1]。

1. 2　生态环保农业与绿色食品起源

20世纪 ,以开发廉价能源和工业技术装备为特

征的“石油农业” ,推动着农业生产向高投入、高产出

方向发展 ,大幅度提高了劳动生产率 ,满足了人类社

会对农畜产品的需求 ,但是 ,其产品品质低劣 ,农药

和化肥残留量高 ,污染严重 ,对资源消耗和环境恶性

破坏产生的负面效应巨大。因此 , 20世纪 50年代以

来 ,一些国家纷纷提出“有机农业”、“生态农业”、“自

然农业”等生态环保农业模式。 1990年我国根据自

己的国情提出了中国的生态环保农业模式 -绿色食

品农业。 1992年成立了中国绿色食品发展中心 ,大

力推广绿色食品 , 1999年我国提出建立东北绿色食

品基地的目标 [2, 3 ]。

2　建立东北绿色食品基地的意义与
优势

2. 1　意义

2. 1. 1　增强农业产品的市场竞争力 ,推动区域经济

发展　绿色食品来自优越的生态环境 ,严格执行生

产技术规程 ,并经国家绿色食品发展中心认证 [6 ] ,产

品质量完全具备国际竞争实力。 1989～ 1999年欧洲

有机食品的价格比常规食品价格高出 160% ,物耗

水平减少 41% ～ 96% ,虽然单产降低 10%～ 38% ,

劳动投入增加 50% ,但总体经济效益高于或相当于

常规农业。在我国 ,开发劳动密集型、技术密集型绿

色食品产业对于增加就业 ,加速产业结构调整 ,树立

农产品名牌 ,提高农产品科技附加值 ,推动区域经济

发展都有重要意义
[3, 4, 5 ]
。

2. 1. 2　保护生态环境 ,保障人类健康　开发绿色食

品以保护环境 ,保障人类健康为出发点 ,从农产品生

产环境 ,生产过程到加、贮、运等延伸环节 ,实施全程

控制 ,从农业生产本身解决环境污染和保障人类安

全这一矛盾
[3 ]
。

2. 2　优势

2. 2. 1　前期基础较好　目前 ,东北地区已广泛分布

着绿色食品基地和无公害食品基地。这些地区环保

工作成效显著 ,技术措施先进、全面 ,生产的绿色食

品和无公害食品已具有一定的市场占有率 ,对周边

地区具有良好的辐射示范作用
[6, 7 ]
。 大、小兴安岭和

长白山系部分地区的山野菜、野果为天然绿色食品 ,

且其储量极为丰富。

2. 2. 2　地域广阔 ,气候差异大　东北地区位于东经

118°53′～ 135°5′,北纬 36°43′～ 53°33′之间 ,年平均

气温 - 5～ 8. 7℃ ,无霜期 90～ 170d,年大于 10℃积

温 1 500～ 3 500℃。广阔的地域和较大差异的气候

条件保证该基地农产品总量大 ,种类丰富 ,便于建立

大型龙头企业 ,易于形成规模经济和规模效应
[8, 9 ]
。

2. 2. 3　生态环境优越　东北地区为大兴安岭、小兴
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安岭、长白山、辽西丘陵和千山。 从三面环抱形成了

相对独立的区域 ,适宜进行区域生态环境保护。中部

是中国著名的三大平原 -三江平原、松嫩平原、辽河

平原 ,是东北主要的农业区 [8, 9 ]。

由于本区森林覆盖率高达 37% ,草地资源丰

富 ,农田土壤肥沃 ,自然肥力高 ,人均土地面积较多 ,

工业污染相对较轻 ,除少部分地区环境污染较重 ,大

部分地区生态环境为优越 ,部分地区已具备建立绿

色食品基地的环境条件 ,还有部分地区经过 2～ 4年

的转轨时期也会达到环境标准 [ 5, 6, 8 ]。

3　建立绿色食品基地与推广生态环保
农业对策

3. 1　加强舆论宣传

绿色食品和生态环保农业是具有中国特色的有

机食品和可持续性有机农业。目前虽已得到了国内

外的认可 ,但大多数人对绿色食品和生态环保农业

的特点和优点还不十分清楚 ,从而导致绿色食品销

售价格偏低、销售困难 ;部分人环保观念淡薄 ,在生

产、生活中盲目追求效益 ,而忽视环境保护和农业可

持续发展。因而 ,工作中必须充分发挥各级政府的领

导作用 ,利用媒体 ,采用多种适宜方式宣传绿色食

品 ,推广生态环保农业 ,让全社会关心绿色食品和环

境保护。

3. 2　提高科技服务

绿色食品和生态环保农业是以高新技术平台为

支撑的 ,我国绿色食品和生态环保农业的从业者多

为文化程度较低的农民 ,必须依托相关科研院、所对

他们进行必要的技术培训 ,提高其从业素质 ,提供相

关的技术指导 ,建立多媒体专家服务系统 ,建立先进

科技和信息服务网络 ,完善各级农技推广机构 ,充分

发挥科技示范区和示范户的榜样作用。

3. 3　健全管理体制

3. 3. 1　完善环保机构管理机制　推广生态环保农

业已在全国范围内取得了共识 ,国家和各省都有相

应的机构 ,但生态环境保护带有明显的区域性 ,而不

受行政区域界定 ,因而 ,东北地区生态环保机构要相

互协调 ,统一管理该地区环保工作 ,并且环保机构要

协同林业、水利、国土资源等部门共同做好环保

工作。

3. 3. 2　实施绿色品牌管理 ,推进绿色食品产业化　

开发绿色食品具有显著的生态效益、社会效益和经

济效益 ,三效合一是生态环保农业的目标和根本特

征 ,但目前绿色食品开发和管理方面尚存在一定问

题:①部分绿色食品生产企业和农户在取得绿色食

品“认证”后 ,只把绿色食品当成促销手段 ,而忽视了

产品质量 ,造成质量不合格 ;②市场上有少量假冒绿

色食品 ;③环境恶化威胁部分绿色食品生产基地 ;④

相应的生产资料质量总体水平不高 ,以次充好、以假

充真现象较普遍 ;⑤绿色食品生产企业多数规模较

小 ,产品以初级产品为主 ,科技附加值不高 ,缺乏国

内、国际竞争实力 ;⑥以家庭为生产单位的农业生产

模式给绿色食品产业化发展带来管理上的困难。

针对以上 6点可采取如下措施: ①工商与质检

等部门联合加大打击假冒伪劣绿色食品力度 ;②加

强环保工作 ;③建设绿色食品生产资料专业市场 ,建

立绿色食品生产资料服务网。 打击假冒伪劣绿色食

品生产资料 ,积极开发适于绿色食品的生产资料 ;④

东北地区内部根据各地区的生态和资源优势 ,生产

独特的、具有市场优势的绿色食品 ,如在三大山系生

产以开发山野菜、野果资源为主的天然绿色食品系

列 ,在中西部平原应以生产绿色农畜产品为主 ;⑤绿

色食品基地优先选择生态环境优越的大农场 ;其他

地区可以采用“公司+ 农户”的模式。以企业为龙头

实现产、加、销一体化 ,加速产业化进程
[3 ]

;⑥从资

金、技术到管理机制等方面扶持绿色食品企业 ,增加

产品科技含量 ,增强竞争实力 ,尽快树立起国内外知

名的绿色品牌 ;⑦逐步限制危害人类健康的食品在

市上流通 ,特别是加大农畜业初级产品的各项有害

物质指标检测 ,对于不符合食品卫生标准的一定要

依法从重处理。

3. 4　加强环境保护工作

3. 4. 1　发挥森林在生态系统中的主体作用　森林

是陆地生态系统的主体 ,具有保持水土、涵养水源、

调节陆地水循环和小气候、防风固沙、改良土壤、净

化空气、消除噪声等多种生态功能。尤其天然林具有

其它生态系统无法比拟的强大生态优势 [10 ]。

东北地区林地面积 37万 km
2 ,高居全国之首 ,

但主要集中于山区 ,且以人工用材林为主 ,调控生态

环境能力很弱。 而中西部地区近年来虽建立了农田

防护林 ,但林网分布和树种选择尚存在一定问题 ,非

宜农耕地还林工作尚不到位。在造林中 ,注意筛选优

良本地树种 ,少引外来树种 ,避免营造大面积纯林 ,

提高造林成活率。盐渍化、沙化、旱化较重的地区要

选择抗逆树种 ,大幅度提高森林覆盖率 ,非宜农耕地

必须退耕还林、还草。三大山系要杜绝过度砍伐 ,及

时更新采伐迹地 ,加强中幼林抚育 ,改善中低产林 ,

防止森林病虫害、火灾和环境污染 ,恢复森林的生物

多样性 ,保护林下资源和林下植被 ,制止毁林开荒和

436期　　　　　　　　　　　叶景学等:东北地区建立绿色食品基地与推广生态环保农业的探讨



森林中不合理放牧等现象 [10, 11 ]。

3. 4. 2　恢复草地的良性循环系统　草地是畜牧业

等各种经济的原料基地 ,同时草地还具有调节气候 ,

涵养水分、防风固沙、保持水土、改良土壤、培肥地

力、净化空气等多种生态功能
[9, 10 ]
。今后在草地治理

中应立足于大农业 ,处理好农、林、牧的关系 ,以草定

牧 ,建立轮牧制度 ,加强牧区草原、防护林建设 ,草地

“三化”严重地区要退耕还草、还林 ;草地牧业应发展

对草场践踏较轻的牲畜 ,缩小游牧比例 ,逐步转向

圈养。

3. 4. 3　加强水资源的合理利用　东北地区境内河

流自成系统 ,北部属黑龙江流域 ,中部属松花江流

域 ,南部属辽河流域。区内天然湖泊和大中小型水库

2 800多座 ,水资源总量 1 929亿 m
3 ,相对比较丰

富 ,但时空分布不均 ,雨季来临晚 ,春旱普遍 ,夏、秋

季降水集中且年际变化较大 ,极易出现旱涝灾

害
[9, 10 ]
。

合理利用水资源 ,可具体采取以下措施:治理现

有的天然湖泊和水库 ,兴建必要的水利设施防灾 ,减

灾、改善区域生态环境 ;发展节水农业 ,水稻田推广

“浅、湿、晒”的节水增产灌溉制度 ;旱田扩大水浇地

面积 ,推广地膜滴灌等节水灌溉技术 ;改造输水明

渠 ,变明渠为暗渠防渗输水 ;建立节水型工业和城

市 ;加强水资源的保护、防止水污染等
[10 ]
。

3. 4. 4　实现农业生产科学性 ,消除农田自身污染　

农田是农业生态系统的主体。我国东北地区耕地土

壤肥沃 ,以黑土、黑钙土和暗草甸为主 ,地形低洼处

为盐渍土 [9 ]。推广生态环保农业 ,除改善其它环境条

件外 ,最主要的就是实现农业生产的科学性 ,消除农

田自身污染。 具体如下 ,使用优良品种 ;建立合理的

耕作制度 ,充分实行间、混、套作和轮作制度 ;推广零

耕播种、免耕栽培技术 ;施用无害化处理的有机肥 ,

提倡秸秆过腹还田 ,鼓励使用生物菌肥 ,减少使用化

肥 ,把肥料利用率从 30% ～ 40%提高到 70%～ 80%

以上 ,禁止使用硝态氮肥 ;禁止使用高毒、高残留农

药 ,病虫害防治以“预防为主 ,综合防治” ,综合运用

生物防治、生态防治、物理机械防治等措施 ;保护农

田生态系统中的生物多样性 ,增强系统的抗逆性 ,保

护天敌 ;对农膜等污染物及时清理 ,并集中回收 ,倡

导无公害降解膜的科研与开发、推广“多位一体”立

体生态农业模式等 [1, 12, 13, 14 ]。

3. 4. 5　防止人类活动对生态环境的破坏　东北地

区自然条件优越 ,物产丰富 ,素有“北大仓”之称 ,随

着人口剧增 ,已经对生态环境带来一定程度的破

坏 [9, 14 ] ,采取非宜农耕地退耕还林、还草 ;建立节能

节水工业、农业和住宅 ,减少污水排放量 ,实行污水

净化后排放 ,采用无污染能源 ,减少燃料废气排放

量 ,污染性废气要经净化后方可排放 ;建设沼气池 ,

净化农、林、牧区环境 ,将生活垃圾和农、林、牧业有

机废弃物作为沼气池原料 ,生产无污染的沼气能源

和优质有机肥料 ;工业废渣在不污染环境的前提下

有再利用价值的可重复利用 ,无再利用价值的经无

毒、无污染处理后妥善安置等措施 [13～ 16 ]。
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