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食用玫瑰产业发展现状与对策

张诗瑶,王　力,张　颖,刘秋艳,毛一茹,徐梓怿,龚　琴,王　萱
(宿迁学院 建筑工程学院,江苏 宿迁２２３８００)

摘要:食用玫瑰作为蔷薇科(Rosaceae)蔷薇属(Rosa)的落叶灌木,是食用花市场中最受欢迎的花卉之一.食

用玫瑰被广泛应用在食品加工与精油原液生产中,为了更好地了解我国食用玫瑰行业的发展情况,通过综合

整理相关文献以及一系列研究成果,介绍当前我国食用玫瑰行业有关种植、产业、科研方面的发展状况及行

业中尚未突破的问题,分析我国食用玫瑰产业蓬勃发展的前景,同时也提出了我国食用玫瑰产业发展中突破

瓶颈问题的相关措施.如今食用玫瑰产业具有较好的发展前景,但同时也存在着短板,应在科研技术、人才

培育、政府扶持的基础上,逐步完善玫瑰产业的发展.
关键词:食用玫瑰;玫瑰产业;现状;发展前景

　　食用玫瑰是蔷薇科(Rosaceae)蔷薇属(Rosa)
的原种、变种或杂交品种,为落叶直立灌木,茎常

密生刚毛和皮刺.叶互生,奇数羽状复叶,叶脉深

陷,形成明显折皱[１].玫瑰具有优雅、柔和、芬芳
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四溢的独特花香,是食用花市场上的主要花卉品

种,是我国传统的十大名花之一[２].且有着深厚

的文化内涵,象征着美丽、爱情、勤劳等.
玫瑰在全球范围内均有广泛种植和应用,在

我国已有２０００多年的种植历史及生产史,现阶

段在全国各地都有栽培,在食用与药用方面更是

具有悠长的历史.研究表明,玫瑰花中含有极丰

富的蛋白质、不饱和脂肪酸、人体所必需的氨基酸

和维生素等宏观和微观的营养元素,具有的营养

物质超过３００多种[３Ｇ４].玫瑰花在中国被视为名

贵药材,广泛用于中医及处方药中,在抗氧化、抗
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衰老、降血糖等方面,都有一定功效[５Ｇ６].目前国

内生产的玫瑰花主要用于提取精油、加工馅料、制
作玫瑰茶、中药材等.

随着生活质量的提高,人们对于健康保健食

品更为喜爱,食用玫瑰富含营养成分,在众多领域

被开发利用,具有良好的经济与社会效益,有着广

泛且优越的应用前景.本文综合分析了国内食用

玫瑰种植现状和存在的问题,指出其开发的前景,
以期为玫瑰研究和产业发展提供思路.

１　食用玫瑰的产业发展现状

１．１　种植现状

食用玫瑰的种植在全国相对集中,主要在山

东的平阴、甘肃的苦水、云南的安宁、北京的妙峰

山、新疆的和田、陕西的渭南和江苏的铜山等地.
山东省平阴县是远近闻名的“玫瑰之乡”,

２０１９年统计发现平阴玫瑰的栽种面积已经超过

４０００hm２,平 均 产 量 较 好,栽 培 品 种 种 类 达

５０余个[７].平阴玫瑰栽植的历史逾１３００年,如
今平阴形成了将玫瑰镇作为中心向全县辐射的生

产基地[８].
在甘肃省永登县种植玫瑰花最早的是苦水

乡,素有“中国第一乡”的美称,栽培种植苦水玫瑰

花的时间虽然不如平阴长,但也有２００多年的历

史.据统计永登县玫瑰种植的面积和精油的产量

都占到全国７０％以上[９].甘肃经济日报曾报道,
苦水玫瑰的种植面积达到国际玫瑰总面积的近三

分之一,占全国玫瑰总面积的４２％.
云南被誉为“亚洲花都”,食用花卉的种植也

有久远的历史.自２０１２年食用玫瑰从安宁八街

镇兴起后,其在昆明市栽培的面积迅速扩增,品种

主要是滇红玫瑰和墨红玫瑰两种,集中于安宁、大
理和玉溪三地[１０].

而北京市妙峰山玫瑰花规模化的种植主要分

布在黄安坨村、禅房村、涧沟村等地,栽植面积达

１６６．６７hm２[１１],在其他地区如陕西渭南、江苏铜

山等地均有种植.
随着我国经济快速稳定发展,食用玫瑰发展

也在不断变化,其综合地位不断增长,已成为乡村

发展的新兴产业.近几年我国多地开展食用玫瑰

的种植,存在两种情况,一种是已有种植的历史,
但不具规模化,种植后出现品种单一、产品质量差

等问题;另一种是一些新品种在没有经过试种和

市场初试的前提下盲目规模化种植,导致较大的

经济损失.

１．２　产业现状

食用玫瑰围绕玫瑰精油、玫瑰纯露及花酱、花
茶产品开展了一系列的深加工研发,并形成了以

企业为主导的可喜局面.山东省平阴县拥有４０多

家玫瑰加工的企业,较为著名的有芳蕾、华玫、紫
金等,产品种类达１３０余个[１２].也形成了玫瑰加

工企业集群,其中国家级、省级、市级龙头企业各

有１家、８家和１２家[１３].玫瑰制品已融入生活各

个方面,不断往多元化发展,也不断由相对传统基

础的玫瑰花茶、玫瑰酱向深加工发展融合,同时开

发玫瑰在轻工行业的应用,现在与玫瑰相关的产

品达１３０多个品种[１４].
苦水玫瑰开发出的产品品种达到１８６个,形成

了“食用产品系列”“精油系列”“天然化妆品系列”
“天然复方功能精油系列”和“保健品系列”五大玫

瑰系列.
甘肃省永登县目前具有一定规模的玫瑰加工企

业达８０余家,现由甘肃九天玫瑰产业开发有限公

司、甘肃茂林玫瑰产业开发有限责任公司等龙头企

业领衔[１５],所研发的玫瑰初加工产品涉及行业较广,
如化工、医药、日化等,产品种类繁多、销售地广[１６].

云南省安宁市自２００５年,八街第一家食用玫

瑰花生产经营企业———高桥食用玫瑰协会成立,
就此拉开了食用玫瑰产业化发展的序幕.目前创

建了３５家食用玫瑰专业合作社,１９条食用玫瑰

现代化生产标准化流水线[１７].由其优越的地理,
较为悠久的鲜花饼制作历史,所加工的花类饮品、
花类糕点、花酸奶等鲜花产品在各地市场拥有着

很好的销售业绩.
四川省是近年来逐渐发展壮大的玫瑰产业重

要产区之一,当前已形成了具有极大影响力的绵

竹市中国玫瑰谷、阿坝藏族羌族自治州小金高原

玫瑰、凉山彝族自治州昭觉玫瑰等特色产业[１８].
菏泽市定陶县是山东省的新型加工型玫瑰

产区,截至目前,定陶已有 １２ 家加工企业,以

“花蕾制茶”“花瓣制酱”“酿造为酒”为加工模式,
全年全产业链产品销售收入达到２．３亿元[１９].
当前食用玫瑰加工虽已得到长足的发展,涉及领

域也较广,但产品研发的方向较为相近,而且没有

突破性的进展,市场占有率不高.长期以来玫瑰

产品在市场上依然以初级产品的形态进行销售,
深加工产品缺乏核心创新意识.
１．３　科研现状

在种苗扩繁技术研究方面,已有研究用食用

玫瑰作为试验原料,构建了组培快繁育苗生产技
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术体系[２０Ｇ２１].李建军[２２]采用基质种类及植物生

长调节剂种类、浓度和浸基时间４个因素比较４种

玫瑰的休眠枝及绿枝插穗根系与复叶生长状况,
了解影响玫瑰扦插成活的因素,同时筛选出各品

种扦插最佳处理组合,推进了玫瑰扦插快繁体系

的构建.赵艳红等[２３]运用不同的方法对玫瑰插

穗进行生根,并对比其效果,发现了选取营养生长

期或花期玫瑰茄 MG１５０１Ｇ１植株主茎的中部作插

穗,在生根液中浸泡２０min后,至河沙基质中扦

插的较优处理方式.众多的研究理论及技术是支

撑食用玫瑰产业发展的基础,但其中研究对象多

是单一品种或是局部地区.
在营养成分研究方面,雷春妮等[２４]对两种来

源的苦味玫瑰精油的理化性质和香味成分进行了

初步比较分析.Ikeura等[２５]考 察 了 微 型 玫 瑰

(日本最受欢迎的食用花卉之一)在不同条件下储

存时花瓣颜色、抗氧化活性和挥发性成分的变化.
研究表明,可食用的玫瑰应在７５％相对湿度的冷

藏下储存,并建议在购买后约３d内使用最佳.
谢丽美等[２６]采用田间调查和数量统计方法,对云

南４个产地的４种食用玫瑰品种进行产量性状及

其营养成分分析.针对食用玫瑰中所含有的营养

物质的分析,奠定了其利用价值,研究内容多是花

青素、总酚、抗氧化含量等因素,尚未提出如何最

大程度保留这些物质,或如何发挥其作用.
在加工技术研究方面,郑新琰等[２７]参考茶叶

加工,以墨红玫瑰花瓣作材料,对不同加工方法制

得的玫瑰花茶进行了感官品评,测定了香气成分、
活性物质含量,并对香气种类、活性物质含量与主

要酶的酶活性进行了相关性分析,研究发现采用

杀青等加工步骤能够有效控制两种酶的酶活,最
大化地保障花茶品质.Qiu等[２８]探讨IRFD对玫

瑰花干燥特性(干燥时间和能耗)、挥发物、物理结

构和营养特性的影响.杨云福等[２９]根据食用玫

瑰花瓣振动除杂机的振动方式,整机结构等方面

阐述振动除杂机的设计及改进方法,并进行相应

的原理分析.乔佳等[３０]建立了二维气相色谱Ｇ质

谱法测定土耳其玫瑰和苦水玫瑰精油成分的分析

方法.但该研发技术却无法保证其能大批量、大
范围地应用在日常生产中,仍需要深入研发.

食用玫瑰的研究在逐年增多,涉及的领域也与

日俱增,但就目前来看国内的研究大多集中在对玫

瑰精油的开发利用方面,而国外集中在对于食用玫

瑰的抗氧化活性方面的研究.尤为突出的是科研

成果与生产的脱节,这是需要解决的关键问题.

１．４　文化产业现状

食用玫瑰产业与其他农业项目不同,除深加

工外,由于鲜花的观赏属性还包含巨大的文化产

业潜力.以山东省为例,玫瑰产业是山东省“三朵

金花”之一.平阴县先后建设了乡村振兴示范区、
开展了各种特色文旅项目.连续三年成功举办玫

瑰产品博览会,将玫瑰产业打造成一二三产融合

度较高的全产业链产业[３１].甘肃省政府每年都

牵头组织“中国玫瑰之乡Ｇ兰州旅游节”,不断革新

组织的模式,充分开展表演内容,积极建设国际玫

瑰的展览园区,使苦水玫瑰艺术与传统文化的瑰

宝相融合、与观光旅游业发展相结合,积极宣传苦

水玫瑰品牌的认知度和感染力[３２].四川省绵竹

市的中国玫瑰谷依托万亩玫瑰园,在玫瑰盛开月

份,将玫瑰文化作为主题,玫瑰产业作为支撑,打
造浪漫风情度假特色氛围,举办玫瑰花节,吸引了

大量游客.四川省阿坝州小金县多次举办“高原

玫瑰􀅰情人节”等活动,积极打造了“观玫瑰花、品
玫瑰茶、追忆红军”的旅游发展模式,带动旅游业

发展[１８].就目前来看,地方发展食用玫瑰产业不

只是推销加工产品,更是结合观赏价值,打造旅游

发展模式,在宣传发展玫瑰产品的同时推动地方

的经济发展及知名度.

２　存在问题

２．１　管理栽培技术滞后,科学监管系统低效

目前我国的玫瑰生产虽然在多地形成了大规

模的种植,但大多数花农没有掌握基本的常规管

理技术,如科学施肥、整形修剪、病虫防治等[３３].
栽植时多采取传统手法,且随着玫瑰种植规模的

扩大,其种植的时间在不断延长,病虫害的发生也

日趋严重[３４],从而导致经济收益较低.云南有着

独特的地质及气候条件,是较早发展食用玫瑰产

业的地区,但其种植区域较小.且云南食用玫瑰

花一般是农户自主进行种植,然后由加工厂收购

进行初加工,这会导致玫瑰种植面积分散、不具规

模,缺乏高效且科学的监管[３５].
山东省平阴县玫瑰种植品种以花大且重瓣的

“丰花一号”玫瑰为主,其中还包括紫枝四季粉玫

瑰、传统的平阴红玫瑰及大马士革玫瑰[３６],种植

品种较为统一,特色不突出,易被复制替代.也有

部分农户只在乎玫瑰花的产量,过度使用化肥、激
素和各种农药,使得玫瑰花不但存在品质问题,还
存在食品安全问题,从而导致市场效益不稳定,农
户数量随之变化,不能保证玫瑰种植规范性.
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２．２　玫瑰加工开发粗糙,缺少深度科研方向

近年来,我国多地食用玫瑰产业在不断发展,
但市场上玫瑰产品的加工方式单一,缺少先进的

技术和工艺,从而导致无法突破传统方式.大多

数公司对食用玫瑰产品的开发仍处于初加工阶

段,如弥阳镇鲜食玫瑰加工产业仅停留在农产品

产地初加工阶段[３７],其产业的发展多被限制,没
有创新意识,无法建成完善的深加工产业链条,高
附加值产品少,从而导致产品缺少市场竞争力.

同时随着食用玫瑰的开发利用,对此研究的

领域应该是多方面的,现如今国内外关于食用玫

瑰的研究较多,但我国主要集中于栽培技术、玫瑰

精油及有机成分等方面[３８].对玫瑰的深度加工

技术、科研等方面的研究颇少,高附加值的产品开

发较少,无法将食用玫瑰系列产品的市场价值达

到最大化,从而不能使我国食用玫瑰在国际市场

上占有一席之地,同时国内玫瑰产业技术长期处

在初级阶段,亟需深入开展加工技术的科学研究.
２．３　扶持政策缺乏,产业建设体系不全

部分地区制定了食用玫瑰相关计划,但缺少

宏观的管理或是没提出针对性的规范标准,无法

形成良好规范的种植模式,对于玫瑰的种植管理、
加工生产、流通销售等方面的监管不足,导致玫瑰

产业产品品质不一,从而诱发行业内恶性竞争,食
用玫瑰收购价格不稳定[３９],农户数量得不到保

证,最终无法建立完善的玫瑰产业发展体系,更谈

不上作为文化建设的基石来发展特色产业.现在

我国已形成众多食用玫瑰加工龙头企业,打造了

许多知名的玫瑰品牌,如平阴玫瑰、苦水玫瑰等,
但市面监管不严,使得假冒品牌不断出现,导致食

用玫瑰市场较为混乱,购买者难辨真假,严重影响

了消费者的购买信心,品牌声誉在无形中受到负

面影响.同时也存在许多玫瑰公司仍然使用相对

传统的营销方式,缺乏系统的信息网络机制,从而

导致农民、企业和消费者之间信息闭塞,不能及时

跟随行业脚步,得不到实时的产品反馈[４０],更无

法建立完善的产业体系,使整个产业停滞不前.

３　食用玫瑰的前景分析

玫瑰是蔷薇科的落叶灌木,花多且大,色彩鲜

艳,非常芳香,花期长且经济利益较高,是集多用

于一体,具有优越的开发前景[４１].同时玫瑰的适

应性较强,是发展生态农业的优选产业.在其整

个深加工过程中,没有污染,最后的废水、废渣可

以直接作用于土壤改良.

随着生活水平的提高,同样增长的还有消费

者对健康、绿色、无公害农产品的追求,巨大的产

品需求量促使鲜花食品及其加工品逐渐成为２１
世纪市场消费的新兴流行风尚,而食用玫瑰则是

食用花卉中的新宠[４２].
在经济发展追求高回报的现状下,人们更加

看好具有较高产值的生态型新兴农业产业,农民

现也接受健康养生、休闲观光这类更受人们青睐

的产业.食用玫瑰作为一种农业振兴产业,其栽

培与加工的经济效益极佳.市场数据分析得出,
我国市场每年对玫瑰花的需求量高达３０万t以

上,２０１９年全球对玫瑰制品年均需求增长高达

１２％至１４％,产能增长约为８％[４３],当前国际市

场对玫瑰花的需要量仍逐年增长.玫瑰发展历史

悠久,在东西方文化中都有较高的认知度,在全球

范围内有着巨大的消费潜力.因此,很大程度上

降低了产品宣传成本,提高了宣传效率[４４].
２０１９年甘肃省政府制定了«兰州“苦水玫瑰”

产业发展规划(２０１６—２０２０年)»,山东省平阴县

政府早在２０世纪８０年代就重点对新栽玫瑰的农

户给予补贴,对加工企业给予贴息贷款.
２０１９年的中央一号文件中再次明确了要进

一步加速培育发展农业特色产业.当前中国的玫

瑰行业发展仍处在起步阶段,与世界其他玫瑰行

业发展相比门槛相对较低,市场上对各种玫瑰花

品种的需求量很大,供不应求,因此食用玫瑰较易

发展成为地方特色农业产业.

４　食用玫瑰的发展对策

４．１　建设玫瑰种植特色产区,促进标准化种植

规范玫瑰栽培技术,加大生产管理力度,统一

规划种植区域,向花农提供优质幼苗,促进食用玫

瑰栽种向无公害绿色有机食品标准化的目标发

展.在种植规模上要因地制宜、科学布局,更新种

植模式,发展现代化玫瑰种植产业[４５].严格把控

玫瑰花产品质量.加大科技投入,改善田间基础

的设施,改变粗放的种植管理模式,使科技更紧密

地服务于农业发展,推动农户与农户、农户与企业

的合作,组建产业一体化,多渠道、多模式推广规

范化种植,形成有效的集约化标准化的生产经

营[４６].重点培养人才,聘用专业知识丰富的技术

人员,定期开展培训,普及专业知识和相关标准,
以及宣传过度使用化肥Ｇ激素的危害,从根本上保

障玫瑰科学规范的种植及后期管理,保证食用玫

瑰的产品质量.
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４．２　推动玫瑰深加工产业发展,进行深度的科研

食用玫瑰产品加工企业应以传统工艺为基

础,在完善初级产品的同时不断创新,加大产品创

新的科研力度,不断发展玫瑰深加工特色产业,努
力延伸产业链,建立较为完善的玫瑰产品加工链.
重点加强与科研院校和机构的合作,研究和开发

具有高附加值食用玫瑰新型高端产品,使其经济

效益不断提升.要充分发挥当地优异的资源,结
合现代化发展,制定科学的技术方案,向市场需求

大、发展潜力大的产品方向研究.食用玫瑰产业

要发展,势必需要结合利用多方面技术途径,生产

高附加值的产品,将整个产业逐步向高端产业链

靠近,不断促使玫瑰科研朝着多方面深层次发展,
补充我国空白、薄弱的领域,从而完善我国食用玫

瑰生产的知识体系.
４．３　政府加大扶持力度,建立奖励制度

地方政府、各级政府及相关职能部门要认真

贯彻落实中共中央和国务院«关于全面深化农村

改革加快推进农业现代化的若干意见»等文件精

神[４７].加大对玫瑰管理方面的监督,做好玫瑰产

业信息交流平台的服务,健全品牌建设的体制;加
强引导龙头企业做好带头作用,以带领中小企业

树立起品牌意识,努力提高品牌质量,提升当地品

牌的认知度,最终通过品牌效应扩展市场范围.政

府需要给予高度的关注和支持,将食用玫瑰种植项

目列入重点工作来抓紧抓好,定期或不定期开展工

作督查,落实工作进展情况.并适时召开会议研究

部署各种优惠政策,帮助企业和农户解决生产中遇

到的各种困难和问题,为企业发展和农民收入解除

后顾之忧[４８].
４．４　龙头企业带头,健全市场产业机制

做好产业整合,发展龙头企业,对内加强科研

队伍建设,开发产业系列化,打造特色品牌,对外

引进人才、技术和资金,创新是行业可持续发展的

根本,人才是创新的主力,提升创新能力,提高行

业发展的内驱动力[４９].助力企业持续做大做强.
积极扩展国内外市场,带动行业转型升级,促进市

场良性竞争.加强综合开发利用力度,大力促进

我国食用玫瑰产品开发,扩大产业链条,提升产品

质量与数量.企业应树立起品牌意识,在保障产

品质量的同时,将地方人文特色、自然风光等元素

与玫瑰产业融合,做好品牌的宣传推广,以文化赋

能,提升企业的综合软实力.完善产业营销体系,
开展品牌产品线上线下销售,努力打造集玫瑰产

品研发、生产、销售于一体的专业化企业[５０],健全

市场产业机制,大力发展我国食用玫瑰产业.
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DevelopmentStatusandCountermeasuresofEdibleRoseIndustry
ZHANGShiyao,WANGLi,ZHANG Ying,LIU Qiuyan,MAO Yiru,XUZiyi,GONG Qin,
WANGXuan

(SchoolofArchitectureandEngineering,SuqianCollege,Suqian２２３８００,China)

Abstract:Edibleroses,asdeciduousshrubsoftheRosaceaefamilyandRosagenus,areoneofthemostpopular
flowersintheedibleflowermarket．Ediblerosesarewidelyusedinfoodprocessingandessentialoilproduction．In
ordertobetterunderstandthedevelopmentofChina′sedibleroseindustry,thisarticlecomprehensively
summarizedrelevantliteratureandresearchresults,introducedthecurrentdevelopmentstatusofplanting,

industry,andscientificresearchinChina′sedibleroseindustry,andanalyzedtheprospectsforthebooming
developmentofChina′sedibleroseindustry．Atthesametime,thisarticlealsoproposedrelevantmeasuresto
breakthroughthebottleneckproblemsinthedevelopmentofChina′sedibleroseindustry．Nowadays,theediblerose
industryhasgooddevelopmentprospects,buttherearealsoshortcomings．Therefore,itisnecessaryto
improvethedevelopmentoftheroseindustrybasedonscientificresearchandtechnology,talentcultivation,

andgovernmentsupport．
Keywords:ediblerose;roseindustry;currentsituation;developmentprospect
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