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北方地区盆栽百合温室栽培技术
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摘要:百合按其用途分为园林绿化、鲜切花生产、药食兼用等,并且都有其专用品种.近几年,盆栽百合发展

迅速,市场需求逐年攀升.黑龙江省农业科学院园艺分院通过引进亚洲百合、东方百合和铁炮百合等进行盆栽

试验,从中筛选出适宜北方地区温室栽培品种并完善盆栽技术.本文主要从盆栽百合种植前的准备工作、种植

技术、种植后期的管理和常见病虫害的防治等方面进行介绍,对北方地区盆栽百合温室种植技术进行总结.
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　　百合(Liliumbrownievar．viridulumBaker．)
是百合科、百合属草本球根植物,又名夜合花,百
合蒜[１].全世界百合属植物约９０个种,其中起源

于中国的有５５个种和１８个变种[２].野生种主要

分布于中国河北、山西、河南、陕西、湖北、湖南、
江西、安徽和浙江等地,生于海拔３００~９２０m 的

山坡草丛中、疏林下、山沟旁、地边或村旁.百合

喜凉爽、湿润的半阴环境,较耐寒冷[３].百合一般

喜微酸性土壤,土壤pH５．５~６．５最为适宜[４].
传统百合按用途分类,可分为观赏百合、食用

百合和药用百合[５].北方地区以辽宁省凌源观赏

百合为代表,近几年百合产业发展迅速,以百合种

球繁育、商品球进出口和鲜切花生产为主[６],与我

国云南省、广东省并称为三大观赏百合生产基地.
西北地区以甘肃省兰州食用百合闻名世界,是我

国最大的食用百合生产基地之一.随着经济的快

速发展、人们的物质生活水平日益提高,以及对鲜

花的需求随着生活品质的提升也逐渐加大,培育

适宜盆栽的百合新品种或通过栽培技术手段的创

新,打造多样百合产品,让更具有观赏性的盆栽百

合进入千家万户,满足不同群体消费需求和人们

对百合家庭养护、观赏、培育的兴趣,不但延长了

百合产业链条,也促进盆栽百合产业的快速发展.
目前盆栽百合作为盆栽花卉产业中的一个新兴的

产业,因其寓意美好、丰富,品种、花色繁多,茎秆

挺拔,易于养护等优点,深受人们的喜爱,市场需

求逐年递增,具有广阔的发展前景.近年北方地

区盆栽百合种植面积逐年增加,主要是冬冷夏凉

的地域特点和市场需求持续增加.本研究经过对

多种不同系别的百合引种及盆栽试验,总结盆栽

百合栽培管理技术,以期为北方地区盆栽百合产

业发展提供借鉴.

１　种植前准备工作

１．１　设施条件、消毒

百合作为一种多年生鳞茎类花卉,不耐高温,
喜凉爽半阴环境,生产高品质的盆栽百合对设施条

件要求比较严格.北方地区种植盆栽百合对设施

的要求,夏季要有降温、遮阳和通风设备,春、秋、
冬三季生产还要有保温、加温和加湿设备,一般采

用设备全面的现代化温室或改造的日光温室种植,
不采用塑料大棚种植.种植前温室需要消毒处理,
清除杂草,打扫卫生,然后对温室大棚骨架及辅助

设施进行消毒,可用１％~２％福尔马林溶液均匀

喷洒或洗刷后密闭消毒,３d后再用５０％多菌灵可

湿性粉剂５００倍液＋２．５％氯氰菊酯乳油１０００倍

液、或５０％托布津可湿性粉剂５００倍液＋２．５％氯

氰菊酯乳油１０００倍液全温室喷雾消毒,同时喷完

药后用２０％百菌清烟剂４００g(６６７m２)－１＋１０％
异丙威烟剂４００g(６６７m２)－１烟熏密闭２４h.
根据温室上茬作物病虫害程度,可连续消毒处理

１~２次.
１．２　种球选择

百合品种众多、花色丰富.盆栽品种与园林

绿化、庭院美化、鲜切花和药食用的品种不同,如
亚洲百合、东方百合、铁炮百合和 OT 百合等,虽
然都可以进行盆栽,但从株型、株高、花朵数、花期

和叶片等综合性状比较分析,目前市场上用于盆

１２１
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栽用百合品种以东方百合和亚洲百合为主.一般

选择株高３０~６０cm、株型紧凑、茎秆粗壮、开花

３朵以上、抗病性强的盆栽专用品种,常选用鳞茎

周径１１~１８cm 的亚洲型百合和鳞茎周径１２~
２０cm的东方型百合.在种植前鳞茎要经过低温

１~５℃连续处理４０~５０d,不同品种处理时间略

有差异,不经过低温处理会影响出苗整齐度、花茎

高度及开花数量和质量[７],目前国内的代理公司

出售百合种球前都会进行低温处理,消费者购买

后可直接种植.
１．３　基质配制及消毒

盆栽百合基质要求疏松、透气、保水并富含有

机质为宜,亚洲百合的基质 pH 在６~７之间,
东方型百合的基质pH 在５．５~６．５之间.盆栽

百合基质的主要成分是东北草炭土、进口泥炭、珍
珠岩(或蛭石)的不同配比,生产时常选用草炭土∶
珍珠岩＝３∶１,或进口泥炭∶珍珠岩＝３∶１,基质均

匀混入充分腐熟有机肥２０~３０kgm－３.配制后

应对基质进行充分消毒,化学消毒可用５０％可湿

性粉剂福美６００倍液和７０％可湿性粉剂五氯硝

基苯８００倍液,边搅拌边均匀喷洒配好的基质,消
毒后用塑料布覆盖;也可蒸汽消毒,采用耐高温薄

膜密封盖好已配制好的基质,通过管道把蒸气输

送到基质中心,至基质表面温度达６０~８０℃,保
持３０~４０min,３０min后可杀灭大部分细菌、真
菌、昆虫和杂草种子[８].
１．４　花盆选择

盆栽百合对花盆的材质要求不高,一般的泥

盆、瓷盆和塑料盆均可,但由于百合鳞茎怕涝,花盆

应选择透气性良好,盆下部要有排水、通气孔.根

据种植种球数量、鳞茎大小选择适宜的花盆,如:种
１粒种球选择口径１３~１５cm、高１０~１２cm的花

盆;种３粒种球选择口径１８~２０cm、高１６~１８cm
的花盆.

２　种植技术

２．１　种植时间

温室盆栽百合一年四季均可种植,由于百合

性喜冷凉、不耐高温,夏季温室生产需要有良好的

降温系统,否则温度过高则会徒长,花期也会缩

短,茎秆易倒伏,影响整体观赏性和商品性,同时

夏季也是盆栽花卉市场需求低峰期,所以在春、
秋、冬季种植较理想,环境条件易于控制,植株长

势较好,开花期适逢花卉需求高峰的春节和春季.
亚洲百合生长期６０~７０d,东方百合生长期９０~

１２０d,根据开花目标时期、温室条件和选择的品

种科学调节种植时间,如准备盆栽百合在春节期

间盛开,东方百合宜在９月末和１０月初种植,亚
洲百合则宜在１０月中、下旬种植.
２．２　种球消毒

由于百合鳞片在挖出土和贮藏时粘附的土壤

易带病菌,会引发后期鳞茎腐烂和叶片滋生病害,
所以种植前必须进行消毒,可用５０％多菌灵可湿

性粉剂５００~８００倍液浸种３０min进行消毒[９];
或者用２％福尔马林溶液对鳞茎浸泡１５min;或
者７０％甲基托布津８００倍液浸泡１h捞出,将有

腐烂的鳞片剥除,同时剪除残根,晾干后种植.
２．３　种植过程

原则上可根据种植容器的大小,进行多粒种

植,但在生产中多以种植１粒和３粒百合鳞茎为

主,种植１粒种球时,一般要选择鳞茎周茎较大的

种球,东方百合鳞茎为１８~２０cm,亚洲百合鳞茎

为１６~１８cm较适宜,保证单株花朵尽量多.在

盆底先放２~３cm 厚基质,种球摆放在盆中央位

置,芽点朝上;种３粒种球时,盆底先放３~５cm
厚基质,种球呈三角型均匀排列,芽点略靠近盆

壁,种球摆放完后,上覆基质３~５cm 厚度,然后

轻轻振动花盆,使上表面基质平齐,用喷头淋

透水[１０].

３　种植后管理

３．１　温度

百合种植后一般是根先生长,根系的生长需

要在低温下进行,所以种植后１５d内温度控制在

１０~１５℃,促进下盘根生长;１５d后新芽已经露

土,这时温度要逐渐提高,昼温控制在２０~２５℃,
夜温控制在１５~１７℃,昼温高于２８℃会使茎秆徒

长,影响开花品质,夜温低于１０℃易发生落蕾现

象,昼夜温差应控制在１０℃之内,生产上为了延长

百合花期和货架期,在花蕾上色至开花期适当降低

温度,昼温１８~２０℃,夜温１２~１４℃为宜.
３．２　光度

盆栽百合喜光但是不耐强光,适当光照强度

可有效控制植株的高度,上盆后至现蕾前光照强

度控制在１００００~２００００lx为宜,可采用３０％~
５０％的遮阳网适当遮光,现蕾后加强光照强度,光
照强度可提高到２００００~３００００lx,晚秋、冬季和

早春可以接受全光照;盆栽百合每天至少保持

７~８h的光照,若遇长时间不见光或要提早上市,

２２１
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则应安装补光灯进行补光,否则容易造成百合落

叶、盲花和消蕾[１１],一般在百合花蕾上方１m 高

处,按９~１６m３ 安装１个５０W 的LED补光灯.

３．３　湿度

盆栽百合种植过程中需要稳定的空气相对湿

度,控制在５０％~７０％为宜,现代化温室在湿帘

和风机通风降温过程中就能起到调节空气相对湿

度的作用,但在不使用湿帘的时候,可采用自动喷

雾加湿系统或地面淋水方法加湿,现蕾至开花期

湿度低,百合叶片容易发生干尖.
３．４　水肥管理

种植后立即浇一次透水,之后浇水原则是

“见干见湿”,少量勤浇,百合鳞茎忌涝,严禁盆内

基质积水和长时间潮湿,每次浇到基质含水量达到

６０％~８０％即可,浇水宜在早晨或上午光照不强时

进行.种植２０d后至现蕾前浇２次０．１％~０２％
N∶P∶K＝２０∶１０∶２０花卉盆栽专用复合肥,现蕾期

浇１次０．３％硝酸钾＋０．１％硫酸镁＋ ０１％硼

酸,花蕾膨大期叶面喷施０．２％磷酸二氢钾１次.
３．５　矮化处理

利用植物外源激素调节植物生长是花卉生产

中常用的技术手段,盆栽百合在特殊情况也需要

进行矮化处理.首先,在盆栽百合生长过程中遇

到高温或连阴雨天等不可控条件,易造成植株徒

长现象;其次,生产中为达到市场需求的矮化株

型;还有一些特殊品种株型过高时,要及时采取矮

化处理.可采用９６％多效唑５０~１００mgL－１浇

灌基质,控制百合植株的高度,以达到植株矮化、
株形紧凑、提高观赏价值的目的.
３．６　花期消苞落蕾

百合消苞落蕾是百合花期常见现象,严重影

响百合的观赏性和商品性,生产中百合消苞落蕾

主要由以下三方面造成:一是在连续阴天,或长时

间放置室内光线不足处,较小花苞会由绿色变为

棕色,然后枯焦而消苞;二是花期施肥过量易造成

肥伤,根系不能有效供应花蕾所需水分和养分,造
成花蕾提前凋谢现象;三是温度、湿度变化剧烈,如
温度低于５℃或高于３０℃,湿度忽然降低３０％以

下等情况,也会造成花朵凋谢、花蕾提前干枯脱落.
预防百合消苞落蕾的方法,在连续阴天应及时补

光、放置向阳处;百合花期尽量少施肥或不施肥;控
制温度、湿度在适宜区间,昼温不高于２８℃,夜温

不低于１０℃,空气相对湿度不低于５０％.

３．７　花后管理

盆栽百合花谢后即进入养球、壮球阶段,为下

一次开花积累养分.一是花谢后要及时剪去残花

和茎秆顶部的干枯茎叶,避免养分的过渡消耗;二
是适当增加光照强度,让叶片进行充分的光合作

用,积累养分养球;三是加强肥水管理,可以浇花

多多(N∶P∶K＝２０∶２０∶２０)复合肥１０００倍液２~
３次;四是茎叶枯黄后,将百合鳞茎取出,抖掉粘附

的基质,并用７０％甲基托布津１０００倍液,加５０％
辛硫磷乳油１０００倍液,浸泡３０~４０min[１２],放
置通风、干燥、冷凉处,下次栽种前要进行低温

处理.

４　病虫害防治　
盆栽百合生长过程中病害防治坚持“预防为

主,治疗为辅”的原则,在预防上以７~１０d喷洒

一次药物,有病虫害发生时,一般每３d喷１次

药,连续喷洒３次,然后根据病情控制程度,决定

用药频率.

４．１　灰霉病

百合灰霉病是一种普遍发生的病害,主要危

害百合的叶片,也可侵染茎部和花,受感染的百合

叶片及花器官经常会出现叶片焦枯、花苞畸形及

后期花瓣萎蔫等症状,病菌在空气湿度过高、连续

阴雨天、温度长期控制在２０℃左右、通风不良和

摆放过密等情况下借助空气、浇水进行传播.防

治方法:一是加强通风、合理距离摆放和注意浇水

时间;二是化学防治,可用５０％速克灵可湿性粉

剂１０００~１５００倍液,或４０％嘧霉胺悬浮剂可湿

性粉剂１０００~１５００倍液,或６５％甲霜灵可湿性

粉剂１５００倍液喷雾防治.

４．２　叶枯病

主要危害百合叶片,从叶缘和叶尖侵染,病斑

大小不规则状由小到大,浅黄色到浅褐色,严重时

叶片枯死,有时也会传染茎和花,造成茎秆折断和

花瓣干枯.防治方法:一是加强通风、增强光照强

度和浇水时叶片尽量少淋到水;二是化学防治,可
用５０％多菌灵可湿性粉剂１０００倍液,或７０％甲

基硫菌可湿性粉剂８００~１０００倍液,或５０％托布

津可湿性粉剂５００~８００倍液喷雾防治.

４．３　蚜虫

蚜虫是设施栽培作物常见的虫害之一,盆栽

百合在生长期内均易发生,蚜虫主要聚集于叶片
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