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摘要：为进一步探索江南地区现代庭院造园新的技术与手法，本文结合杭州状元府庭园建设工程项目，以传

统园林造景手法为基础，通过合理布局、突显特色景观，展现“四季常绿、季季有花、错落有致、色彩炫丽”的自

然风貌，并采用江南传统园林艺术与现代环境因素相结合的手法，及造园材料的特殊处理，创造出“精、新、

美”的园林风格。此种造园风格在保持江南传统园林造景精髓的同时，从布局精妙、叠山理水、植物配置等方

面入手，有效地将新时代造园技术、空间布局和材料选择等进行创新融合，创造出符合当代使用功能要求的

特色景观。
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　　随着美丽中国和浙江美丽乡村的深入建设与

发展，近几年来，私家庭园及造景显得如火如荼，

江南各地私家庭院及造园建设发展迅速。但如何

传承私家园林精髓、继承和发扬私家园林的造园

艺术手法———空间布局上步移景异的自由式布

局，并运用对景、障景、借景、框景和点景等手法，

匠心独运、仿山模水，在有限的空间里再造林泉，

在此基础上进行创新与发展，是园林艺术界秉承

的方向与目标。本文以杭州状元府某庭园建设工

程项目为例，通过对江南传统园林造景元素的实

践及分析与研究，试图在材料选择、造园技艺、细

部把控等方面进行探索与实践，凝练出一套具有

一定科学性、文化性、实用性和艺术性及可推广的

江南园林造园新技法，并开发出更多新的潜在功

能，构建更高品质的景观环境，为类似项目提供参

考与借鉴。

１　项目概况

１．１　基地区位

状元府位于杭州市临安区青山湖国家森林公

园西径山景区东南侧，距地铁农林大学站约

４ｋｍ，距天目山国家级自然保护区约５０ｍｉｎ车

程，距西湖风景区约１ｈ车程（图１），西北高，东南

低，背山面湖，错落排布，相互间无遮拦，阳光充

足，通风良好，得天独厚。

图１　状元府区位示意图

１．２　场地气候

状元府地处亚热带季风区，温暖潮湿多雨，四

季分明，气候温和，光照充足，热量丰富。年平均

气温１５．８℃，月平均最高气温３２．４℃，月平均最

低气温０℃，极端最高气温４０．７℃，极端最低气

温－１３．１℃，年平均日照时数１９４５．８ｈ，平均相

对湿度８２％，年平均降水量１４２４．８ｍｍ，年平均

蒸发量１１２９．６ｍｍ，年平均有霜期１２９．４ｄ。气

候特点：春夏之交多梅雨；夏末秋初多台风。

１．３　项目状况

杭州状元府一期占地近２２万 ｍ２，项目造景

中特别遵循地域文脉与城市肌理，强调景观与建

筑、环境的空间序列感。层层堆叠的退台式造景

手法，将不同高度的建筑，错落有致地安放在西径

山南麓，直面２７０００ｍ２天然原生大湖———双林

湖，湖面碧波荡漾，将阳光、山水与休闲生活完美

结合，让居者既能享到受城市的繁华，也享受着
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“非城市”的低密度、原生态生活方式。这种和城

市相处的关系，给生活带来舒服、便利、安全和放

心；是一座健康生态大院，也是一处难得的生态疗

愈景观场所。

２　主要造园手法与技艺创新实践
２．１　山石堆叠与创新

孔子在《论语》中提出了“知者乐水，仁者乐

山”，这在某种程度上反映人与自然间的关系［１］。

而在园林景观营建过程中，以叠石造景体现自然

之美，在叠石造景应尽量保持叠石原有的自然属

性，这样才能让人们更加亲近自然，体验景观空间

中的自然美。

传统江南私家庭园布局多以曲径通幽、移步

异景，在不失韵味的气质空间中，营造出最适合宜

人宜居的生活方式。《园冶》也指出叠山“最忌居

中、更宜散漫”，亦求“外师造化、内法心源”的创作

过程［２］。这在苏州古典园林中的叠山手法中有较

成功的运用，做到“胸中有丘壑”，如苏州的“环秀

山庄”假山。《闲情偶寄》也对堆叠山也有独到见

解，有时为了表示山脉贯通，还特意贴墙叠山，好

似山脉重重叠叠，且掇山时山石之间的结合也常

应用“连、接、斗、挎、拼”等手法［３］，如常熟燕园“黄

石假山”，其构筑手法是私家园林叠山经典

杰作［４５］。

古为今用，在继承前人创作艺术的基础上，试

探应用湖石创作壁挂式假山（图２），以白墙为背

景，借用“逢来三山”原理，墙上设远山，体现深远；

与地面结合设主峰，体现高远；山峰间层峦叠嶂，

凹凸各异，与自然融化为一体。同时随着社会经

济的发展，传统太湖石材料愈加稀缺；若更换一种

假山材料堆叠，应用白墙为底营造假山，用雪花片

石也可构成一幅山水画卷（图３），同样能营造出山

脉延绵，轮廓清晰的景象，置于立体的空间中（图４、

图５），而体现中国传统艺术效果。这种技法随形

就势，筑石（土）为山，引水成池，且节约资源，在美

丽乡村小庭园的建设中用途广阔，可应用较少的材

料就能营造出良好的生态、宜居的环境。

２．２　水景的营建与创新

２．２．１　水石景观的营造实践　水是园林的灵魂，

水体给人以清亮、洁白之感。古今中外的园林，无

论大小、样式如何，水体都是造园的核心要素之

一。园林无水则不适，也正如《园冶》所说“筑贵从

水面，立基先究源头，疏源之去由，察水之来历”，

因此在水景的营造过程中应突出“活”字，最好能

利用外源活水入园，通过技术手段将整个水与山

体“动”起来，形成溪流、瀑布，突显景观主题，为园

内的理水创造条件。

图２　台式壁挂式融合假山技法（深远式）

图３　新中式枯山水技法

图４　庭院假山新式营造法

图５　盆景式假山（虎皮石）

８９



２期 　　朱金梁等：新江南特色乡村庭院造园手法创新与实践　　　　　　　

山石与水体融为一体，并可利用静水、流水、

落水等创造各种景观意境。如瘦西湖石壁流淙

园，杭州孤山西泠印社齿石池的水均由外源活水

引入，大大增加了造园的活力和生机。传统的水

面分隔有些以桥为妙，让水面空间既隔又联，层次

丰富更能扩大空间感。桥的高度不仅应与地面相

称，曲桥低栏是最合适的。水体驳岸高低起伏并

结合实景（山石、建筑、花木）掩映，彼此相互呼应，

相映成趣使景物尽展风姿。

在庭院造园中，水的动与静，水面的聚和分等

也应符合自然规律，水系统无论大小，必曲折有

致，同时也讲究“聚则通阔，散则萦回”“小中见大”

“以少胜多”之法，这样才能使观赏者触景生情，产

生无限联想（图６，图７）。

图６　假山、溶洞与水体的融合

图７　河谷空间的处理技法

２．２．２　枯水景观的营建实践　枯山水造园艺术

在跟随时代发展的脚步中不断地向前发展，在各

地景观营建中的应用越来越广泛，形式变化多样，

不仅在功能上能满足人们的需要，而且符合大众

的审美需求。在现代景观设计中，如何借鉴日本

枯山水造园艺术的成功经验，将现代的技术、材料

融合到我国现代景观设计中，更好地传承古典园

林的文化，将创造出更多富有现代时代精神的园

林景观作品。

应用碎石、沙粒营造枯式水面，在庭院构成要

素中既充当了基础背景物，又创造出独特的韵味

和内涵，并注重细节处理，多以 “枯”表现为

主（图３，图８）。枯淡的景观掩映在植物之中，衬

托绿色植物的盎然生机，突现自然生命力之美。同

时在庭院造景中，可根据不同类型的庭院，创设不

同种类的小品，既可用常用的假山、凉亭、花架、雕

塑等在庭院中摆设的物品，也可以辅加具中国传统

特色的器具，如水车、水磨等，体现悠久的历史感。

枯山水景观着意表现一种清静枯寂、伤春悲

秋之美，较少使用华而不实的开花植物，多采用苔

藓和常绿植物［６］。植物一般作为背景，并经精心

修剪造型，衬托枯山水的主体———石和砂。这种

庭园植物品种宜少，通常以一两种植物作为主景，

再选用一两种植物作为点景，如应用松树搭配苔

藓，竹子搭配铺地柏，形式简洁，层次清楚，显得古

朴自然、相得益彰（图８，图９）。当然若想选用红

枫、樱花、杜鹃等开花植物来点亮色彩，也会增添

园内生气。

图８　枯水地面的创设与应用

图９　溪水的营造（太湖石）

２．３　植物的配置及近自然艺术手法

２．３．１　植物造景中乡土特色植物的保留与应用

　园林植物应用上，乡土植物配置与应用是私家

庭院造景的重要选择性，包含本土一定数量的原

生植被以发挥它们的园林功能和观赏特性。这类

植物的利用不仅丰富植物种类，也增加了植物多
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样性而且降低养护成本。若种植象征性或珍稀、

名贵的乡土植物也将营造出乡村高雅的自然风

貌。选择添加适合当地气候土壤特征的优良乡土

树种既可增加协调性，又具观赏性。植物配置中

树种、色彩丰富（落叶树与常绿树并存），乔灌木结

合，搭配合理；如城市街道选用的落叶树种（保持

产光），又从选择抗病虫害、自然灾害等生性强的

树种（如银杏、水杉、金钱松等），再次选择地方象

征性（代表性）树种，充分表现地方特色与人文地

理。市树、区树（镇树），在城市（乡村）街道无法采

用高大乔木时，适当修剪或成规划式，也是一种可

行之举。

２．３．２　植物造景近自然艺术手法　植物造景的

过程也是植物自然生态美展现的过程，可充分挖

掘出植物景观的时序性，即植物景观的季相美。

植物的季相美体现了植物在生态周期内不同时期

的不同景观效果，能形成一幅幅美好生动的景观

画面。植物的自然生态性赋予了园林植物景观变

化多彩的季相美，针对植物的季相变化，植物景观

营造过程应把握“冬青、秋果、夏荫、春花”的种植

原则，做到四季有景可赏。营建者应多利用植物

的生态特性，创造出生意盎然的植物景观（图１０，

图１１）。

在园林景观营建过程中，全面了解各类植物

的生长生态习性，并遵守相应的景观学原则，利用

不同类型不同习性和特性的园林植物，营造出丰

富多彩、功能多样的艺术环境，满足人们的审美和

生活需求。在庭院造景中植物可结合其园林布

局，在充分熟悉掌握其大小、形状、色彩、质感、季

相、生命周期变化和生态、生长习性等特点的基础

上，可与种植方式、种植密度、种植位置等相配合，

做到“密不透风，疏可跑马”，就是应用相同的手法

也能达到不同凡响的艺术效果；避免人工之态的

做作，实现“虽由人作，宛若天开”的景观艺术效

果。在季相变化上力求达到“春花、夏荫、秋色、冬

态”的景观变化，以丰富多彩的艺术感受让四季景

色变化更丰富（图１０，图１１）。

在庭院景观工程营造过程中，如何合理应用

植物种类的多样性，有效搭配组合不同类型植物，

彰显出本地的园林景观特色；一方面可以合理应

用乔灌木与色叶花木的结合（图１０，图１１），乔灌

木能够营造安静的氛围，如桂花、紫薇等；另色叶

花木，如红花
%

木，花叶锦带花，起到点缀作用，能

够提升园林景观的美观性，进一步提高景观的观

赏价值。有些园林植物的应用上采用孤植和丛植

的对比手法来营造别样意境，体现植物自然特性

的效果（图１０，图１２），但不应照搬照抄和刻意模

仿（图１３）。

图１０　转角处植物景观结构的处理技艺

图１１　庭院小空间的植物营建技法

图１２　庭院前厅Ｌｏｇｏ的营建技艺

图１３　植物造景“以少胜多”处理技法
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如能将不同类型植物的生长形状进行合理有

效组合，充分发挥植物各自优势，将提升园林景观

的美观性。这样可利用植物自身生长特点，弥补

部分人工建筑的缺陷，形成较软硬鲜明对比，产生

空间透视感，提升景观趣味感（图１３）。

２．４　铺装的应用与创新

园路铺装是庭院景观造园施工中的重要部

分，兼具实用功能与装饰功能为一体，园路铺装应

满足引导游览，便于识别方向的功能；同时也可具

有丰富景色、提升造景的功能。园路铺装的平面

构成、装饰材料均可成为庭院景观的特色部分。

因此，园路铺装造景应服从于整个庭院的造景艺

术，力求做到功能与艺术的统一。

在庭院造景中应注重生态效益与经济效益相

融合，可充分利用旧石磨、旧石板、工业废渣、废弃

瓷砖、废混凝土等材料重新进行铺装设计，不仅实

现生态与经济共赢，还能达到不一样的视觉感触。

在庭院的局部园路铺装，将已废弃旧石磨、旧石板

重新拼接与装饰或简单的分类组合搭配（图１４，

图１５），并可用卵石在废弃的石材缝隙中穿插点

缀，展现了庭院道路的质朴、艺术感，使园路更加

丰富有趣，也给人们带来了别样的美景。

图１４　旧石磨汀步的创新应用

３　庭院营建技术的特点与特色

３．１　源于自然并再现自然

园林景观营建要实现与自然环境的协调统

一，应充分运用天然要素资源，材料的自然属性，

图１５　旧石板的再应用

自然的山石、树木，并与项目的内外风格、整体风

格相协调，才能达到和符合人们的审美要求［７］。

自然式湖石驳岸以种植杜鹃、山茶、红枫等植物为

主，高效的覆绿做法不仅能防止土质裸露，一定量

的花灌木也形成绚丽多姿的临水倒影。这种“源

于自然，再现自然”的手法，将自然美和人文、艺术

美巧妙地结合在一起；在挖掘自然环境特点的基

础上，增加了景观的空间层次感，让居者赏景者心

情愉悦，实现园林景观与自然的相互补充与协调；

从而达到“虽由人作，宛如天开”的效果。

３．２　变废为宝

城市废弃（旧）物的回收与重新利用，或材料

的精准加工，并通过一些技术手段，适当的艺术加

工，或制成新的产品，既保留了材料的自然属性，

同时又体现匠心艺术，得到艺术的凝练与升华。

且这样能减少能源的消耗，也降低了废弃（旧）物

的排放，促进了城市生态化发展［８］。城市废

弃（旧）物的形式多种多样，以各种材料形式体现。

根据废弃（旧）物不同材料属性，可将其通过合理

的形式应用在各种景观构成要素中。城市废

弃（旧）物合理的应用使得园林建设可以利用最少

的资源，获得最大的综合效益，保护环境并有效降

低工程造价，打造出一幅新颖、独特的节约型、生

态型、别具一格的园林景观效果。

４　结语
传统造园艺术是我国千百年来造园艺术智慧
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的结晶，折射出顺应自然、天人合一的哲学思想，

是一种更切合可持续发展的理论［９１０］。因此，在

造园过程中，尽可能利用材料的自然属性，避免对

材料的强度破坏。同时，随着社会经济和城市的

发展及建设美丽乡村的大背景下，人们对于庭院

环境的建设越来越关注，优美的、自然的、生态的、

可持续的景观环境已成为庭院造园的趋势。庭院

景观营造时，除应根据原有现状，还应充分发挥园

林的经济、文化、生态和社会价值；密切关注社会

发展趋向，不断创新和进步，更深层次地发掘传统

园林的造景技法，吸取创新现代技艺优点，以此更

好地实现人工美和自然美的充分结合，让园林景

观营建更加贴近群众，让造景不单单是种树和堆

石，提升园林景观自身的艺术渲染力和魅力，营造

出具有地方特色和特点的庭院景观。

如何保存和重塑传统江南园林特色文化是现

代化、传统化相互融合的问题［１１１２］。新江南园林

所推崇的也是古典基础上的一种简朴、重归自然

的方式。尊重传统、立足本土和开拓创新是新江

南园林庭院景观营建的必由之路。在景观园林多

元化发展的今天，借鉴古典造园的各种技术手法，

大力挖掘和发扬精湛的古典造园技艺，弘扬江南

特色的“工匠精神”，是时代发展的需要，也是江南

造园人的职责。
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