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　　拖鞋兰又称兜兰，为兰科拖鞋兰亚科。拖鞋兰

的唇瓣特化成拖鞋般的囊袋，背萼片发达，呈扁圆形

或倒心形，具有艳丽的花纹，备受世界花卉爱好者的

喜爱。而拖鞋兰的栽培管理决定其长势好坏，现介

绍如下。

１　光照
拖鞋兰原生于阴暗潮湿的树林下，因此切忌阳

光直射。栽培时，春、秋季宜遮荫５０％～６０％，夏季

７０％～８０％，冬季５０％。拖鞋兰对光强的要求因品

种的不同而不同，绿叶多花型原生种喜欢较多光线，

适宜的光强约３２４００ｌｘ，而斑叶品种较适合低光环

境栽培，适宜光强约１０８００～２１６００ｌｘ
［１］。在适宜的

光照下，植株生长健壮，叶片短而宽，叶质较厚，开花

率高，花色鲜艳。如果光强过弱，光合作用效率不

高，植株营养不足，植株容易徒长，叶片细长，质薄而

软，缺乏光泽，开花率低。

２　温度
拖鞋兰的原生环境大多在高海拔地区，需要昼

夜温差大的环境。春、秋季保持在日温２６～２８℃，夜

温１７～２０℃，夏季保持在日温２８～３０℃，夜温２０～

２２℃为佳。不同种类的拖鞋兰对冬季低温的适应性

不同。无斑叶系最耐寒，可忍受的最低温度约５～

７℃，其余的则在１０℃以上
［１，２］。

３　水分
拖鞋兰生长在潮湿地带，根系对环境的要求是

通气而忌湿。和蝴蝶兰一样，拖鞋兰没有假球茎，抗

旱能力远不如大花蕙兰、文心兰，在栽培过程中需保

持基质湿润和较高的空气湿度。当基质表面略显干

燥时，应及时浇水，保持盆内潮湿。浇水应浇透，使

水从盆底流出，以排除盆内的水和空气。

４　肥料
拖鞋兰喜肥，但其根部对盐分浓度十分敏感，容

易因盐分积累而导致根部败坏。日常管理中施用液

态肥、有机肥及缓释肥均可。３～９月宜选用含氮量

高的肥料，如花多多３∶１∶１或２∶１∶１；１０月份以

后应施用含磷、钾较多的肥料，如花多多１∶３∶２或

３∶１５∶５。施用浓度为２０００～４０００倍液，１～２周１

次。

５　基质
拖鞋兰多为地生兰，栽培基质应用有机混合物。

可用水苔、碎蕨根、树皮、兰石等的混合物。种植时

用碎石或砖块当垫底物，量约１／５，有利于通气和

排水。

６　换盆与分株
在花谢后，新根长出前的春、秋季可进行换盆和

分株。拖鞋兰的根系不多，换盆和分株时要小心，将

旧的基质和烂根去除，并在盆底填入碎石或砖块，以

利排水。换盆和分株后半个月内要放置在阴暗处，

每天在叶面多次喷水，但保持根系适当干燥，待新根

长出后方可浇水。

７　病虫害防治
拖鞋兰常见的虫害有螨类、介壳虫、蓟马，可施

用阿维菌素、速扑杀等药剂防治，每周１次，连续３～

４次。拖鞋兰病害比较少见，但梅雨季节和夏天容易

出现细菌和真菌性病害，可喷施代森锰锌、多菌灵及

农用链霉素等。喷雾要做到细致、周到，对台架、花

盆四周都要喷洒。要坚持“预防为主，综合防治”的

原则，改善环境、注意卫生，加强通风透光，避免高

温、高湿，及时清除残枝落叶和感染病虫害的植株。
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