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　　铁线蕨（犃犱犻犪狀狋狌犿犮犪狆犻犾犾狌狊狏犲狀犲狉犻狊）别名铁线

草、铁丝草、美人粉，为铁线蕨科铁线蕨属多年生常

绿草本蕨类植物，具有４亿多年的历史，堪称植物的

活化石。铁线蕨呈簇生，植株高１５～４０ｃｍ，根状茎

横生，具淡棕色针形鳞叶。叶薄革质，无毛，叶片卵

状三角形，叶柄纤细栗黑色，长１０～１５ｃｍ，宽８～

６ｃｍ，中部以下２回羽裂，小羽片斜扇形或斜方形，

外缘浅至深裂，不育叶裂片钝圆，具锯齿，叶脉扇状

分叉，孢子囊群生于变殂裂片顶端反折的囊群盖上，

囊群盖肾形至短圆形。

铁线蕨喜温暖、湿润和半阳环境；喜疏松肥沃、

通透湿润，含石灰质的沙壤土。广泛分布于长江流

域以南各省，北至陕西、甘肃和河北，多生于山地、溪

边或湿石上，是我国暖温带、亚热带和热带气候区的

钙质土和石灰岩的指示植物。

铁线蕨是一种优良观赏蕨类植物，姿态优美，茎

叶秀丽，四季青翠，叶柄细长，状似铁丝。由于其株

型小巧，移动方便，极适合室内小盆栽培和点缀山石

盆景。

１　栽培基质的准备
铁线蕨的栽培基质要求富含有机质，并且疏松

透水，ｐＨ５．５～６．０。目前多采用进口泥炭或东北草

炭∶珍珠岩为３∶１的比例配制，栽种前要把基质混

配好。

２　种苗期的管理
将购入的２８８孔穴盘苗，马上移栽到７２孔或５０

孔的穴盘里培养，上穴盘前，穴盘内先铺好基质，栽

植时１棵苗１个穴，根茎栽植深度为１．５～２．５ｃｍ。

用木棍挖出一个小洞，植入植株，这样可使小苗周围

的土壤松软，栽后要及时浇水。种苗期一般不需要

施肥，但要注意加湿，１ｄ内要喷洒２遍水。注意浇

水时压力不可过大，以浇透为止。要保持必要的温

度和湿度，适宜的环境湿度为９０％左右，温度在１５～

２５℃，同时控制光度在１００００ｌｘ以下。２５～３０ｄ，当

种苗的叶子可以盖住穴口，植株拔出后其根部已经

成为饱满团状的时候，可以进行移盆。
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移盆后的铁

气，木耳只能靠雨水及浇水生长，所以生长缓慢。

树叶盖床：用无霉变无污染的柞树叶来铺床，方法

是把树叶均匀铺在床面上，树叶上再用０．１％高锰

酸钾溶液或撒生石灰进行消毒灭虫，其优点是无

成本，耳袋可接受地面潮气，生长周期缩短，耳片

生长快。

５．３　分床

当耳芽出齐后进行分床，轻拿轻放，倒立摆

放，摆放密度为２０～２５袋·ｍ
２，不可过密，理想密

度为２０袋·ｍ２。密度过大耳片生长到中期时两

袋耳片开始接触、粘连，造成地面空气不流通，底

层耳片缺氧，生长缓慢，造成严重减产，且易产生

“白毛”。

５．４　喷水管理

喷水应总体掌握“干干湿湿”的原则，即要根据天

气情况，在连续浇水５～７ｄ时，应安排２～３ｄ晒袋，干

的时候菌丝得到休息，进一步积聚养分，湿的时候积聚

的养分得以释放，化成耳片，促使其快速生长。

５．５　采收和晾晒

已长大成熟的木耳，应及时采收，做到勤采、细

采，以达到高产优质的目的。木耳的最佳采收期是

耳片在８～９分熟，此时耳片质量好，而且有重量，木

耳成熟的标准是颜色转淡，耳根由大变小，耳片直

立。采收前应搭好晾晒架，架子离地面０．８～１．０ｍ

高、上方摆放好小杆子，上面再铺上纱窗、遮荫网等，

以便上下通风。
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线蕨就进入幼苗期的管理。

３　幼苗期的管理
３．１　上盆

把７２孔或５０孔铁线蕨种苗移栽到１０ｃｍ或１２

ｃｍ的花盆中，栽培时要不露根系，且根系四周要用

手轻轻压实。栽后要及时浇１次透水。

３．２　温度

这一期间的温湿度控制极为重要，温度在１５～

２８℃比较适宜。气温在２０℃左右时最佳，当气温达

到３０℃以上时，必须进行人工增湿降温。一般可以

打开风机和水帘强制降温，也可以用高压喷雾系统

降温，铁线蕨可适应的最低温度为１０℃。

３．３　湿度

幼苗期适宜的空气相对湿度为８０％～９０％。在

炎热的夏季和干燥的冬季，尤其在供暖期间，室内空

气更加干燥，要注意加湿。当湿度过高时，也要及时

排风降湿。

３．４　光照

在铁线蕨生长的初期即抽芽期，新生绿芽比较

娇嫩，此时它的茎还没有变黑，要多遮荫，避免强光

直射，种苗适宜反射光和散射光。光照强时遮上

７０％的遮阳网，光线暗时打开遮阳网进行调节。但

如果光线长期不足，则发生植株徒长，使茎叶显得过

于纤细，易倒伏。

３．５　浇水施肥

刚刚上盆的幼苗不能马上施肥，以浇水为主，浇

水最好在早晨进行，晚间浇水，水滴滞留在叶隙间，

蒸发慢，易引起根叶部的病害。７ｄ以后苗高５ｃｍ

左右时，再采用以氮肥为主的营养液淋湿，一般用花

多多３∶１∶１的肥料，稀释２０００倍液，每５～７ｄ淋

湿１次。所施的营养液不要太多，只需湿透土壤即

可，施肥的浓度可以随着苗的长大适当地增加，使根

系发育粗壮。

４　成苗期的管理
当铁线蕨苗高１５ｃｍ时，根系已经长满盆，需要

换盆，以利于铁线蕨的根系进一步生长，提高观赏

价值。

４．１　上盆

一般选择盆口径１６ｃｍ或１８ｃｍ塑料花盆，栽

培时不露根系，并且根系四周要压实，栽后浇透水。

４．２　温度

成苗期温度控制同幼苗期温度即可，但要注意

通风，因为铁线蕨的枝叶已长高长密。

４．３　湿度

空气的相对湿度控制在８０％左右即可，在炎热

的夏天可以１ｄ喷２次水，增加空气湿度，同时能使

空气新鲜。

４．４　光照

光度的要求同幼苗期光度的控制，也可略高于

幼苗期的光度，一般最好控制在１５０００ｌｘ，光度过

强，叶片易发黄，生长缓慢。

４．５　水肥管理

一般在移栽后要及时浇水，促使苗期萌发新根。

浇水要适量，以见干见湿为主，切忌干盆，每天叶面

喷水２～３次。换盆１周后每周施１次营养液，肥料

的品种以花多多３∶１∶１和２∶１∶１交替进行。充

足的氮肥会使植物生长旺盛，移栽后施肥不足，会使

铁线蕨植株老叶呈灰绿色并逐渐变黄，叶片细小。

总之，施肥应薄施、勤施，逐渐增加肥料的浓度。此

时的肥料浓度可控制在１０００～１５００倍液
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热烈祝贺编辑出版中心网站开通
黑龙江省农业科学院编辑出版中心下设《北方园艺》、《大豆科学》、《黑龙江农业科学》及《黑龙江农科院

报》，是全国大专院校、科研单位、科技推广部门展示科研成果的重要窗口，是联系农业科研生产的桥梁。为了

进一步加强编、读、审互动，为读者、作者及编辑搭建更完备、更先进、更畅通的交流互动平台，中心自２０１０年

元月起正式开通黑龙江省农科院编辑出版中心网站，网址：ｗｗｗ．ｈａａｓｅｐ．ｃｎ。网站拥有在线投稿、稿件查询、

在线订阅、读者留言、过刊浏览等方便、快捷的稿件处理功能，欢迎各位作者通过该网站进行投稿（网站运行初

期，各编辑部电子邮箱仍可正常使用）；网站还设有专家答疑、农时日历等栏目，在线解答农业生产中的疑难问

题，为农民朋友提供最新的农业资讯。

凡在本刊刊登广告的客户，均可在网站免费发布广告。同时，网站还承接各类行业相关广告的发布。
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