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　　地栽黑木耳生产具有“１ａ生产２ａ准备”的特

点，必须提前准备好各种原材料和生产工具。

１　生产前准备
要根据产量，提前购进适量木屑、麦麸皮等原

料，并储藏到避雨通风处，防止污染、霉变等现象

发生。

１．２　培养室应具备条件

能保持菌丝发育的适宜温度，冬季有加温设备，

夏季可通风降温；室内空气以干燥为宜，相对湿度保

持在６０％以下，湿度过高易产生杂菌；室内保持黑

暗，避免阳光直射培养架；室内墙壁、地面应光滑，保

持室内空气清洁，并设有通风口。

１．３　选种

一级菌种，应选择爬壁力强、菌丝体洁白、生长

均匀、生命力强、培养基无收缩、菌丝健壮、无退化、

无斑点、无污染的试管菌作为生产菌种；二级菌，应

选用透明玻璃瓶、感观好、瓶体无裂痕、棉塞紧实、料

与瓶不脱壁、瓶内无积水、菌盖上无收缩、无污染、菌

龄适宜，一般不超过４个月，菌种整体性好，有弹性，

掰块多，无松散，菌块内有菌丝香味，无臭味或酸面

包味。菌丝洁白的二级菌作为扩大生产菌种。

１．３　二级菌的选瓶和选料

选瓶应选取用无色、无破损的玻璃瓶做二级菌

生产用瓶，也可选用１５ｃｍ×３０ｃｍ的聚丙烯菌袋；选

料应选用以灌木、柞木、桦木、色木为主的硬杂新鲜

木屑作为二级菌的原料，不可有杂质、污染、霉变等

现象，辅料麦麸皮必须新鲜、无变质、无结块、无污

染、无防腐剂，白糖可用普通白砂糖即可，石膏不可

有结块、变质等其它现象。还可以选用玉米、小麦等

粮食菌种。

１．４　三级菌的选袋和选料

１．４．１　选袋 用于三级菌生产的料袋一定要正牌

产品袋，袋的大小要一致。无论何种袋，底口要无透

气、透水现象，能承受高温、高压。鹤北林业局现一

般选用夏青、庆寿、北青等厂家的菌袋。

１．４．２　选料 以柞木、色木、桦木等为主的硬杂新

鲜木屑做生产用料。稻糠选用当年的新糠，不可有

污染、霉变、结块及用过防腐剂的陈糠来代替。以粗

细混合糠为好。黄豆粉现用现粉碎，或用豆瓣粉，越

细越好。白灰无水浸、无结块、洁白细腻的为好。堵

盖可用棉花或无棉盖体。

２　生产设备
生产木耳菌主要设备有培养室、灭菌锅、接菌

室、接菌箱、装袋机、接菌用工具、无菌超净台、红外

线灯、紫外线灯等。

３　制作技术
目前，种植户很少有制作一级菌种的，主要依靠外

进。因此，该文主要介绍二级菌种的制作。二级菌种

的选料见“１．３”，但是在制作过程中要注意以下６点。

３．１　配料水分要掌握准

配料水分不可过大或过小，装瓶要适度，不要装

太满造成接菌难，或棉塞接触到菌种至菌种不能成

活，换气室小感染率高，菌苗成活率低等现象。粮食

菌种应在灭菌前水煮至熟透无白心或有小白心，但

不破袋，并在装瓶时擦棉塞。

３．２　灭菌要彻底

常压灭菌一定要保持１００℃６ｈ以上，接菌时要

凉透以免烫死菌种，接菌室、箱要保持无菌状态。接

菌一般２０ｍｍ×２００ｍｍ规格的试管菌种接５００ｍＬ

装瓶可接６～１０瓶，不可过多，以免造成成活率低及

菌性湿化。

３．３　发酵温度

二级菌种的发酵室温度应控制在２４～２８℃，避

免长时间低温发菌或长时间高温发菌，３０～５０ｈ可

长满全瓶，这时如不生产三级菌，可将二级菌移到环

境清洁、干燥、避光、温度在０～１０℃的室内储藏，但

时间不宜过长。
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３．４　培养料配方

以本地区资源和实际情况，培养基多以阔叶树

木屑为主，常用的配方有：①锯木屑８６．５％、麦麸

１０％、豆饼粉２％、生石灰０．５％、石膏粉１％。②锯

木屑７８％、稻糠１８．５％、黄豆粉２％、石灰０．５％、石

膏粉１％。

３．５　培养料的配制

按配方比例称取各种原料，先将石膏、石灰粉碎

混拌，再与豆饼粉、麦麸或稻糠等精料混拌均匀，最

后与锯木屑混拌，拌匀后按１．０∶１．２比例加水，拌料

２～３遍，然后焖堆０．５～１．０ｈ，使含水量达６０％，即

可装袋，加水量可用测水仪或用手紧握培养料进行

测量，一般培养料用手握成团落地即散为宜。

３．６　装袋灭菌

现在都采用机械装袋，要选择优质菌袋装袋，装

袋要做到上紧下松，料面平整，无散料，袋面光滑无

褶皱，装袋后的料面高为１７～１８ｃｍ，每袋重约

１．１ｋｇ，装完料的栽培袋应放入５５ｃｍ×４４ｃｍ×

３０ｃｍ的铁筐内进行灭菌，一般多采用常压蒸汽灭菌

和高压蒸汽灭菌。

４　黑木耳高产主要管理技术
４．１　选择优质菌种

选择抗杂性强，产量高，适合当地气候的优质菌

种。鹤北林业局在近年来的木耳栽培过程中，发现

新世纪１号、２号等菌种长势不错。选料最好选硬杂

木屑，新鲜无污染、无霉变的各种主辅料。严格控制

发酵室内的温度，避免长时间高温或低温发菌。注

意要对菌室进行通风，因为菌丝生长时要呼吸大量

的氧气，如缺氧可导致菌丝生长慢或不生长。发酵

菌龄不宜过长，发酵好的菌袋不宜长时间储存，防止

其自身营养消耗过多，影响产量。

４．２　划口环节

用拍口机作１９～２１个口。

４．３　避免高温暴晒

近年来鹤北林业局部分地区和职工户栽培的木

耳，存在着菌袋发黄，袋菌脱离，耳片生长缓慢和产

量不高的现象，一个重要原因就是无遮荫措施，菌袋

长时间处于烈日暴晒，易造成菌袋的上部晒出硬盖，

袋上面开口的两朵木耳长不起来。易造成菌袋老

化，菌袋与菌柱分离，木耳不能及时长出菌袋，对木

耳的质量造成很大影响，易出现杂菌，且耳片生长缓

慢。应当采取人工缩短木耳生长周期的办法提高采

摘期，以杜绝伏天气温过高，木耳生长过性，木耳质

量轻，颜色难看，卖不上价的问题。木耳下地后，在

其上面覆盖稻草，但要注意稻草不要过厚，以可以看

见菌瓶为宜，厚薄要一致。上压架条防止被风吹散，

这样可避免阳光过强造成菌袋同菌体脱离、菌龄过

长、产生黄耳的现象。６月７～８日撤掉稻草，浇大

水，７～１０ｄ便可采摘，提前了采摘期。切记本耳长

到８～９ｃｍ时便采，千万不能过性。

４．４　催芽

现在大部分种植户把开口后菌袋直接放到培养

室里催芽，好处是省时省力。但应注意以下２点：①

要适时通风，如通风不良，室内湿度过高缺氧，易造

成杂菌的污染。温度不能过高。②菌袋不能摆放过

密，菌袋之间应保持一定距离。室内保持清洁，湿度

在６０％左右。

另一种催芽方式，把开完口的菌袋直接放到催

芽床内，床面可用生石灰，甲基托布津、克雾灵等进

行消毒，菌袋上床须直立，并且袋之间留有３．３ｃｍ

的距离，有利于出芽时通风换氧，白天用草帘子覆

盖，夜晚不用盖，注意观察床内温度如超过３０℃时，

应及时采取浇水降温等措施，确保稳产和高产。早

上可给地面浇水１次，保持１０ｄ左右，即可出芽，优

点是出芽早、齐、快。

４．５　通风增氧

长耳阶段耳片呼吸作用强，要经常保持空气新

鲜，尤其是气温高，湿度大，更要注意通风换气，促进

出耳和耳片分化。

５　生产管理
５．１　选地

黑木耳生长喜阴暗潮湿，所以要选避开干旱风

口处，排水好，无污染的平整耕地来做为种植黑木耳

的生产地块。根据种植户的经验，选择在半阳半阴

的树林丛中栽培效益相当好，产量高，最好不要选择

重茬地，用水可选用清澈无污染的山涧水或是用深

井水直接浇灌都可以。

５．２　做床

耳床的制作，根据当地地栽黑木耳的实际经验

和气候条件，都采取地面平床或地上床的形式较好。

选场清理后，耳床的长、宽可根据自己的需要来定，

床四周应挖排水沟，避免积水。做床后，摆袋前应及

时打一遍杀菌剂（如甲基托布津、克霉灵）和杀虫剂

（如菌片净），在菌袋摆放前可用封闭药对菌床进行

封闭，以免长草，导致后期产生流耳。为提高木耳的

纯净度，本地区主要采用地膜或树叶覆盖床面。方

法是在平整的床面上铺一层带洞的地膜，摆袋时避

免长时间积水或生长青苔，用地膜缺点是：隔离地
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　　铁线蕨（犃犱犻犪狀狋狌犿犮犪狆犻犾犾狌狊狏犲狀犲狉犻狊）别名铁线

草、铁丝草、美人粉，为铁线蕨科铁线蕨属多年生常

绿草本蕨类植物，具有４亿多年的历史，堪称植物的

活化石。铁线蕨呈簇生，植株高１５～４０ｃｍ，根状茎

横生，具淡棕色针形鳞叶。叶薄革质，无毛，叶片卵

状三角形，叶柄纤细栗黑色，长１０～１５ｃｍ，宽８～

６ｃｍ，中部以下２回羽裂，小羽片斜扇形或斜方形，

外缘浅至深裂，不育叶裂片钝圆，具锯齿，叶脉扇状

分叉，孢子囊群生于变殂裂片顶端反折的囊群盖上，

囊群盖肾形至短圆形。

铁线蕨喜温暖、湿润和半阳环境；喜疏松肥沃、

通透湿润，含石灰质的沙壤土。广泛分布于长江流

域以南各省，北至陕西、甘肃和河北，多生于山地、溪

边或湿石上，是我国暖温带、亚热带和热带气候区的

钙质土和石灰岩的指示植物。

铁线蕨是一种优良观赏蕨类植物，姿态优美，茎

叶秀丽，四季青翠，叶柄细长，状似铁丝。由于其株

型小巧，移动方便，极适合室内小盆栽培和点缀山石

盆景。

１　栽培基质的准备
铁线蕨的栽培基质要求富含有机质，并且疏松

透水，ｐＨ５．５～６．０。目前多采用进口泥炭或东北草

炭∶珍珠岩为３∶１的比例配制，栽种前要把基质混

配好。

２　种苗期的管理
将购入的２８８孔穴盘苗，马上移栽到７２孔或５０

孔的穴盘里培养，上穴盘前，穴盘内先铺好基质，栽

植时１棵苗１个穴，根茎栽植深度为１．５～２．５ｃｍ。

用木棍挖出一个小洞，植入植株，这样可使小苗周围

的土壤松软，栽后要及时浇水。种苗期一般不需要

施肥，但要注意加湿，１ｄ内要喷洒２遍水。注意浇

水时压力不可过大，以浇透为止。要保持必要的温

度和湿度，适宜的环境湿度为９０％左右，温度在１５～

２５℃，同时控制光度在１００００ｌｘ以下。２５～３０ｄ，当

种苗的叶子可以盖住穴口，植株拔出后其根部已经

成为饱满团状的时候，可以进行移盆。



移盆后的铁

气，木耳只能靠雨水及浇水生长，所以生长缓慢。

树叶盖床：用无霉变无污染的柞树叶来铺床，方法

是把树叶均匀铺在床面上，树叶上再用０．１％高锰

酸钾溶液或撒生石灰进行消毒灭虫，其优点是无

成本，耳袋可接受地面潮气，生长周期缩短，耳片

生长快。

５．３　分床

当耳芽出齐后进行分床，轻拿轻放，倒立摆

放，摆放密度为２０～２５袋·ｍ
２，不可过密，理想密

度为２０袋·ｍ２。密度过大耳片生长到中期时两

袋耳片开始接触、粘连，造成地面空气不流通，底

层耳片缺氧，生长缓慢，造成严重减产，且易产生

“白毛”。

５．４　喷水管理

喷水应总体掌握“干干湿湿”的原则，即要根据天

气情况，在连续浇水５～７ｄ时，应安排２～３ｄ晒袋，干

的时候菌丝得到休息，进一步积聚养分，湿的时候积聚

的养分得以释放，化成耳片，促使其快速生长。

５．５　采收和晾晒

已长大成熟的木耳，应及时采收，做到勤采、细

采，以达到高产优质的目的。木耳的最佳采收期是

耳片在８～９分熟，此时耳片质量好，而且有重量，木

耳成熟的标准是颜色转淡，耳根由大变小，耳片直

立。采收前应搭好晾晒架，架子离地面０．８～１．０ｍ

高、上方摆放好小杆子，上面再铺上纱窗、遮荫网等，

以便上下通风。
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