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　　一串红(S alvia sp lendens)又名爆仗红 、墙下
红 、撒尔维亚 ,为唇形科鼠尾草属多年生草本 ,原产
南美巴西 ,通常作一年生栽培 。一串红株高 20 ～ 25

cm ,冠幅 20 ～ 30 cm ,株型紧凑丰满 ,分枝数多。叶
色深绿 ,花色鲜红明亮 ,花序密集 ,单串花序长 9 ～
14 cm ,花序轮数 8 ～ 13轮 ,轮生小花 2 ～ 6朵 。一串
红抗逆性相对较强 ,能同时适宜“五一”和“国庆”节
日布置大型花坛 、花境及租摆应用 。

1　播种
1.1　播种时间

一串红栽培适应性较强 ,可作为春秋两季用花 。
春季 , 12月播种 ,翌年 4 ～ 5 月开花;秋季 , 6月中旬
播种 ,9 ～ 10月开花。
1.2　播种方法

一串红种子 250 ～ 300粒·g-1 ,可选择新鲜饱满
的种子进行穴盘播种 。采用排水良好 、较疏松的基
质 ,有条件可用进口专用育苗泥炭 , pH 为 5.8 ～
6.2 , EC 值为 0.5 ～ 0.75M s·cm-1 ,容器为 200#或
288#穴苗盘。播种前用多菌灵或甲基托布津对基
质及穴苗盘进行消毒处理 ,再将种子直接播于基质
上 ,每穴一粒种子 ,播后需用蛭石轻度覆盖 ,浇透水
保持基质湿润。

2　育苗
放置在温度 18 ～ 23℃的温室中进行育苗 ,空气

湿度保持在 70%～ 80%。没有温室条件 ,春播可以
采取电热丝加温育苗 ,扣小拱棚保温;秋播加盖遮荫
网 ,避免阳光直接照射 ,降低温度。播种后要经常喷
水 ,保持基质湿度 90%以上 ,保证发芽出苗 。幼苗
出土后 ,减少喷水次数 ,逐渐降低基质湿度 ,适当增
大光照强度 ,防止幼苗徒长。同时要注意经常通风 ,
在高温高湿情况下 ,容易发生猝倒病 、腐烂病等病
害。一对真叶展开后 ,基质可间干间湿 ,适当的基质
干燥有利于根迅速往下生长 ,并施用稀浓度的肥料 ,
一般采用 50 ～ 75 mg·kg

-1
草花专用水溶性肥料 ,根

据苗生长情况逐步提高肥料浓度到 100 ～ 150 mg·

kg
-1
。施肥后叶面喷洒清水 ,以防肥液滞留在叶面

上引起肥害。

3　定植
待苗具有 2 ～ 3对真叶 ,盘好的根从穴盘孔中取

出基质不洒落时 ,便可以进行定植 。苗定植前基质

需进行杀毒 、消菌处理 ,定苗基质以园土为主 ,为了
使基质保水又疏松 ,根据情况掺入一定比例的泥炭
土 ,同时可拌入 1‰～ 5‰的腐熟有机肥或复合肥做
基肥。一般定植于￠12 cm 营养钵中 ,定植时要注
意栽植深浅适度 ,不可过深 ,将其根茎埋入土中即
可 ,定植后需浇透水 。缓苗期要注意光照和温度的
管理 ,光照强时需适当遮荫 ,地温低时要做好保温工
作 。一般定植一周后恢复生长 ,进行正常的管理 。

4　田间管理
4.1　摘心

待定植苗具有 3 ～ 4对真叶时 ,可在晴朗气候条
件下进行摘心处理 。在植株 2对或 3对真叶处摘心
打头 ,促进其萌发侧枝 ,丰满株型 ,增加花序数 ,提高
观赏效果。
4.2　光照调节

一串红为阳性植物 ,生长和开花均要求阳光充
足 ,待幼苗出土后需逐步增加光照强度 ,可以防止徒
长 ,影响观赏效果 。但在气候炎热地区 ,需要避免直
射阳光 ,在正午需覆盖遮阳网遮荫降温。
4.3　肥水管理

一串红不喜大水 ,应根据基质情况适时浇水 ,做
到干湿交替 ,即不干旱不浇水 ,浇水过干或过湿都不
利植株生长 ,容易发生病害。当基质里层发白时即可
浇水 ,注意要浇透 ,不可浇半截水。在适宜生长阶段
需肥量比较大 ,除了施用适宜的基肥外 ,还应合理追
肥。在摘心之后到第一次分枝开花前 ,可以根据栽培
条件 ,选择施用复合肥(N∶P ∶K=15∶15∶15)、尿
素或全营养液(N∶P∶K=9∶7∶26),开花后以施用
复合肥为佳。施肥浓度一般春季为 0.75‰或 1‰,秋
季在其生长前期 , 可施用较低的浓度 , 如 0.5‰、
0.75‰;到生长后期 ,二次分枝时可适当提高施肥浓
度到 1‰～ 1.5‰。每次施肥前基质适当保持干燥 ,但
不能过干而导致植株枯萎 ,施肥间隔一般为 10 ～ 15

d。肥料以液肥的形式施用 ,施肥后应立即在叶面上
适当喷水 ,以防止肥液留在叶片上灼伤叶片。

5　病虫害防治
在病虫害处理上必须坚持“预防为主 ,综合防

治”的方针 ,在种植过程中可以采取物理 、生物 、化学
相结合的方法进行病虫害防治。预防的主要措施是
加强通风 ,控制湿度。常见虫害有红蜘蛛 、白粉虱 、
蚜虫 、菜蛾等 , 可用扫螨净 、一遍净 、阿维菌素等喷
杀 。常发病害有瘁倒病 、茎腐病 、叶斑病 ,可用百菌
清 、多菌灵等广谱性杀菌剂预防控制 。


