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刺嫩芽育苗及人工栽培技术

李　欣

(黑龙江省巴彦县农业技术推广中心 ,巴彦 151800)

　　刺嫩芽又名刺龙芽 ,学名龙芽葱木 ,富含丰富的

蛋白质 、脂肪多种维生素和矿物质 ,为山中精品 ,是

人们公认的天然绿色食品 。刺嫩芽在巴彦县山区有

一定的野生面积 ,已经成为当地农民重要经济来源 。

其食用器官为嫩芽 ,既可以鲜食又可以腌渍 ,但由于

多年的无序采集 ,刺嫩芽产品逐年减少 ,质量下降 ,

满足不了市场的需求 。为了保护与高效利用野生资

源 ,满足人们对绿色食品的需求 ,开展刺嫩芽人工种

苗繁育及栽培技术研究 ,探索人工栽培条件下的刺

嫩芽优质丰产栽培技术 ,为推动巴彦县刺嫩芽人工

生产产业化及可持续发展奠定基础 。

1　育苗技术
1. 1　种子育苗

1. 1. 1　种子处理　采集成熟度好 、籽粒饱满的刺嫩

芽种子进行层积处理 。

1. 1. 2　露地育苗　首先应做床 ,做床时间在秋季 、

春季均可。选平坦地块翻松整细 ,施腐熟农家肥

3 000 kg /667m
2
,氮 、磷 、钾复合肥 50 kg /667m

2
结

合整地一次性施入 ,然后做床 , 床宽 1. 2 m ,高 10

cm ,做完床后即可播种 ,播种时间在四月初 ,刺嫩芽

种子很小 ,为了提高播种质量 ,使之达到均匀一致 ,

播种时应掺进细沙 ,用量 10 ～ 15 kg /667m2 。干种

子用量不能低于 0. 5 kg /667m2 。播完种后随即盖

土 ,最好是覆盖山皮土 ,因山皮土含草籽较少而且通

透性强 ,有利于提高播种质量。覆土厚度应尽量浅

些 ,看不见种子即可 ,为了防止地表干燥影响发芽 ,

还必须在地面覆盖松叶 、木屑等物 。经过 1年的精

心管理(如除草 、间苗等),秋季即可成苗 ,翌年春季

即可定植。

1. 1. 3　钵盘育苗　采用塑料钵盘在温室里提前育苗 ,

时间可定在移植前 2个月左右。钵盘规格为 128孔 ,按

照 1. 8 ～ 2. 0万株 /667m
2
计算 ,需准备150盘 /667m

2
。
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重要措施。稻地不平 ,高地先干 ,造成返盐 ,甚至形

成盐斑。洼地含盐量都较平地大 ,稻苗易受盐害 。

因此 ,盐碱地种稻必须整平土地。

2. 6. 3　注重增施有机肥和改良剂　有机肥中含有

丰富的有机质及氮磷钾等大 、中 、微量植物生长发育

所必需的营养元素 ,同时它还可以改善土壤通透性 、

提高土壤的缓冲能力 。研究结果表明通过直接在裸

碱地上扦插和平埋玉米秸秆使土壤表层可溶性盐分

明显下降 ,土壤有机质含量提高 ,土壤 pH 降低 ,植

物地上 、地下生物量增加 ,盐碱地植物在株高 、冠幅

和分蘖等方面的生物学特性发生改变。

另外 ,应选择耐盐作物和耐盐品种 。

2. 7　做好示范

在西部典型的盐碱土地区 ,建一个或数个盐碱

地改造示范区 ,从而达到做给农民看 ,带领农民干目

的。在示范区里 ,充分展示盐碱土改良的各种技术

措施 、工程措施。使示范区成为西部盐碱土地区农
业未来发展的微缩景观 。

2. 8　提高农民素质

西部盐碱土地区只靠种地为生的农民 ,生活都

比较困难。盐碱地由于其特殊的土壤理化性质 ,耕

作措施及栽培技术也有很大差异 。因此 ,要改造盐

碱地 ,农民是主力军 ,只有农民掌握了改造盐碱地的

技术 ,盐碱地的改造才有望成功。通过各种宣传手

段(电视 、报纸 、科普读物书籍 、人员培训等)将技术

真正地传播到农民手中 。

参考文献:
[ 1] 　夏广亮 ,张克林 ,罗强 ,等.黑龙江省盐碱治理浅议[ J] .东北水

利水电 , 2002 , 21(3):53-54.

[ 2] 　高峰 ,陈隶 ,许靖.花黑龙江省西部荒漠化现状及防治措施[ J] .

中国水土保持 , 2001 ,(6):27-28.

[ 3] 　奚广生 ,王艳玲 ,孙跃春.松嫩平原低洼易涝盐碱地井灌稻节水

灌溉技术[ J] .吉林农业大学学报 , 2002 , 24(5):17-20.



农技推广 黑　龙　江　农　业　科　学 2期

黑龙江农业科学
110　　

育苗前首先在温室内搭建大约 0. 8 m 高的台架 ,台

宽能正好并排摆下 5盘即可 ,基质可采用粉碎的泥

炭 ,加入少量的腐熟优质农家肥和复合肥 ,为了增加

粘度 ,使移栽进每株苗都能携带泥坨 ,基质里还需加

入少量黄泥。播种时先向钵盘内填入 3 /4深的基

质 ,浇完水后播入处理好的种子 ,最好平均每孔播 15

～ 20粒种子 ,播完籽后上面薄薄盖一层基质或山皮

土 ,最上面再薄薄铺上一层蛭石粉。管理方面主要

注意水分和温度 ,表面应经常保持湿润 ,棚内温度应

保持 28℃左右 ,出苗后可用镊子等器械间苗 ,每孔一

株 ,待苗长至 5 cm 左右 ,即可移植到苗圃。移植前

苗圃同样需要整地做床 、施肥等作业 ,而且最好是覆

盖地膜 ,按照 1. 8万株 /667m2自行设计株行距 ,然后

扎眼移植 。这种方法培育出来的苗无论是质量还是

成苗率都远远高于露地直播。

种子育苗方法的弊病一是周期过长 ,因为育苗

期需一年 ,第二年定植后也只有 60%的茎能够供温

室利用;第三年才能全部利用 。二是由于有繁殖 ,天

然变异幅度较大 ,所以很难保持品种的纯度。

1. 2　组培育苗

这种方法是采用生物技术 ,取刺嫩芽茎尖组织 ,

在实验 室利用试 管培养 、增 殖 , 繁殖 系数达

1∶100 000 ,利用生物技术组织培养进行刺嫩芽育

苗 ,解决了用种子繁殖系数低 、成苗慢 、天然变异大

的问题 ,我们的组培室正在建设当中 ,建成后可以进

行工厂化育苗生产。

2　栽培技术
2. 1　栽植方法

种苗可在早春进行定植 ,一般可栽在山坡或平

缓地 ,方法与栽树一样 ,刺嫩芽属阳性植物 ,根系发

达 ,枝叶繁茂 ,如果行距太窄 ,势必影响通风透光 ,导

致茎徒长 。根据多种密度试验得知 ,栽植较为合理 ,

行距可适当宽些 ,最佳设计方法为行距 1. 8 m 、株距

0. 6 m ,这样 ,可栽 700 穴 /667m2 。第二年每穴发出

2株 ,第三年每穴发出 4株。

2. 2　田间管理

2. 2. 1　第一年的杂草防除及水分管理　由于第一

年刺嫩芽还没有长成树 ,很容易受到杂草的侵害 ,所

以必须防除杂草。据国外材料介绍 ,一般豆科作物

应用的杀草剂效果较好 ,如氟乐灵等 ,但刺嫩芽除草

应用哪种农药最为有效 ,还有待于进一步试验。如

果采取人工除草 ,必须注意不要伤害根系 ,因为前面

提到过 ,立枯病 、疫病的病菌主要是从根系伤口侵

入 ,所以 ,在管理过程中 ,人员尽量不要到田里践踏 ,

以免伤根 。夏季以后 ,刺嫩芽已长到一定高度 ,枝叶

也繁茂起来 ,这时杂草的威胁 ,可以放任管理 。关于

水分管理 ,主要是防止春旱 ,繁殖茎的地块还需要离

水源近些 ,一旦发生旱情立即浇水 ,保证苗齐苗壮。

另外 ,刺嫩芽虽然喜水 ,但不耐涝 ,所以一旦发生洪

水洪涝灾害 ,应立即在地块四周挖沟排涝 ,以缓解

灾情 。

2. 2. 2　第二年后的整枝　整枝方法可根据栽培目

的而定 ,如果是专为温室生产提供茎 ,当年秋冬即可

收割 ,收割时茎基部留 2个发芽苞 ,然后全部割掉 ,

第二年每穴发出 2株 ,秋冬收割时 ,每株基部再留 2

个芽苞 ,第三年除每穴新苗的 4 个芽苞正常发出 4

株茎以外 ,还可从基部其他部位发枝 ,这时需要人工

整枝 ,整枝时将细弱的枝条去掉 ,因为温室生产需要

粗壮的茎 ,一般要求茎直径要达到 2 cm 以上 ,总之 ,

按照前面设计的密度每穴保留的茎数不能超过 4

株。如果不准备从事温室生产 ,只是从陆地自然收

获嫩芽 ,上市出售为目的 ,可尽量多留株数 ,提高顶

芽产量。整枝时同样不能削头 ,每根茎基部留 2个

芽苞 ,然后全部割掉 ,但时间与前者不同 ,刺嫩芽自

然生长在巴彦县一般是 5月上旬萌发 , 5月下旬开始

即可收获顶芽 ,顶芽收获后还可收获第一侧芽和第

二侧芽 ,第二侧芽收获完毕后 ,立即于基部留 2个芽

苞 ,割去其余部分 ,这样 ,从基部发出的枝到秋季同

样可长出充实的茎 ,当然 ,过于柔嫩的枝还是要在春

季疏掉。

2. 3　土壤消毒及轮作

土壤消毒主要是为了防治立枯病 、疫病 ,用敌克

松药液消毒能够收到良好的防治效果。


