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　　为增加蔬菜花色品种 ,满足淡季市场供应 ,对花

椰菜在寒地选用温室育苗 、露地定植的栽培方式 ,采

用综合栽培技术抵御低温冷害 ,多因子作用于植株 ,

使植株同化过程多积累 ,少消耗营养 ,能获得外形美

观 、洁白 、组织致密 、味道鲜美 、高产优质的花球。

　　本文介绍了花椰菜育苗移栽的综合栽培技术 。

1　温室育苗的主要技术
选用温室育苗箱育苗 ,温床移苗 ,用塑料纱遮

阴 ,强光高温天气再用棉被或草苫子中午遮阴 。寒

地禁用冷床育苗 ,防止过早通过春化阶段而先期

显球 。

1.1　营养土配方

有机质的选配:用筛过的肥沃园田土 5份 ,腐熟

马粪 3份 ,炉灰渣 2份组成主体营养土 ,另外每 100

千克土掺入磷酸二铵1 kg 。其优点疏松 ,养份全 ,透

水 、透气性好 ,根系生长发育快 ,幼苗生长期不用施

肥。

1.2　品种选择

选用优质 ,高产 ,适宜当地种植的经审定推广的

优良花椰菜中熟品种龙峰特大和神龙特大。

1.3　播种及种子处理

播种前将种子放在阳光下晒 2 ～ 3 d ,提高芽势

和芽率 ,并进行种子精选。用 0.2%的高锰酸钾溶

液消毒 ,浸 5 min ,然后用清水淘洗 2次 ,用 40℃温

水浸种 ,切忌水温过高 ,随时搅拌 ,水温降至 25℃停

止 ,浸泡 2 ～ 3 min后催芽 ,见芽后即可播种 。

1.4　育苗技术要点

1.4.1　温度　花椰菜温度管理应分阶段进行 ,其营

养生长适宜温度约为 8 ～ 24℃,催芽适宜温度 18 ～

20℃。幼苗适宜温度 22 ～ 26℃,莲座期平均温度 22

～ 25℃,出苗至三叶期移苗前适宜温度 18 ～ 20℃。

移苗后至 6 ～ 8片叶定植前 ,掌握温度为 15 ～ 25℃,

夜间温度不低于 10℃。

1.4.2　湿度　适宜的土壤湿度是 70%～ 80%,空

气相对湿度是 85%～ 95%,其中土壤湿度的要求更

为严格 ,控温不控水 ,严防变成小老苗 。

1.4.3　光照　花球在日光直射下 ,可由白色变成浅

黄色 ,进而变成绿紫色 ,而降低品质。出现花球时要

半折叶片盖花 , 球大时一定要紧盖花球以保品质

优良。

1.4.4　分苗　三叶期前移苗到温床里 ,单株营养面

积 7 cm×7 cm ,移苗后浇透水 ,两天后补浇一次 。

1.4.5　病虫害防治　如发生霜霉病用 75%百菌清

可湿性粉剂 150 ～ 250 g/667m2 ,600倍液喷雾;或用

65%代森锌可湿性粉剂 150 ～ 200 g/667m2 , 400 ～

600倍液喷雾。发现跳甲 、菜蚜 、菜青虫 、小菜蛾等 ,

用大功臣 10 ～ 20 g/667m2 兑水喷雾 , 或用 90%敌

百虫晶体 70 ～ 90 g/667m2 ,800 ～ 1 000倍液喷雾。
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1.4.6　定植前炼苗　定植前 2 ～ 3 d实行变光变温

炼苗 。门窗大开 ,结合浇水 ,使之适应环境条件。

1.4.7　整地施肥　定植前两周整好地 ,选择有机质

丰富 、疏松肥沃 、保肥保水的壤土或沙壤土 ,起垄耙

地前施腐熟农家肥 4 000 ～ 5 000 kg/667m2 ,磷酸二

铵 20 kg 后起垄 。缓苗后查田补苗 ,过一周左右和

莲座前中耕锄草各一次 ,结合追肥浇水 ,严防脱肥

缺水 。

2　注意事项
2.1　寒地花椰菜温室育苗移栽的苗期温湿度管理

是培育壮苗的关键 ,栽培的适宜温度:幼苗期 22 ～

26℃,夜间不可低于 10℃,更不能连续低温 ,防止过

早通过春花阶段早期显球 。要使苗期不受低温感

应 ,方能育出高脚花瓶式的壮苗 。

2.2　选择最佳播期 。培育适龄壮苗是高产栽培的

重要环节 ,定植后 60 ～ 70 d左右成熟的中熟品种 ,

定植时幼苗达 6 ～ 8片叶为宜 ,苗龄过长与增产关系

不大 ,过短则达不到壮苗标准 ,最佳播期约为 5月

25日前后 ,苗龄在 40 ～ 50 d为宜 。

2.3　必须选用秋花椰菜中熟种 ,切忌春 、秋花椰菜

种子混用。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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